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RESUMEN 

La lectura y la escritura son medios ineludibles para el aprendizaje, por lo cual su 
consideración en el ámbito educativo resulta esencial. Múltiples estudios ponen en 
evidencia que el modo en el que se lee y escribe en el nivel superior es muy diferente 



del tipo de lectura y escritura requerida a los estudiantes en los niveles educativos 
anteriores. En la universidad los estudiantes enfrentan con la lectura y la escritura 
las dificultades propias de alguien en formación. Frecuentemente se supone que los 
alumnos deben ya manejarlas de manera eficaz por lo cual su desarrollo no está 
incluido como objetivo de aprendizaje en el diseño de las estrategias de enseñanza 
de los docentes (Carlino, 2009).Desde los años noventa cobran importancia los 
desarrollos que se ocupan de los modos de lectura y escritura en la universidad y 
que destacan que las dificultades para leer y escribir no se deben solo a falencias 
de la educación media o fallas cognitivas de los estudiantes, sino que desde una 
perspectiva interaccional, están vinculadas con las características de los textos 
universitarios, la forma en que los docentes imparten las clases, y las singularidades 
propias de cada cultura disciplinar (Ferrreyra, Billi, Vivas y Martinez, 2008).Carlino 
(2005) refiere a que para poder manejar de modo efectivo la lectura y escritura en 
el nivel superior y que estas habilidades contribuyan al aprendizaje de los distintos 
contenidos, los docentes deben planificar estrategias de enseñanza que permitan a 
los alumnos aprender y reconstruir las nociones y conceptos que constituyen un 
campo disciplinar determinado. El ingreso universitario implica superar un período 
de iniciación y progresivamente incorporar los usos y costumbres de un nuevo 
ámbito (Coulon, 2005). En este sentido implementar estrategias de enseñanza que 
fortalezcan las prácticas de lectura y escritura específicas de la disciplina contribuye 
al proceso de filiación e inclusión de los ingresantes en la comunidad académica, 
favoreciendo su permanencia en el sistema educativo (Olave, Rojas y Cisneros, 
2013).En continuidad con lo antes expuesto, este proyecto de investigación propone 
una indagación respecto de la lectura y escritura en el ingreso a la Facultad de 
Psicología de la UNC, en dos aspectos: las estrategias de enseñanza que 
implementan los docentes y la valoración de las habilidades de alfabetización 
académica que poseen los estudiantes del Curso de Nivelación de la Facultad de 
Psicología (UNC). 
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