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RESUMEN
El objetivo general de este proyecto es describir, mediante un estudio longitudinal, los recorridos de las conductas de consumo de alcohol y marihuana en una muestra de gran tamaño de estudiantes universitarios (2500 casos) e identificar el efecto que variables cognitivas (i.e., normas descriptivas y creencias sobre rol de alcohol/marihuana durante la vida universitaria), conductuales (i.e., estrategias conductuales de protección), contextuales (i.e., contextos de consumo de alcohol/marihuana) y conductuales (i.e., estrategias de protección) mantienen sobre el consumo de alcohol y marihuana, las consecuencias negativas derivadas del consumo de ambas sustancias y sobre las trayectorias (i.e., recorridos) del consumo. Además, se examinarán las características de la práctica de consumo denominada juegos de tomar alcohol con el objetivo de describir su ocurrencia, las reglas que los regulan y los motivos que subyacen a realizar este tipo de práctica de consumo. Los objetivos específicos son: (1) describir la prevalencia de consumo de alcohol y marihuana en una muestra de ingresantes a la universidad (Estudio Longitudinal [EL]); (2) identificar las trayectorias (i.e., recorridos longitudinales) del uso de alcohol y marihuana durante los tres primeros años de cursado universitario; (3) identificar los contextos de consumo (i.e., dónde y con quién se consume) de alcohol y marihuana asociados a un mayor consumo de estas sustancias; (4) identificar el efecto prospectivo de normas sociales descriptivas, contextos de consumo, creencias sobre el rol del alcohol/marihuana durante la vida universitaria y estrategias conductuales de protección sobre el consumo y las consecuencias del consumo de alcohol y marihuana; (5) describir la ocurrencia de las conductas de previa y juegos de tomar alcohol en estudiantes universitarios (Estudio transversal [ET]) y su relación con el consumo de alcohol y con los problemas asociados a este consumo; (6) adaptar al medio local el Cuestionario de Motivos de Juegos de Tomar Alcohol (Estudio psicométrico [EP]), (7) examinar el efecto individual de los motivos de juegos de tomar alcohol sobre los indicadores de este tipo de práctica y las consecuencias negativas del consumo, controlando por los motivos generales de consumo y el consumo por fuera de esta práctica (Estudio psicométrico [EP]).

