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CAPITULO 1: El contexto universitario y Plan de Estudios de la carrera de Psicologia.

1.1 INTRODUCCION A LA HISTORIA UNIVERSITARIA
German Pereno

Comenzar un manual de estudios con un capitulo sobre la historia de las
Universidades y la profesién, probablemente genere en quien ingresa sentimientos
encontrados, entre quizas un aburrimiento o cierto fastidio. Por supuesto, no podemos dejar
fuera a quienes seguramente estaran felices. Igualmente, creo que estos sentires de a poco
se irdn yendo, porque de a poco se comprendera la importancia de la historia.

Como creo que sucederd a lo largo del cursado, es fundamental para quien ingresa a
una Universidad, comprender la relevancia de la misma como institucién, por su
trascendencia histérica y su impacto sobre los procesos sociales, politicos y econémicos del
pais y de las provincias donde se inserta. Quien ingresa inicia asi no s6lo un cambio en su
estatus social e intelectual. Casi sin saberlo aun, inicia también su integracion a un grupo
fundamental para el desarrollo del territorio y del pais; desarrollo, en un sentido no sélo
econdmico, sino también humano en su mas amplia dimension.

Creo ademas que conocer y entender la historia, ya sea de las Universidades o de la
profesién, permitird al ingresante comprender la realidad pasada, y sobre la base de la
misma, construir su propio futuro y el del pais. Conocer la historia le permitir4, con todo lo
gue ello implica, no volver a cometer ciertos errores que se cometieron en el pasado.

En primer lugar, se presenta el texto “Historia de la institucion universitaria”, el cual
esta pensado para introducir al ingresante a la cultura universitaria. Los origenes histéricos
de la universidad, los hitos de la institucién en la Argentina del siglo 19 y 20. El articulo parte
de una resefia historica de la institucion universitaria, concentrandose en las mutuas
relaciones entre la Universidad y la realidad politica, social y econémica de su tiempo;
particularmente en tres momentos considerados clave: la creacion de la primera universidad
del mundo en Bologna durante la edad media, la creacion del modelo universitario aleman
que significd la modernizacién de la institucion y la Reforma Universitaria de 1918 en
Cérdoba, que planteé un modelo de transformacion para las Universidades y sociedades
argentinas y latinoamericanas.

A lo largo del texto se problematizan cuestiones tales como las condiciones historicas
de la génesis y desarrollo de la institucion universitaria, las relaciones histéricas entre iglesia
y Universidad y entre poder politico y Universidad, el rol de los universitarios en el contexto
de las sociedades de su época, el concepto de autonomia universitaria, la organizacién de
las universidades en distintos tiempos, distintos modelos universitarios, ideas centrales y
caracteristicas del movimiento de la Reforma del ’18 y los “pulsos” y contramarchas de la
realidad universitaria nacional.

Pero quien ingresa a una Universidad publica como lo es la Universidad Nacional de
Cérdoba, debe saber que la misma esta regida por ciertas normas que le dan a toda
persona dentro de ella, derechos y obligaciones. Dichos principios se encuentran
establecidos en los llamados Estatutos, los cuales surgen luego de horas de debate, dentro
del marco del cogobierno. El texto ;Qué normativas debe conocer un ingresante...?
propone el desarrollo de estos conceptos: los 6rganos unipersonales y colegiados de
cogobierno de la UNC y de la Facultad de Psicologia, los principales atributos de tales
organos, la dinamica electoral de la politica universitaria, y, fundamentalmente, los
conceptos de Autonomia, Autarquia y Cogobierno.

Y retomando la historia, les presento dos textos que apuntan directamente a
aspectos relacionados a la psicologia (y seguramente quien ingresa dira jPor fin, ahora
viene la psicologia!. Paciencia, los conceptos que veremos en estos textos, nos daran una
pista sobre las luchas que debieron encarnar nuestros colegas en tiempos dificiles de
nuestro pais. jQué importante conocer esas luchas para comprenderlas, para saber por lo
que lucharon y por todo lo que queda aun por luchar!).

El texto “Acontecimientos histéricos de la profesion del psicélogo en la Argentina” nos
narra cada una de las luchas que tuvieron que encarnar colegas para que hoy nuestra
profesién sea reconocida como una disciplina independiente. En este texto el ingresante
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podra apreciar como los vaivenes politicos, historicos y econémicos fueron marcando
nuestra profesion, desde ser totalmente dependiente de otras ciencias, hasta hoy como algo
independiente que crece dia a dia. Alli también podra ver el ingresante como surgieron las
principales carreras de psicologia, en qué marco histérico, y como signaron a nuestra
profesiéon. Y no menos importante, pero seguramente visto como algo complejo, cada una
de las fechas que marcaron a la psicologia en Argentina y fundamentalmente las leyes que
se fueron aprobando y derogando, y que tuvieron una profunda influencia en la profesion.

Y seguramente si le preguntdramos a quienes hoy ingresan a esta Facultad, la
mayoria sostendria que el profesional psicélogo es quien “atiende pacientes”. Y ese
porcentaje de personas seguramente aumentaria mas en la gente que no estudia esta
carrera. En el “imaginario social’ el psicologo es el clinico, con el divan y otra persona
recostada en el mismo. Por supuesto que esto es asi, pero con el correr del tiempo,
fundamentalmente los Gltimos afios (se podra corroborar esto en el capitulo siguiente), las
areas de ejercicio profesional se fueron ampliando, ademas de la clasica clinica. Y mas aun,
un quehacer importante del psicélogo lo constituye la investigacién. Veremos también en el
préximo capitulo a la investigacibn como una posibilidad de ejercicio profesional.

Pero claro, antes de entender que alguien psic6logo puede investigar, es necesario
entender la historia de la investigacion en nuestro pais. Y en este marco escucharemos una
y otra vez a Wundt, un investigador aleman que, sostienen los historiadores, fue el creador
de la psicologia cientifica alla por 1879. ¢Qué implicancias tuvo en Argentina esa creacion,
se fundaron laboratorios de investigacién en nuestro pais?. El texto “La psicologia cientifica
y el analisis del comportamiento en Argentina” nos mostrara una vicisitud mas de los
caprichos de la historia, por cuanto a partir del laboratorio de Wundt se crearon numerosos
laboratorios de investigacion en Argentina, luego, por diversas razones, se produjo un viraje
hacia lo profesional, clinico y psicoanalitico. Paradéjicamente, hoy asistimos, al menos de a
poco, en una ampliacion de las posibilidades de ejercicio profesional de la psicologia, y la
investigacion (jTambién en clinica y psicoandlisis por supuesto!) parece ser una opcién mas
dentro de los quehaceres del profesional psicologo.

Finalizo esta breve introduccién como comencé. Seguramente muchos ingresantes
estaran a esta altura del texto ofuscados. Les prometo que al finalizar este capitulo, van a
estar felices de comprender la historia de las Universidades y de la profesion, porque ello les
permitird comenzar a amar esta profesion desde los inicios, y los comprometera a seguir
luchando por la legitimacién total de nuestra disciplina.
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1.2 EXPERIENCIAS ACADEMICAS Y EL OFICIO DE SER ESTUDIANTES
UNIVERSITARIOS.

Programa de Fortalecimiento al Ingreso, Permanencia y Egreso de la Facultad de
Psicologia - PROFIPE -

Monica Fornasari, Gisela Lopresti, Ezequiel Olivero,
Marisabel Oviedo, Rocio Sanchez Amono

Los objetivos y sentidos del Programa

El PROFIPE (Programa de Fortalecimiento al Ingreso, Permanencia y Egreso de
estudiantes de la carrera de Psicologia) se cre6 en la Facultad de Psicologia en mayo del
2005. Contamos con un equipo profesional de trabajo conformado por una coordinadora y
cuatro operadores psicologos. Actualmente, funciona de manera autbnoma, y en articulacién
estrecha con otras dependencias académicas, particularmente con la Secretaria Académica,
la Secretaria de Asuntos Estudiantiles y la Oficina de Trabajo Final.

El programa sostiene una perspectiva institucional, integradora y transversal, que
contempla abordajes individuales y/o grupales. Nuestro objetivo mas especifico consiste en
fortalecer el oficio de ser estudiantes para sostener las trayectorias académicas,
promoviendo sobre todo la autonomia en el acceso a los conocimientos cientificos, y como
consecuencia de ello, mejorando las oportunidades de aprendizajes en el curso de la
carrera. En este sentido, trabajamos para maximizar el protagonismo epistémico de la
poblacion estudiantil, en la conviccién de que los aprendizajes mas elaborados, vigorosos y
avanzados que alguien puede conquistar, son aquellos que se obtienen experimentando,
investigando y desplegando la mayor actividad epistémica posible (Maldonado, 2017).
También focalizamos nuestras intervenciones en el momento del ingreso, especialmente
destinado a los recién llegados, para fortalecer los procesos de ambientacién, a fin de que
se integren como actores universitarios plenos. La construccién del oficio de ser
estudiantes universitarios requiere de un aprendizaje multidimensional y sostenido, donde
la asuncién de roles activos, criticos, productivos y creativos son condiciones indispensables
para la conformaciéon paulatina de una clara identidad como futuro profesional de la
Psicologia.

Factores de riesgo en las trayectorias académicas universitarias

Las condiciones de masividad que caracterizan a nuestra facultad y sus
consecuencias en la ratio docente-estudiante, expresan las dificultades que, en muchos
casos, se presentan en las trayectorias académicas (especialmente identificadas en los
primeros afios y en cursos avanzados entre 3° y 4° afio, en los que se concentran las
asignaturas troncales de la carrera). Estos obstaculos que se presentan a lo largo de la
carrera, tienen implicancias directas en el tramo de egreso, ya que observamos un
porcentaje de egreso significativamente menor a la cantidad de alumnos ingresantes en
cada afo lectivo.

En el estado de situacion sobre los problemas psicoeducativos emergentes que
registramos en las trayectorias académicas en nuestra facultad, podemos puntualizar una
serie de factores de riesgo:

- Regularizar las materias y avanzar en la cursada, sin rendir los finales.
- Llegar a instancias del ultimo tramo académico, con un exceso de materias
adeudadas desde los primeros afios.

- Estados emocionales de frustracion, ansiedad y angustia por no poder cumplir con
todas las exigencias académicas.

- Proponerse cursar las tres carreras en simultadneo, con actividades, tareas y horarios
superpuestos. Esto impide cumplir con los requisitos académicos y el compromiso
necesario para el estudio adecuado de cada espacio curricular.

- Dificultades para asumir el protagonismo estudiantil en la vida universitaria, en
relacion al compromiso, responsabilidad, autonomia y esfuerzo para sostener las
trayectorias académicas.
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- Encontrarse “de paso” en la vida universitaria, con un estado de desorientacion y
confusién académica. Implica transitar por las aulas, sin lograr “habitar” la vida
institucional y académica.

- Falta de estrategias y competencias académicas para resolver las evaluaciones con
desarrollo y elaboracién conceptual (articulacién tedrico-practica). Por la ausencia
de recursos epistémicos en los procesos de alfabetizacion y escritura académica.

- Crisis vocacionales, que interpelan los procesos académicos e identitarios. Esto
genera estados de confusion sobre la eleccion del proyecto profesional asumido.

- Dificultades para tomar decisiones académicas durante el proceso de formacion. Se
pone en evidencia en la imposibilidad de planificar una agenda de estudio
ordenada, con sentido de realidad, previsible y factible.

- El cursado se desarrolla en un “hacer por hacer”, sin una logica epistémica y
organizada, de manera difusa y dispersa.

- En los cambios de época, observamos una especie de secundarizacion de la vida
universitaria, con un nivel de sobredemanda a la institucién, sin saber cémo afrontar
los problemas académicos e institucionales.

- Conflictos y tensiones para implicarse en el oficio de ser estudiantes, a partir de los
derechos, y de las obligaciones que conlleva esta labor (tiempos de estudio,
esfuerzo, compromiso, responsabilidades, autonomia y organizacion).

- Disociacién entre las expectativas construidas y las posibilidades concretas/reales.
Se expresan sentimientos de frustracion y ansiedad cuando no logran alcanzar los
objetivos propuestos, desde un pensamiento que exacerba las fantasias magicas y
omnipotentes.

Factores protectores en las trayectorias estudiantiles

En nuestra institucion visualizamos que la poblacion estudiantil que logra acreditar y
fortalecer sus trayectos académicos, lo realiza desde un posicionamiento subjetivo en sus
oficios de ser estudiantes universitarios, a partir de dos factores protectores principales:
-Pedagb6gicas/Académicas: Los procesos pedagdgicos estan sostenidos a partir del
vinculo establecido con el docente y los contenidos curriculares de cada materia 0 seminario
de la carrera. Asistir a las clases tedricas, tomar notas, conocer el programa de cada
materia, participar en las distintas actividades aulicas, realizar consultas con el equipo de
catedra, organizar los tiempos de estudio, son condiciones indispensables para promover y
proteger los procesos de aprendizajes y estudio universitario. Los aprendizajes como
procesos complejos estan entramados por tres elementos interdependientes: aprendientes/
ensefiantes/ conocimientos. Y la interaccion de estos componentes ocurre en un contexto
aulico situado, y en un momento socio-histérico determinado.
-Sociales/Emocionales: Los procesos de socializacién y las habilidades socioemocionales
forman parte de la formacién profesional de psicélogos y psicélogas en los escenarios
universitarios. El sentido de pertenencia institucional y la ambientacion a la vida universitaria
constituyen factores protectores saludables para la integracion y bienestar en la comunidad
educativa, y es condicion facilitadora para el sostenimiento de las trayectorias académicas
de los estudiantes. Pertenecer al escenario universitario y desarrollar matrices vinculares
con los pares, fortalece a los estudiantes de Psicologia para afrontar los estudios
universitarios y avanzar en las instancias de ingreso, permanencia y egreso.

Aprender a ser estudiantes. Una tarea permanente y un oficio laborioso

En el transcurso de la carrera, la poblacion estudiantil va experimentando situaciones
que los ponen en contacto progresivo con ciertos saberes, estipulados para su formacion
académica. Saberes que requieren de la articulacion con otros aprendizajes no
formalizados, que van mas alla de aquellos establecidos en los disefios y propuestas de
cada campo de conocimiento o espacio curricular. Siguiendo las ideas de Walker (2010), en
el proceso de ‘aprender a ser estudiante’, cada sujeto va transitando una serie de etapas
que le permiten gradualmente ir apropiandose de las reglas de juego de la propia facultad.
En palabras de Coulon (1995), le permiten afiliarse a la vida institucional. La eleccion de la
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carrera como proyecto identitario, plantea en las diferentes instancias (ingreso, permanencia
y egreso) del cursado, exigencias organizativas, académicas y vinculares para lograr la
integracién plena a la vida universitaria.

El ingreso a la carrera de Psicologia en la Universidad Nacional de Cérdoba
(Argentina) se encuentra atravesado por una diversidad de significaciones y sentidos,
debido a mdltiples razones, en particular por la masividad registrada en su poblacion
estudiantii (més de 15.000 estudiantes). A partir de ese momento se construyen
conocimientos acerca de sus caracteristicas generales, como su estructura, dimensiones,
sus miembros y sus recursos. La poblacion estudiantil debe desarrollar un posicionamiento
en relacion con otros miembros institucionales, sus vinculos con el proyecto formativo e
identitario, con los modos de evaluacion, acreditacion, relaciones con la comunidad, de la
funcién social y ética de la profesion, entre otros asuntos importantes.

Acordamos con Gémez Mendoza y Alzate Piedrahita (2014) que el tiempo de la
secundaria esta focalizado en el cuidado, pero el de la educacion superior, a menudo es del
anonimato. Los autores proponen que se construyen nuevas identidades, y se elaboran
nuevas relaciones con el saber, donde aparece lo nuevo y desconocido. Implica tiempos de
cambios, de transformaciones en relacion con el desarrollo personal, la vida académica y los
procesos de socializacion.

Aprender a estudiar e investigar en una carrera universitaria, implica aprender una
suerte de oficio con multiples aristas, sin que exista un itinerario preciso. Estos procesos
constituyen travesias complejas que resultan siempre dinamica, por estar en constantes
cambios, los cuales deben ser auto regulados por cada sujeto, y por el grupo de referencia
en el que se participa. De aqui que resulta imprescindible planificar alternativas y sugerir
recursos para poder abordarlo de manera propositiva. Por ello es importante buscar ayuda
cuando los obstaculos y dificultades que puedan presentarse no permitan avanzar
convenientemente (Maldonado y Fornasari, 2018).

El estudio universitario es un proceso de aprendizajes complejos, sisteméaticos e
intencionales. Para lograr estudios significativos, es indispensable aprender a leer y
comprender en profundidad los textos, las ideas que proponen los autores, los métodos y
técnicas que sugieren, los procedimientos que recomiendan. Para lo cual es imprescindible
ir fortaleciendo los procesos epistémicos requeridos (atencion, retencion, analisis,
comparacion, etc.) y poder en consecuencia, entender, relacionar y reconstruir los distintos
significados y conceptos desde los conceptos fundamentales. Incorporar el habito de la
lectura y las pesquisas académicas desde el inicio de la carrera, incrementa sensiblemente
la capacidad de aprendizaje, enriquece el lenguaje académico vy disciplinar.
Correlativamente los procesos simbdlicos y subjetivos se expanden y transforman
dialécticamente. Este es un proceso que requiere tiempo, compromiso, dedicacion y
practica, en el cual los principales protagonistas son los y las estudiantes, especialmente si
se autorizan a posicionarse como sujetos activos, autbhomos y co-constructores de los
conocimientos establecidos.

Tomar decisiones, una tarea académica compleja

A lo largo de las trayectorias educativas universitarias, cada estudiante debe afrontar
diversos procesos y circunstancias académicas que implican tomar decisiones, tanto desde
el momento del ingreso hasta su fase final en el egreso. Estas elecciones seran decisivas
para la construccién de los propios trayectos educativos formativos, presentes y ulteriores.
De esta manera, estos procesos se enmarcan en la historizacion simbolizante que cada
sujeto elabora para darle sentido al sinsentido, y asi converger en la construcciéon de un
esbozo de proyecto futuro (Rascovan, 2016).

Para tomar una decision, es preciso conocer, comprender y analizar las situaciones
especificas, para abordarlas de manera constructiva y protagonica, como asi también,
prever las consecuencias que conlleva la misma. En algunos casos, por ser una eleccion
simple y cotidiana, se realiza de forma rgpida e implicita. Pero existen otras situaciones en la
vida académica en que las consecuencias pueden tener mayores repercusiones en la vida
estudiantil universitaria. Esto requiere mayor elaboracion y busqueda de informacion
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fidedigna, ya que se pueden generar distintos niveles de conflictos, lo cual moviliza al sujeto

a instrumentar diferentes acciones y recursos para resolverlos.

En este sentido, proponemos una serie de sugerencias que pueden considerarse al
momento de tomar decisiones a lo largo de la carrera universitaria:
> Frente a cada etapa y momento de la vida universitaria, es importante reconocer la

necesidad de tomar decisiones.

> Para decidir, se precisa indagar informacion (completa y objetiva), valorar las distintas
alternativas y las condiciones contextuales propias e institucionales.

> Resulta fundamental analizar las alternativas a elegir, a partir de los recursos personales
con que se cuenta: intereses, capacidades y motivaciones.

» Una eleccién siempre implica, necesariamente, la renuncia de otra/s opciones, por lo
cual sera importante visualizar los objetivos y las metas que desean alcanzar a partir de
esa decision.

> Es indispensable analizar las posibles consecuencias y resultados de cada decision, ya
que ello tendra un impacto sobre los proyectos, acciones a futuro y aprendizajes en la
facultad.

> La toma de decisiones necesita una actitud proactiva y de compromiso, para apropiarse
del proyecto que se aspira construir, y lograr concretarlo (“ser psicélogo/a®). Es
importante revisar estos aspectos para que pueda tomarse una decision con la que se
identifique, y que ella represente lo que se desea “ser y hacer” como futuros
profesionales.

> Sien el proceso de toma de decisiones, se reconocen algunas dificultades u obstaculos
gue no pueden superarse autbnomamente, es muy recomendable escuchar distintas
voces (amigos y amigas, pares, profesores, etc.) y eventualmente, solicitar orientacion,
asesoramiento y acompafiamiento especializado.

En cada uno de los trayectos académicos y en funciébn de sus resoluciones se
pueden presentar logros y/o dificultades. El tiempo para elegir, tampoco es el mismo para
cada estudiante, por ello es preciso que cada sujeto reconozca sus propios tiempos para
pensar y conseguir manejar las presiones y exigencias del entorno. La decisién final tendra
en cuenta la suma de todas las experiencias multideterminadas que se han encontrado en el
recorrido realizado.

Estas estrategias le ofrecen a la poblacién estudiantil una instancia de informacién y
esclarecimiento en cada tramo de su recorrido académico, sobre las caracteristicas
especificas de la oferta académica vigente en asignaturas optativas, como asi también,
acerca de cada modalidad de practicas de egreso, en vinculacion con las propias
potencialidades, intereses, motivaciones y deseos en relacién con su porvenir profesional.

De esta manera, desde PROFIPE, cuidamos y asesoramos a la poblacién estudiantil
en su formacion universitaria, para fortalecer los tramos del ingreso, permanencia y egreso
profesional. Acordamos con Maldonado (2017) cuando sostiene que estos espacios de
acompafiamiento en la Facultad le brindan al estudiante de Psicologia la posibilidad de
participar desde un posicionamiento epistémico activo, comprometido y solidario, tanto en
sus procesos de aprendizajes y en los vinculos que se establecen para hacerlo posible,
como en la toma de decisiones a lo largo de su trayectoria universitaria.

Reflexiones Finales

Como conclusiones podemos subrayar que estudiar en la universidad exige, no solo
afrontar los aprendizajes curriculares estipulados por la institucion, sino también el
aprendizaje de ciertas ‘reglas de juego” (no siempre explicitas) que suponen. Ademas de
ser capaces de asimilar conocimientos, saberes, practicas especificas y diversas, estar
alertas y dispuestos a “jugar el juego”, a menudo sutil e intangible, que los y las
estudiantes deberan develar a lo largo del desarrollo de la carrera, luego de ocurrido el
ingreso a la universidad (Maldonado y Fornasari, 2018). En suma, cada estudiante tiene que
activar tanto esa dimension de la inteligencia que es el ars cogitandi que incluye el buen
uso de la légica, de la deduccion, de la induccion - el arte de la argumentacion y de la
discusién - como también esa inteligencia que los griegos denominaban metis que implica
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un conjunto de aptitudes mentales que combinan el olfato, la sagacidad, la prevision, la
ductilidad de espiritu, la mafa, la atencion vigilante, el sentido de la oportunidad (Morin,
2001).

Esta alternativa demanda buena predisposicion y flexibilidad ante circunstancias
complejas e inéditas, como son los intercambios y las socializaciones en un nuevo ambito
formativo, con normas, acuerdos y reglamentaciones diferentes a las que tienen lugar en la
educacién secundaria. En este nuevo habitat, se desarrollardn visiones politicas,
ideologicas, éticas, estéticas, habilidades y capacidades que posibilitardn una relacion
diferente con los conocimientos cientificos propios de la disciplina psicolégica, y con los
algoritmos inherentes a su formaciéon como futuros profesionales en este ambito.

Esto supone también, tomar distancia de viejos modelos de ensefianza
(lamentablemente muy vigentes todavia) que promueven el perfil de “alumno/a ideal”,
paradigmas casi inexistentes o en extincion. Un nuevo modelo educativo postula un maximo
protagonismo epistémico para los y las aprendientes, un trabajo incesante para promover su
soberania intelectual, desde el oficio de ser estudiantes universitarios, para construir nuevas
formas pedagdgicas y vinculares en la vida académica (Maldonado, 2017).

Ser estudiante implica aprender con otros y de otros en forma permanente,
compartir proyectos, y llevarlos a cabo de manera cooperativa. Aprender y entrenarse para
emprender de manera colaborativa (grupo, equipo, red) tareas académicas de alcance
institucional y de alto impacto en la comunidad. Como bien refiere Walker (2010) la
socializacién en la vida académica exige el desarrollo de un sentimiento de identidad y
compromiso personal que comienza en la formacion de grado. En este sentido, los procesos
de socializacion forman parte de los aprendizajes que la poblacién estudiantil debe
incorporar durante la formacion profesional en escenarios universitarios. Su nivel de
inclusiéon define el grado de pertenencia e integracion a la vida institucional, constituyéndose
en un factor protector para sostener las trayectorias académicas.

Estos aprendizajes resultan fundamentales en la educacion superior, para sostener
un enfoque ético y desde las politicas subjetivas en contextos universitarios democraticos
(Fornasari, 2016). Como asi también, en la toma de conciencia respecto de la identidad
historica, en la capacidad de tomar decisiones a futuro y asumir las responsabilidades de
dichas acciones (Ruiz Silva y Prada Londofio, 2012).

Al ingresar a una carrera aparecen planteos relacionados con los motivos por los
cuales se eligié y las posibilidades de encontrar en el tramo de la formaciéon aquello que
representa los propios intereses, motivaciones y expectativas de desarrollo personal y
profesional. En la educacién formal aprender a estudiar implica, entre otras condiciones,
aprender a planificar una agenda académica y organizar los tiempos destinados al estudio,
teniendo en cuenta la extension y complejidad de contenidos, el acceso a los materiales
necesarios, participar en diversas situaciones, tanto individuales como colectivas y
colaborativas.

Podemos sostener que las experiencias de acompafiamiento epistémicas, creativas y
colaborativas a nivel individual, grupal e institucional, llevadas a cabo a través de los
diferentes espacios que ofrecemos desde el programa, han fomentado en los asistentes su
participacion en la reflexion critica de sus propias trayectorias de aprendizajes. Estos
dispositivos de intervencion nos permiten construir una nueva oportunidad para aquellos
estudiantes en la carrera de Psicologia que se encuentran con dificultades en sus procesos
formativos, y en muchos casos, con un alto nivel de sufrimiento subjetivo.

Como reflexiones finales, sostenemos que PROFIPE es un programa decididamente
integral, desde el cual acompafiamos creativamente a los y las estudiantes a aprender
constructivamente el oficio de ser estudiantes universitarios, en tanto lo consideramos
un argumento nodal para fortalecer sus trayectorias académicas. En este proceso,
involucramos a cada sujeto como una totalidad que lo integra desde su estructura bioldgica,
psiquica y social, en interaccion con un contexto sociocultural singular, como es la Facultad
de Psicologia, de la Universidad Nacional de Cérdoba.
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CAPITULO 1: El contexto universitario y Plan de Estudios de la carrera de Psicologia.

1.3 HISTORIA DE LA INSTITUCION UNIVERSITARIA
Dra. Leticia E. Luque?

La Universidad como institucion educativa cumple un rol relevante en la sociedad. Al iniciar
sus estudios superiores, cada estudiante inicia su trayectoria dentro de una institucion capaz
de impactar en procesos sociales, politicos, culturales y econdémicos.

Comprender la trascendencia histérica de la institucion universitaria exige conocer,
como punto de partida, algunos aspectos generales, ya que esto facilitara el acceso a
conocimientos mas avanzados en complejidad y en profundidad.

1. Las historias alternativas

Para Buchbinder (2008), las universidades actuales conforman instituciones cuyas
caracteristicas conservan rasgos muy antiguos; “por eso, el conocimiento de sus origenes y
su evolucion nos permite explicar muchos de sus rasgos contemporaneos” (p.1).

1.1. Lahistoria oficial

Cuando una historia es contada mas o menos del mismo modo y por una mayoria, suele ser
considerada como “la historia oficial’. Eso es lo que ocurre con el surgimiento de la
Universidad como institucion.

Esa version de la historia afirma que la Universidad nacié en Europa, con la
fundacion de las primeras instituciones que recibieron tal denominacién. Por el afio de su
fundacion, la Universidad de Bologna (o Bolonia), en ltalia, se lleva el crédito de ser la
primera en existir, en tanto su fundacion data del afio 1088. Le siguen, en orden: Oxford
(Reino Unido, en 1096), Cambridge (Inglaterra, 1209), Salamanca (Espafa, en 1218), La
Sorbona o Universidad de Paris (Francia, en 1257), entre otras.

Contrariamente a lo que puede suponerse, estas universidades surgieron para
transmitir conocimientos, pero no para construirlos; no se esperaba que produjesen
conocimiento para resolver problemas de la vida humana, pero si para “contribuir a la mejor
organizacioén de la sociedad cristiana y a la salvacion de las almas” (Buchbinder, 2008, p.1).
El Papa ostentaba el derecho de reconocer a un centro de educacion superior como
“universidad” y las autoridades religiosas tenian el monopolio sobre la ensefianza superior.

A Bolonia, y a las ciudades europeas importantes, los estudiantes arribaban desde
distintos lugares del mundo para aprender, pero los maestros debian solicitar permisos a las
autoridades eclesiasticas para ensefar de forma independiente, por fuera de monasterios e
iglesias. Fue por esto que maestros y estudiantes comenzaron a agruparse en comunidades
con intereses propios y a asociarse para defender sus derechos frente a la autoridad
religiosa catolica.

Es asi que, segun lo explicado por distintos historiadores, el término “universitas”?
comienza a utilizarse para designar el colectivo o conjunto de estudiantes y maestros que
conformaron centros de educacion superior por fuera de las oOrdenes religiosas. Esta
universidad medieval no estaba organizada en Facultades ni tenia un Rector, ya que lo
relevante era la comunidad de individuos dedicados al conocimiento (ensefianza-
aprendizaje). Ademas, como los maestros no estaban sujetos a preceptos y ritos religiosos,
la ensefianza se realizaba en un clima de libertad, que luego se asociaria a la “libertad de
catedra universitaria”.

Seguramente el lector atento habra advertido que el término “universidad” y su
significado original habrian surgido en Europa; entonces, parece claro el motivo por el cual
la historia oficial de los origenes de la institucidén universitaria se cuenta tal como se hace. Si

! Se agradece la contribucién del Lic.Marcelo Vaiman asociada al movimiento reformista en Cérdoba y al
Dr.Germéan Pereno por la informacion sobre la historia de la Universidad en Cérdoba.

2 El diccionario etimoldgico dice que la palabra universitas proviene del latin y se asocia a universo, universus;
unus refiere a unidad Unica, y versus seria el verbo vertere, que refiere a la accién de girar o cambiar, y se
agrega el sufijo “dad”(tas) para referir al agente de cualidad.
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ademas se la liga a la figura del Papa y de la Iglesia catdlica, se entiende el rechazo de otra
version de la historia.

1.2. Laotrahistoria

Si nos remontamos en la historia, se puede reconocer la existencia de esta institucion
formadora desde las antiguas civilizaciones griegas y romanas®. Pero para no hacer tan
largo el recorrido histérico, solo mencionaremos algunas universidades que datan de mucho
tiempo antes que la fundada en Bologna, y no se asocian a la Iglesia Catélica Europea.

La Universidad de Al Qarawiyyin®, en Marruecos, fue fundada en el afio 859 y
actualmente es considerada la institucibn de educacion superior mas antigua aun en
funcionamiento y de funcionamiento continuado desde el afio de su fundacion®.

Fatima al-Fihri — descendiente de emigrantes exiliados tunecinos —, fundé en Fez
(Marruecos) esta universidad, en agradecimiento a la calidez del pueblo marroqui. En
Occidente el reconocimiento de esta universidad como la mas antigua ha tardado mucho
tiempo, quizas por su origen islamico-asiatico, quizas porque una mujer la fundé. Fue recién
en 1947 que se la reconocié como parte del sistema educativo estatal, y desde 1965 paso6
de denominarse “madrasa” a ostentar el titulo de “universidad”. Asimismo, es reciente en el
tiempo su aceptaciébn de mujeres como estudiantes, en tanto ha dejado de ser un centro
educativo islamico para convertirse en una institucién educativa laica.

De todas maneras, actualmente ha sido reivindicada como la institucion universitaria
mas antigua, reconocida como tal por la Unesco. Aunque originalmente solo se centrd en la
educacion religiosa (Islam) y se cre6 como un espacio educativo para los habitantes de Fez,
de a poco la formacién brindada se expandié hacia areas tan diversas como la astronomia,
la medicina, la muasica y la linglistica, y gracias a ello, se hizo conocida a nivel mundial por
la gran variedad de campos formativos que incluy6 desde antafio (Griffiths & Buttery, 2018).

Aunque conocemos poco de ellas, otras instituciones educativas superiores también
fueron creadas antes que las universidades europeas; por ejemplo, la Universidad de Al-
Azhar, en Egipto, es la mas antigua del mundo musulman ya que se fundé en el 972. La
Universidad Al-Nizamiyya (en Irak), creada en 1065, ha sido el modelo de institucién
universitaria para todo el mundo arabe.

En India se reclama que la universidad — como institucién de formacién superior — es
una invencién hindd. Este pais tenia desde el siglo Ill, aproximadamente, centros educativos
en los cuales los maestros recibian y ensefiaban a estudiantes que provenian desde
distintas regiones®. De tales centros destaca la Universidad de Nalanda; su fundacién
oficial data del afio 450, y ha sido refundada en 2014, a 10 kilbmetros del emplazamiento
original’. Antes de su destruccién total, esta Universidad se destacd por combinar lo
religioso con lo secular, y por ofrecer una educacion no sectaria a todo aquel que accediera
como estudiante®. Las descripciones histéricas la presentan como un centro educativo
sensible a todo lo que era el saber cientifico en aquellos tiempos (l6gica, gramética-
lingliistica, matematica, astronomia, medicina, entre otros), asi como el interés en las artes
aplicada y la politica. También destacan que, a diferencia de los monasterios, los maestros
utilizaban gran variedad de métodos de ensefianza, tales como la exposicidon seguida de
debates, las conferencias con preguntas y respuestas, las parabolas para ejemplificaciones,
y realizaban un examen de ingreso, oral, de modo que solo accediera quienes demostraban
un nivel educativo basico (Campillo, 2016).

3 La academia de Platon, en Atenas, aproximadamente por el afio 388 antes de Cristo, puede considerarse como
el modelo de las universidades medievales

4 También conocida como Al-Karaouine o Al-Quaraouiyine

5 Al no haber cesado nunca su funcionamiento, desde 1998 aparece en el libro de records Guiness

6 Kasi, Kanchi, Taxila eran los centros mas destacados, cuya formacion giraba en torno a la religion pero por
fuera de los monasterios

" La universidad original fue saqueada y destruida en cuatro oportunidades; luego de la destruccién en manos de
turcos musulmanes, en 1193, dej6 de existir

8 Lo religioso se refiere a las creencias hinduistas y principalmente al budismo
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1.3. Lahistoria moderna

Como se desprende de las historias anteriores, la existencia de la institucién universitaria es
muy anterior a la existencia del Estado moderno y va mas alla de la influencia de la Iglesia
Catdlica en Europa. La existencia de estas instituciones superiores muestra la relacién entre
la religién y el deseo humano por el conocimiento de los distintos aspectos de la vida
humana.

Asi, la Universidad es una institucion que surgiéo por razones distintas en las
diferentes regiones de nuestro planeta, pero en todas cumplié la misma funcion: operar
como institucion rectora de los valores fundamentales de la sociedad a la cual pertenecia, y
transmitirlos mas alla de sus fronteras geogréficas.

Paraddjicamente, durante la Modernidad, las Universidades en general se
convirtieron en instituciones conservadoras, altamente celosas de esos valores
fundamentales, a tal punto que aun a fines del siglo XVIII la mayoria de las universidades
existentes conservaban los rasgos de la época medieval. Las revoluciones cientifica y
cultural de los siglos XVII y XVIII transformaron el mundo, menos las universidades, que se
mostraron poco permeables a los cambios. Por entonces, tanto la formacion profesional
como la produccién cientifica se realizaba en academias dependientes del Estado y de la
nobleza® (Buchbinder, 2008).

Recién en los inicios del siglo XIX las universidades comenzaron a desprenderse de
la influencia de las religiones, y paulatinamente se convirtieron en instituciones donde el
conocimiento generado tenia utilidad para el desarrollo de la sociedad. Sin embargo, no
todas las universidades cambiaron de igual manera, ni persiguieron los mismos objetivos, lo
que dio lugar a distintos “modelos de Universidad”.

2. Los modelos de Universidad

A principios del siglo XIX aparecieron en Europa tres grandes modelos de universidad, con

organizaciones diferentes asociadas a distintas organizaciones sociales (Mora, 2004).

Dichos modelos son:

a) El modelo aleman o humboldtiano. Se organiz6 mediante instituciones publicas y con el
conocimiento cientifico como meta. El objetivo era formar personas con amplios
conocimientos, con la idea de lograr una sociedad capaz de avanzar en conjunto a
niveles econémico, cultural y cientifico.

b) El modelo anglosajon mantuvo las instituciones universitarias como privadas. El objetivo
era la formacién de los individuos, con la hip6tesis de que personas bien formadas en
sentido amplio serian capaces de resolver las necesidades del Estado y de las empresas-
industrias. Este modelo también fue adoptado por las universidades norteamericanas y es
considerado el mas flexible!°.

c) El modelo francés o napolednico. Las universidades se convirtieron en parte de la
administracion estatal, de manera que el Estado pudiera formar los profesionales que
necesitaba. En consonancia, el objetivo era formar los profesionales que necesitaba el
Estado-nacion organizado por la Francia liberal.

Dado que el ultimo es el modelo adoptado por la mayor parte de las universidades
espafiolas y latinoamericanas, corresponde destacar los tres rasgos centrales del modelo: la
institucion tiene caracter funcionarial (al servicio del Estado mas que de la sociedad), con
gobierno burocratico, y con fuerte orientacion profesionalizante!! (Mora, 2004). Esto permite
comprender la historia de las universidades argentinas, asi que es importante que el
estudiante los tenga presentes.

% Emperador, rey, principe, duque, et sim...
10 Por la capacidad de adaptacion a los cambios sociales
1 El término “licenciado” indica que el Estado otorga licencia para ejercer como profesional. ..
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3. Los origenes de la universidad argentina

En el Colegio Maximo de Cérdoba los estudiantes recibian clases de filosofia y teologia, y
fue por el impulso del Obispo Juan Fernando de Trejo y Sanabrial? que se iniciaron los
estudios superiores en 1613. El Breve Apostdlico del Papa Gregorio XV (del 8 de agosto de
1621) otorgd a este Colegio la facultad de conferir grados; el documento llegd a Cérdoba a
mediados de 1622, y Pedro de Ofiate (Provincial de la compafiia jesuitica) redacto el
reglamento del organismo y declar6 inaugurada la Universidad, que desde ese momento se
denominé Universidad de Cordoba del Tucuman.

Asi, junto a las universidades de San Marco en Lima-Perd (1551) y la Real y
Pontifica de México (1553), la Universidad de Codrdoba se convirti6 en una de las
“seforiales” universidades de las llamadas Indias Occidentales. Los jesuitas estuvieron a
cargo de su direcciéon hasta 1767, afio en que fueron expulsados por resolucion del rey
Carlos 1ll. Bajo la direccién de los franciscanos, en 1791 nace la Facultad de Derecho y
Ciencias Sociales y de este modo la formacién deja de ser exclusivamente teoldgica.

Sin embargo, entre franciscanos y el clero secular se produjeron conflictos por la
direccion de la Universidad, que derivaron en la modificacién del nombre: la Casa de Trejo
pasé a denominarse Real Universidad de San Carlos y de Nuestra Sefiora de Monserrat, a
partir de la Real Cédula del afio 1800. La ejecucion de la Cédula se produjo con el
nombramiento del Dean Dr. Gregorio Funes como Rector, y con ello el clero secular
desplaz6 a los franciscanos. El espiritu progresista del nuevo Rector permitié la introduccion
de nuevas materias, como la geometria y el algebra.

En 1820, en el marco de un estado de desorganizacién nacional, el general Juan
Bautista Bustos — gobernador de la provincia de Coérdoba — coloca a la Universidad y al
colegio Monserrat en la érbita provincial, pero el Dean Funés continué siendo su Rector.

En 1821 nace la Universidad de Buenos Aires. Su creacion fue planificada por las
autoridades de la provincia, en el marco de una activa reformulacién del Estado, dentro de
un modelo de gobierno republicano, y cuando el modelo de las universidades medievales ya
estaba en crisis. Ademas, esta universidad se organizé integrando escuelas®® que existian
en Buenos Aires y que habian sido fundadas a instancias de comerciantes, navegantes y
burécratas, a fines del siglo dieciocho y para resolver problemas concretos de la ciudad.

Estas diferencias en sus origenes se traducen en diferencias a nivel de sus modelos
educativos. La Universidad en Coérdoba era conservadora y su modelo de formacion
medieval perdurd en el tiempo; por ello los historiadores dicen que esta institucion tenia un
modelo eclesiastico o hispanico de educacion, que supone la continuidad de los estudios
teoldgicos y el rol protagénico de la Iglesia, mas alla de los cambios introducidos; si bien las
reformas en los planes de estudios iniciadas por el dedn Funes minaron el predominio de la
escolastica, los estudios de teologia no se suprimieron hasta 1864 y la adopcion del modelo
francés no se produjo hasta fines del siglo.

En cambio, por la época de su fundacion y por los motivos que le dieron origen, la
Universidad de Buenos Aires nacié bajo el modelo francés!4, es decir, con una ensefanza
destinada a la resolucion de problemas concretos y, basicamente, a la formacion de
profesionales funcionales al Estado.

3.1. Lareorganizacion
Los cambios sustanciales en las universidades argentinas comenzaron a mediados del siglo
XIX, en directa relacién con la sancién de la Constitucidon Nacional y la nacionalizacién de
las dos universidades existentes.

La Universidad de Cordoba pas6 a jurisdiccién nacional en 1854, y la de Buenos
Aires se transfiri6 en 1880'°. Esto motorizd la discusion sobre los marcos legales de las

2 De alli que se suele llamar a la Universidad de Cérdoba como “Casa de Trejo”

13 Ejemplo: la Escuela de Nautica

4 Modelo que luego sera adoptado por otras universidades argentinas

5 vale aclarar que los afios difieren en distintas fuentes, de manera que se consignan aqui los provistos por
Pablo Buchbinder en su libro Historia de las Universidades Argentinas.
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universidades como entidades dependientes de la Nacién, dando inicio a la historia moderna
de la universidad en Argentina; por un lado, se reformuld la relacion entre la institucién
universitaria y la Iglesia catélica, y por otro, se produjo, en junio de 1885, la sancion de la
primera ley sobre educacion superior: Ley Avellaneda o ley 1597.

En base a esta ley, las universidades debieron modificar sus estatutos y someterlos a
la aprobacion del Poder Ejecutivo. La administracion central estaba a cargo del Rector y del
Consejo Superior’s; las Facultades, que tenian cierto grado de autonomia respecto a dicha
administracion, tenian un érgano de gobierno llamado “Academia”, formado por 15
miembros: 5 profesores y el resto representantes de la vida politica, publica y profesional,
gue no tuvieran cargos docentes. Este cuerpo colegiado tenia diversas atribuciones que
incluia la eleccién del Decano. Esto, asi como la dependencia del poder publico en aspectos
financieros y presupuestarios, y que el Poder Ejecutivo de la Nacidn se reservase la eleccion
de los profesores titulares, puede verse, en algun sentido y medida, como atentado a lo que
era la incipiente autonomia de las universidades (Buchbinder, 2013).

Bajo esta ley y en nombre del Estado, las universidades argentinas certificaban la
aptitud de una persona para el ejercicio liberal de una profesiont’, y esta formacién se
convirti6 en garantia de ascenso social. Es decir, las universidades cumplieron un papel
fundamental en la construccion de la clase media de principios del siglo XX y también en la
consolidaciéon del Estado. Si bien esta orientacibn profesionalista fue criticada
(especialmente por las élites) por no contribuir al desarrollo de la ciencia ni formar a la clase
politica, el profesionalismo fue resultado de la presion de la clase media que exigia el
acceso a titulos universitarios.

La organizacion de las instituciones universitarias también fue criticada. Los
“académicos” eran vitalicios en sus cargos, y cuestionados por su caracter elitista,
oligarquico y excluyente, ademas de ser arbitrarios en aspectos como las regularidades y las
correlatividades de las asignaturas (Buchbinder, 2017).

Esto era ajeno a los valores republicanos que guiaban la vida politica del pais, y los
estudiantes comenzaron a organizarse gremialmente desde inicios del siglo XX. En la UBA
esto propicié cambios en los Estatutos desde 1906, y el conflicto disminuyd. En Cérdoba la
elite gobernante se resistio al cambio y el conflicto derivo en la Reforma de 1918.

3.2. La Reforma del "18

En la Universidad de Buenos Aires, los Estatutos cambiaron en 1906, y con ello se
modificaron tres grandes aspectos: a) el poder de las academias y el caracter vitalicio de los
cargos, b) el régimen de exadmenes general, y c¢) la modalidad de designacion de los
profesores.

En Coérdoba, en cambio, la situacion fue muy diferente. Por esta época, el caracter
rector de la Universidad adquiri6 una fuerza inusitada. En estrecha vinculaciéon con los
acontecimientos que vivia el pais y el mundo, en junio de 1918 la juventud universitaria de
Cérdoba inicié un movimiento que se llamé Reforma Universitaria (Martiarena, 2019).

El episodio detonante fue la supresion del internado para estudiantes avanzados de
la carrera de Medicina en el Hospital de Clinicas, dependiente de la Universidad; el
internado era una escuela de practicas y constituia una residencia para estudiantes de
escasos recursos que no vivian en Cordoba. Esta situacion fue aprovechada por el
estudiantado para elaborar un memorandum dando cuenta de las insatisfacciones que el
colectivo estudiantil tenia con el funcionamiento de la Universidad; incluyeron en el escrito el
cardcter vitalicio de los miembros de las academias, las irregularidades en la provision de
cargos docentes y administrativos, y el manejo de los fondos.

Como las autoridades no respondieron al reclamo, en marzo de 1918 lo presentaron
al Consejo Superior. Ante una nueva negativa, los estudiantes solicitaron a las autoridades
nacionales la intervencion de la Universidad. ElI Procurador general de la Nacién que

16 Ver texto sobre Normativas en este mismo manual
17 A fines del siglo XIX ambas universidades se organizaron siguiendo el modelo napolednico y por lo tanto no
cumplieron un papel relevante ni en el desarrollo de la ciencia ni en el cultivo de las humanidades
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intervino propuso una reforma como la de Buenos Aires, especialmente enfocandose en que
se terminase con el gobierno de las academias y sus cargos vitalicios. Iniciado el proceso de
cambio, en la eleccion de Rector no gané el candidato reformista, de modo que los
estudiantes irrumpieron en la Asamblea y desconocieron el resultado electoral. Finalmente,
con una nueva intervencion se lograria la modificacion de los Estatutos.

El “Primer Congreso Nacional de Estudiantes Universitarios” sancioné un proyecto de
Ley Universitaria, y un proyecto de bases estatutarias, que contienen los principios sobre los
cuales se debia organizar la “Nueva Universidad”. Este incluia la docencia libre, la asistencia
voluntaria a cursos, la periodicidad de la catedra, la publicidad de los actos universitarios, la
extension universitaria, la asistencia social a los estudiantes, el sistema diferencial para la
organizacion de las universidades, la mision social de la Universidad y su participacion en el
estudio de los problemas nacionales (Buchbinder, 2013). Ademas, a la Reforma propiciada
por los estudiantes se debe, entre otros logros, el tratamiento de los estudiantes como
adultos, y la vinculacion de las instituciones universitarias con la sociedad. Es decir, el
programa de la Reforma desbordé los aspectos puramente docentes e incluyé una serie de
planteamientos politico-sociales, que aparecen al menos insinuados en el Manifiesto
Liminars,

La Reforma también supuso dos conquistas claves respecto a la organizacion y el
gobierno de la Universidad: la autonomia y el co-gobierno universitario. Mediante la
primera se tratd de lograr la mayor independencia posible para el quehacer universitario,
rompiendo con las trabas que la supeditaban a la Iglesia, al Gobierno y a las clases
dominantes de la sociedad. Mediante el segundo, se buscd combatir el exclusivo control
interno de la institucién para una casta profesional cerrada y retrégrada. El reclamo de
autonomia tuvo un sentido profundo; la autonomia es el instrumento capaz de permitir a la
Universidad el desempefio de una funcion hasta entonces inédita: la de critica social; asi, la
autonomia se convirtié en el marco juridico indispensable para que la Universidad asumiese
una nueva posicion a nivel politico-social. Del co-gobierno se esper6 la democratizacion del
gobierno de la Universidad y la garantia de su renovacion constante, principalmente por la
accion de los representantes estudiantiles; por lo tanto, es la base de legitimacion de la
autonomia, pues al proclamar el principio de la autodeterminacion de la comunidad
universitaria, los reformistas sefialaron que ésta no se compone exclusivamente de
“profesores funcionarios” sino de todos sus elementos?®.

4. La Universidad Argentina post-Reforma

Los principios reformistas se impusieron en Cérdoba, Buenos Aires y La Plata?’, asi como
en las universidades creadas con posterioridad (Litoral-1919 y Tucuman-1921). Si bien hubo
diferencias importantes en relacion a qué cambiar o a la profundidad que requerian los
cambios?, lo cierto es que todas acordaron en algo: eran necesarios cambios en la
institucion universitaria; era necesario que la Universidad asumiera un fuerte compromiso
con la cultura, renovase el cuerpo docente, e impulsase el desarrollo de las ciencias.

Con los cambios en el régimen de docencia, las corporaciones profesionales ganaron
peso en las universidades y desplazaron a las élites, y con ello se fortalecié el perfil
profesionalista de las instituciones universitarias. Es decir, las transformaciones se hicieron
manteniendo el espiritu del modelo napolednico, de manera que la formacion de
profesionales siguio siendo el eje, y la cultura cientifica siguié siendo escasa y marginal por
aguella época. Vale aclarar, ademas, que las practicas académicas y politicas reformistas
terminaron por generar insatisfacciones; el electoralismo, las précticas clientelares y la
corrupcion deterioraron la imagen social de la institucion (Buchbinder, 2017).

18 Las “bases” de los reformistas o declaracion de sus principios

19 En la vieja Universidad ni siquiera todos los profesores integraban los claustros

20 Fue creada como universidad provincial en 1897, con un modelo similar al anglosajon. Segin Buchbinder
(2005), la reforma tuvo similar violencia a la de Cérdoba, y los cambios se lograron a partir de junio de 1920.

21 Ejemplo, Deodoro Roca consideraba que el cambio solo era posible con un profundo cambio social, mientras
gue Osvaldo Loudet insistia en enfocar los cambios académicos.
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Al margen de lo anterior y de que la Reforma no consiguio la transformacion de las
universidades en el grado que las demandas reformistas exigian, si se dieron algunos pasos
positivos en tal sentido, siendo la autonomia universitaria el fruto mas preciado. El régimen
autonémico es indispensable para el progreso de la sociedad en general, en tanto crea
conciencia critica. Pero, por lo mismo, la autonomia de las universidades argentina ha sido
atacada por distintas dictaduras y gobiernos empefiados en mantener el status quo
(Gimenez & Del Bello, 2016).

4.1. Los avatares de la autonomia

En sentido general, los principios de la Reforma se mantuvieron vigentes hasta 194322, afio
en que el Grupo de Oficiales Unidos (GOU) llevé adelante un golpe de Estado, siendo Juan
Domingo Perdn un integrante del mismo; tras los hechos del 17 de octubre de 1945, se
llamé a eleccion y Perén las gano.

Durante sus dos mandatos continu6 el intervencionismo iniciado en 1943
(Martiarena, 2019); se produjo el desplazamiento de profesores y se dispuso que los
rectores fueran elegidos por el Ejecutivo; la representacion estudiantil se redujo a una sola
voz y sin voto, siendo este representante elegido entre los mejores promedios del ultimo afio
de cursado. A su vez, se impulsé la creacion de nuevas facultades en distintas
universidades, se garantiz6 la gratuidad y el ingreso directo, y se cre6 la Universidad
Obrera®.

Luego del derrocamiento de Perén (en 1955), el gobierno de la Revolucién
Libertadora otorgé privilegios a los estudiantes, y las universidades recuperaron la
autonomia; aun en un marco de censura ideolégica, se devolvi6 a las instituciones
universitarias la autonomia para designar a sus profesores y la posibilidad del cogobierno,
asi como la libertad de céatedra y la implementacion de politicas de extension universitaria
(Martiarena, 2019). Ademas, se produjo el retorno de docentes que habian sido excluidos en
la década anterior, se crearon universidades catdlicas y privadas, se credé en 1958 el
Consejo Interuniversitario, y el mismo afio se refundé el Consejo Nacional de
Investigaciones Técnicas y Cientificas (CONITYC) con el nombre de Consejo Nacional de
Investigaciones Cientificas y Técnicas (CONICET)?*. Otro hecho destacable es la creacion
de distintas carreras, entre las que cuenta la Psicologia®.

Cabe reconocer que a inicios de la década del "60 los proyectos modernizadores del
sistema universitario fueron perdiendo fuerzas paulatinamente, y los militares comenzaron a
visualizar en las universidades centros de infiltracion revolucionaria (Buchbinder, 2005).

Asi, con el golpe militar de 19662 las universidades fueron intervenidas nuevamente
y los movimientos estudiantiles se hicieron protagonistas de las luchas contra el gobierno?’.
La resistencia de docentes y estudiantes dio lugar al hito histérico conocido como la “noche
de los bastones largos”.

Durante el gobierno iniciado en 1973 se produjo un proceso represivo con
desapariciones de dirigentes universitarios, se dispuso la intervencion de varias
universidades, se clausuraron los Centros de estudiantes, y se llevaron a cabo cesantias
masivas de docentes, asi como expulsiones de estudiantes.

Este periodo oscuro de la historia universitaria oscurecié ain mas con la dictadura
militar que inici6 en marzo de 1976: se prohibi6 la actividad politica y se eliminé la libertad
académica, y ademas se implementaron cupos y arancelamientos como estrategias para

22 Aunque con algunas alteraciones significativas durante las intervenciones que provocé el golpe militar de 1930,
durante la presidencia de Uriburu, y que dur6 hasta 1932.

23 Denominada Universidad Tecnoldgica Nacional desde 1956

24 Martiarena sefiala que Perdn dio un fuerte apoyo a la investigacion y la generacion de tecnologias, pero por
fuera del &mbito universitario ya existente, lo que llevd a la fundacion de la Universidad Tecnoldgica Nacional y a
la creacion del CONITYC bajo el control directo de la Presidencia

% Con la finalidad de no repetir datos y contenidos, se remite al estudiante al texto “Acontecimientos histdricos de
la profesién del Psicélogo en la Argentina” de G.Degiorgi, presente en este manual

% Ongania derroco al Dr. Humberto lllia

27 El Cordobazo de mayo de 1969 es el mejor ejemplo de ello
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disminuir el ingreso universitario. Segun Buchbinder (2005), la “reestructuracion” del
conjunto del sistema universitario, en este periodo de la historia, se llevé a cabo mediante
desapariciones y asesinatos de estudiantes y profesores.

4.2. El retorno ala Democracia

Con el retorno a la Democracia las universidades argentinas recuperaron la autonomia, con
base en el cogobierno. Pero el cambio fue gradual y la vuelta al ideario reformista fue
bastante relativa.

Al inicio de la década de los "80 el sistema educativo universitario estaba constituido
por las universidades tradicionales y con escasa variedad de carreras (que se agrupaban
también dentro de las disciplinas clasicas). Entonces, en 1983, la recuperacion de la
Democracia llevé a poner el esfuerzo en la reconstruccion de la institucién universitaria,
“trabajando para crear las condiciones de normalizacion institucional, la recuperacion de las
libertades perdidas y el abrir de puertas al ingreso de estudiantes” (Paredes, 2017, pag.41),
ingreso que se convirtié en irrestricto y masivo?,

Sin embargo, no todo fue positivo. EI aumento de la matricula y la gratuidad de la
educacién, en un marco de restricciones financieras y presupuestarias, exigieron que se
priorizara la recuperacion de los dafios y se reactualizaran consignas democratizadoras
provenientes del discurso reformistas del "18, pero sin innovaciones estructurales o la
sancién de una ley de educacién superior reclamada por distintos sectores. Segun Paredes
(2017), las nociones e ideas mas recurrentes en el discurso politico-pedagdgico de esta
época fueron el cogobierno, la autonomia institucional, la libertad de catedra y la necesidad
de concursos docentes.

Pasados esos primeros afios de dificil reconstruccion, la década de los "90 permitié
un conjunto de transformaciones que pueden ser consideradas como positivas 0 como
negativas segun el analisis que de ellas se haga. Por ejemplo, se sefiala que el Estado se
retir6 de sus funciones en materia de educaciéon superior al adoptar un modelo neoliberal,
por un lado, y por otro, que el Estado intervino activamente sobre el sistema educativo
superior con politicas concretadas en la sancién de la Ley de Educaciéon Superior (LES) y la
creacion de la Secretaria de Politicas Universitarias.

Los meses previos al tratamiento del proyecto de ley estuvieron signados por fuertes
y masivas marchas de protestas, tomas de facultades, clases publicas, comisiones de
trabajo, entre otras movilizaciones, a pesar de lo cual la ley se aprob6 (Solanas, 2009).
Puede suponerse que, en gran parte, el rechazo se asoci6 a la inclusién de los
procedimientos de evaluacion y acreditacion; sin embargo, defensores de la LES sefialan
gue el mismo fue fruto del temor al cambio y una desconfianza en las politicas de gobierno,
porque en realidad tanto la evaluacion institucional como la acreditacion de carreras
convierten a la LES en un instrumento de modernizacion del sistema de educacién superior
(Finocchiaro, 2004%°).

Al margen del debate sobre la LES, es claro que fue una época de novedades a
distintos niveles. Una de las novedades de mas impacto fue la incorporacién de la Comision
Nacional de Evaluacién y Acreditacion Universitaria (CoNEAU), cuyas actividades iniciaron
en 1996. Desde entonces la CoNEAU se ocupa de realizar evaluaciones externas, de
recomendar la acreditacion de proyectos institucionales, de acreditar las carreras
consideradas de interés publico (y todas las carreras de postgrado) y de recomendar el
reconocimiento de entidades privadas de evaluacién y de acreditacion. A su vez, otra
novedad fue la inclusion y sistematizacion de las practicas de acreditacion y autoevaluacion
al interior de las instituciones universitarias (Solanas, 2011).

También fue novedad el financiamiento de programas y proyectos proveniente de
organismos internacionales, aunque dio lugar a muchos cuestionamientos.

28 parte del incremento en la poblacién estudiantil se produjo por la matriculacién de personas que habian visto
frustrado su acceso a la universidad en décadas anteriores.
29 Citado por Giménez y Del Bello
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Para Paredes (2017) la novedad mas destacable la constituyen la heterogeneidad
del sistema educativo, su crecimiento y su transformacion. Esto se produjo por la creacién
de nuevas universidades, tanto publicas como privadas, acompafiada de un proceso de
expansion mediante figuras como las extensiones aulicas, las sedes regionales y la
virtualidad. Ademas, las nuevas instituciones trajeron otras novedades como la
incorporacién de Departamentos e Institutos que reemplazaron la estructura por facultades y
catedras, y propusieron nuevos titulos y nuevos agrupamientos de carreras.

Finalmente, un fendmeno notorio fue el crecimiento significativo de las carreras de
ciencias sociales, tanto por aumentar la oferta de carreras como por el aumento de la
matricula.

4.3. La Universidad Argentina en el inicio del milenio

Durante la primera década del siglo XXI se produjo otra oleada de creacion de universidades
en Argentina, pero sin expansion territorial; Solanas (2009) agrega que, en esta etapa, se
frend el indiscriminado proceso de creacion de universidades privadas gracias a que
CONEAU rechazd numerosos pedidos por no reunir los requerimientos necesarios.

Se lograron mejoras presupuestarias y se atendié a sectores desatendidos hasta el
momento, en particular la investigacion cientifica, a través de financiamiento, estimulos y
fortalecimiento institucional. No obstante, se retorné a formas organizacionales clasicas y al
apoyo y promocién de carreras tradicionales; segun Paredes (2017) esto ha sido una
estrategia para hacer realidad la inclusion de sectores histéricamente excluidos, que posee
una imagen tradicionalista acerca de lo que es la Universidad.

En cuanto a la segunda década, Buchbinder (2017) dice que se produjeron logros
muy significativos combinados con “cuentas pendientes”, siendo la masividad el aspecto
mas problemético y notorio; masividad que también puede leerse como una transformacion
esperada, en tanto implica el acceso a los estudios universitarios de sectores histéricamente
excluidos, gracias a la creacion de politicas publicas cada vez mas inclusivas.

Junto a la inclusion, otras politicas destacables han sido la atencion a la diversidad,
la vinculacién territorial y el derecho a la educacién superior. Sin embargo, se han
mantenido o acrecentado problemas estructurales como las altas tasas de desercién y la
duplicacion de la duracion efectiva de las carreras, sumados a la presencia de plantas
docentes que siguen teniendo dedicacién simple®® y el aumento en las matriculas de las
carreras tradicionales®!.

En este sentido es que surgen nuevos cuestionamientos en relacion a la
implementacion de la LES y dudas respecto a la necesidad de reemplazarla por una nueva

ley.

5. Leyes de Educacién Superior

Cuando leemos relatos histéricos sobre la evaluacién del sistema universitario argentino
tenemos la impresion de que la LES derog6 la Ley Avellaneda. No obstante, es importante
tener presente que entre 1947 y 1995 el sistema educativo superior argentino fue regido por
diversas leyes (Sanllorenti & Androitti Romanin, 2008).

Como ya dijimos, en 1885 se sancioné la ley 1597 o Ley Avellaneda, y la misma
reflej6 el espiritu liberal francés que pretendia un sistema universitario inspirado en el
modelo napolednico. La misma siguié vigente hasta 1947, aunque su aplicacién fue
interrumpida durante las intervenciones de la dictadura de Uriburu, el gobierno de Justo y
del gobierno de facto de 1943. Puiggrés (2017) y Martiarena (2019) coinciden en que el
espiritu republicano de esta ley nunca se instrumenté plenamente.

En 1947 se sanciond la Ley 13031 (Ley Guardo), que recalca la funcion social de la
universidad. En 1955 esta ley fue derogada y se reimplantd provisoriamente la Ley
Avellaneda, siendo reemplazada por la ley-decreto 6403, durante el gobierno de facto de la

30 Con el impacto que esto produce a nivel de la investigacion y la extension universitaria
31 Con un marcado y sostenido aumento en las ciencias sociales
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Revolucion Libertadora. En 1967 el gobierno de Ongania promulgé la Ley 17241. En 1974
se sanciond la Ley 20654 (Ley Taiana), que remitié a los fundamentos de la ley de 1947.
Luego del golpe de 1976, se dicté la Ley 21276, que fue reemplazada en 1980 por la ley
22207.

Con el retorno a la Democracia no se dictd una ley de educacién superior, pero en
funcién de los objetivos de reconstruccidén nacional, se dictaron medidas como el decreto-ley
154/83, la ley de normalizacion de las universidades nacionales n° 23068/84 (que
restablecio los Estatutos universitarios vigentes en 1966), y la ley 23569/88 sobre el régimen
financiero de las universidades.

Si bien la dirigencia radical propuso volver a la ley Avellaneda y el peronismo a la ley
Taiana (Puiggros, 2017), durante el menemismo, en 1995, se promulgé la LES (ley 24521).
Al analizarla comparativamente, Sanchez Martinez (2003°%?) destaca su caracter integral, por
ser la primera ley argentina que se ocupa del conjunto de instituciones de educacién
superior y NO solo de las universidades nacionales.

La LES ha suscitado numerosos debates, y existen argumentos en favor y en contra
de su aplicacién y contenido. Asi, por ejemplo, Solanas (2011) afirma que la LES estableci6
un sistema de educacién superior de alcance nacional basado en los principios reformistas y
la gratuidad, pero a la vez abri6 las puertas a la mercantilizacion y la comercializacion de la
educacién superior. Agrega que, pese a que los gremios docentes se opusieron a las
politicas del gobierno que la sanciond, finalmente el colectivo docente se vio sumido en el
mundo de las evaluaciones ligadas a los incentivos salariales y en las competencias por
magros subsidios y becas.

La existencia de CONEAU también ha generado cuestionamientos; por ejemplo,
como el Poder Legislativo sugiere el 50% de los miembros de la comision®3, existen dudas
sobre la capacidad que tiene para asegurar la objetividad y la calidad de las evaluaciones.

Giménez y Del Bello (2016) dicen que la LES introdujo una excepcién que debe
considerarse como una importante innovacion en la legislacion y en la vida universitaria: el
concepto de riesgo publico en el ejercicio de las profesiones; no obstante, la ley no es
innovadora porque no se aparté de la tradicion napoleoénica profesional.

Ahora bien, a pesar del rechazo que provoco el proyecto originalmente, y de los
pedidos de derogacion que se han realizado desde su promulgacién, lo cierto es que no ha
sido posible aprobar una ley que la reemplace (Sanllorenti & Androitti Romanin, 2008;
Puiggrés, 2017). Por lo mismo, se han introducido modificaciones® a la redaccion de
muchos articulos, asi como el agregado de otros.

La Ley 27204 (ultima modificatoria de la LES y sancionada en 2015) sefiala que la
educacién superior es un bien publico y un derecho personal y social. De todas las
modificaciones, esta parece ser la mas controversial, ya que concebir la educacion superior
como un derecho ha llevado a renovar los debates sobre la relacion entre el ingreso
irrestricto y diversos temas (masividad, autonomia, acreditacion, entre otros).

Por ejemplo, Giménez y Del Bello (2016) sefalan que, si bien este derecho esta
pensado para la ampliacion de los derechos individuales, el ingreso irrestricto conspira
contra la planificacion de la educacién que debe hacer el Estado; es decir, no puede
planificarse sobre la incertidumbre del nimero de ingresantes al sistema en general y a cada
carrera en particular. Ademas, se produce una suerte de contradiccién dentro de la ley
porque esta ampliacion del derecho individual y social atenta contra los alcances de la
autonomia universitaria que la misma LES garantiza, ya que el inciso j del articulo 29

%2 Citado por Giménez y Del Bello

33 El articulo 47 indica que, de los doce miembros de la CoNEAU, hay 3 integrantes de cada camara (3
senadores y 3 diputados)

34 Ley n°® 25573 (2002) modifica algunos incisos referidos a funciones y atribuciones de las instituciones
universitarias. Ley n® 25754 (2003) introduce modificaciones sobre el postgrado. Ley n® 26002 (2004) modifica el
régimen de titulos. Ley n® 26206 (2006) modifica la denominaciéon de las instituciones. Ley n° 27204 (2015)
modifica la redaccion de numerosos articulos de la LES.
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expresa que las instituciones tienen atribucién de establecer el régimen de admision,
permanencia y promocion de los estudiantes.

A ello se suma que la LES establece la acreditacion obligatoria de las carreras de
interés publico (art.43), y la acreditacion de la calidad de estas carreras esta condicionada a
gue la cantidad de estudiantes sea consistente con la capacidad educativa de la institucién;
por lo tanto, adoptar de manera obligada el ingreso irrestricto sin el simultaneo aumento de
la capacidad educativa®®, impedira las acreditaciones y la posibilidad de brindar educacién
de buena calidad (Giménez & Del Bello, 2016).

En la misma linea, podria agregarse que el crecimiento de la oferta educativa
aumento el acceso y la inclusion, pero a costas de la calidad, al punto que la actual
institucion universitaria puede verse como una version empobrecida de LA universidad;
ademas, puede suponerse que el efecto democratizador logrado con la expansién y la
inclusién se pierde con las altas tasas de desercion (Paredes, 2017).

Como se puede apreciar el debate es complejo y excede los limites de este texto
historico e introductorio, pero — a casi 30 afios de su aprobacion — la LES sigue suscitando
cuestionamientos, que adquirieron nuevos matices en la situacion sanitaria que se produjo
entre fines de 2019 y de 2021.

6. La sorprendente y dindmica actualidad

A inicios del Siglo XXI, Mora (2004) decia “vivimos ahora unos momentos en que la
sociedad esta sufriendo mutaciones muy profundas”, y es necesario que la Universidad se
adapte “si no quiere verse convertida en una instituciéon obsoleta que ya no responde a
demandas sociales...” (pag. 14).

Tal como ha ocurrido histéricamente, los universitarios — que son muy criticos en
muchos aspectos —, en los momentos de grandes cambios se tornan extremadamente
respetuosos de “la cultura universitaria”, y hacen que las universidades se comporten como
instituciones conservadoras y de lenta reaccion (Mora, 2004). Afortunadamente esto no
ocurrié durante la pandemia por COVID-19, ya que las instituciones universitarias — con
distintos grados de rapidez — se acomodaron a la necesidad de garantizar el derecho a la
educacion.

En la situacion de emergencia, aprovechando la autonomia, los gobiernos® ha
dejaron a las instituciones universitarias mas desprotegidas que a otros niveles educativos,
en tanto los estudios superiores no integran el sistema de educacion basica, y por ende, no
son prioridad en situaciones de emergencia. Cabe reconocer también que — en plena
pandemia -, las instituciones universitarias que contindan reclamado mas autonomia
exigieron de los gobiernos mas involucramiento y mayor compromiso con la educacion
superior.

Pero al margen de este conflicto, cuando la pandemia exigié del sistema universitario
creatividad y capacidad de respuesta rapida, la enorme mayoria de instituciones
universitarias argentinas demostraron una flexibilidad que no se creia posible y sostuvieron
su funcionamiento mas alla de lo previsible.

La experiencia adquirida en pandemia deja saldos positivos en distintos sentidos (ej:
repositorios de materiales digitalizados de acceso abierto, material audiovisual adaptable a
distintos entornos y publicos, conocimientos de dispositivos y aplicaciones como apoyo de
los procesos de ensefianza-aprendizaje, actualizacion de tecnologia educativa en las
instituciones, entre otros). Resta pensar en un nuevo modelo de universidad, e interpelar el
sentido de “Universidad”.

En la post-pandemia, como nunca antes, las instituciones universitarias realmente se
han hecho universales:

% Que no es solo aumentar cuantitativamente la planta docente, sino también mejorar los salarios y las
dedicaciones, brindar capacitacion y formacion continua al profesorado, mejorar la infraestructura, entre otros
factores

% En gran parte del mundo y no solo en Argentina
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a) Se han expandido geograficamente, de modo que es apenas necesaria la movilidad fisica
para asistir a centros de educacion superior, a raiz de la globalizacion y popularizacion de
las Tecnologias de informacion y comunicacion digitales.

b) Se han hecho universales en sentido temporal, por ofrecer estudios para toda la vida,
cubriendo la necesidad de formacién continua de los profesionales y atendiendo a las
demandas culturales crecientes en la poblacién adulta.

c) Se ha universalizado el acceso a partir de diversas acciones y programas de
fortalecimiento del ingreso, la permanencia y el egreso, basados en las categorias de
inclusién, atencién a la diversidad, y derecho a la educacion superior.

El desafio que enfrenta la educaciéon superior, al menos en las universidades
publicas, pareceria ser la ausencia de una agenda de politicas que combine la busqueda de
soluciones a los problemas persistentes (ejemplo: la articulacion entre oportunidades de
acceso y calidad) con los nuevos problemas que ocasiona el ingreso universitario de la
segunda generacién de “nativos digitales” con un cuerpo docente que se retira cada mas
tardiamente.

Pero no debe esperarse a que sea el gobierno de turno el que marque el ritmo de
cambio. Es la Universidad, como institucion, la que se debe desafiar a si misma para
encontrar los modos de recibir a los nuevos publicos, con propuestas que no pongan en
riesgo la calidad de la propuesta formativa ni el valor social de los titulos que otorga.

Haciéndonos eco de la propuesta de Paredes (2017) vale decir: si la educacion
superior es un derecho, su cumplimiento requiere de intervenciones politicas macro,
politicas instituciones, y acciones aulicas que hagan de ese derecho un hecho.
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1.4 ¢ QUE NORMATIVAS DEBE CONOCER UN INGRESANTE ...?

Dra. Leticia E. Luque
Mgter. Antonella Di Paola Naranjo

Las normas son reglas que rigen las conductas de las personas en situaciones
sociales. Se clasifican en juridicas y sociales. Las sociales refieren a las tradiciones, las
costumbres, las modas que rigen en cada sociedad y época, y contribuyen a la convivencia;
las normas juridicas, en cambio, toman forma de leyes, ordenanzas, reglamentos, cédigos,
(etc.), y su incumplimiento conlleva sanciones. En este texto nos referiremos a normas
juridicas que rigen las conductas de los universitarios en un contexto social especifico: la
Facultad de Psicologia, de la Universidad Nacional de Coérdoba, de la Republica Argentina.

Por lo expresado, en este texto se comenta brevemente la Ley de Educacion
Superior vigente en Argentina, se resumen algunos aspectos generales de los Estatutos de
la Universidad Nacional de Cdrdoba y se mencionan sucintamente aspectos referidos a las
normativas vigentes dentro de la Facultad de Psicologia.

1. Ley de Educacién Superior

La educacién de nivel superior en Argentina se rige por la ley 24521 o Ley de
Educacion Superior (LES).

La LES fue sancionada y promulgada en 1995, y luego modificada en numerosas
oportunidades®” por lo que se sugiere al estudiante-lector que siempre busque y se guie por
su redaccion mas actual. Esta ley rige para todas las universidades, los institutos
universitarios y los institutos de educacién superior, sean de gestién estatal o privada®®.

De la misma manera que la LES establece derechos para los estudiantes — tales
como la libertad para asociarse en centros de estudiantes y obtener becas — también
establece obligaciones, entre las que se encuentra el respetar los estatutos y los
reglamentos de la institucion en la cual estudian; y por lo mismo es importante que el
estudiante-lector de este texto efectlie una lectura atenta a lo expresado aqui, ademas de
remitirse a las fuentes de las normativas vigentes para toda la comunidad de la Universidad
Nacional de Cordoba.

El articulo 2bis de la LES deja expresa prohibicion de la mercantilizacion de la
educacion, y establece la gratuidad para todas las instituciones que son de gestién estatal.
Ademas, el articulo 7 expresa que las personas con educacion secundaria completa (y los
mayores de 25 afios que demuestren determinadas competencias) pueden ingresar de
manera libre e irrestricta a la educacion superior, quedando prohibido cualquier tipo de
ingreso selectivo, excluyente o discriminador.

La LES expresa que las instituciones universitarias, en general, tienen varias
funciones basicas, entre las cuales destaca: “Formar y capacitar cientificos, profesionales,
docentes y técnicos, capaces de actuar con solidez profesional, responsabilidad, espiritu
critico y reflexivo, mentalidad creadora, sentido ético y sensibilidad social, atendiendo a las
demandas individuales, en particular de las personas con discapacidad, desventaja o
marginalidad, y a los requerimientos nacionales y regionales” (inc.a del art.28, modificacion ley
25573/2002). De manera complementaria, el art. 33 expresa que se debe promover la
excelencia y asegurar la libertad académica, la igualdad de oportunidad y la co-
responsabilidad de todos los integrantes de la comunidad universitaria. Quedan asi
explicitados los valores que promueve y sostiene el sistema de educacién superior en
nuestro pais.

37 Por ejemplo, la ley 27204, del afio 2015, refiere a la implementacion efectiva del rol del Estado en materia de
educacion superior, y modifica la redaccion de los articulos 1, 2, 7, 50, 58 y 59 de la ley 24521, y agrega los
articulos 2 bis y 59 bis. El texto actualizado de la LES, que incluye todas las modificaciones realizadas hasta el
momento, se puede leer en: www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/ ley-24521-25394/actualizacion

38 Aqui solo se considerara lo que tiene validez para las universidades de gestion estatal.
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Un aspecto destacable de la LES es que establece la validez nacional de los titulos
otorgados por las instituciones universitarias. Otro aspecto importante, aunque altamente
conflictivo y generador de innumerables discusiones sobre la LES, es el texto del articulo 43.
La primera parte del mismo dice:

Cuando se trate de titulos correspondientes a profesiones reguladas por el Estado,
cuyo ejercicio pudiera comprometer el interés publico poniendo en riesgo de
modo directo la salud, la seguridad, los derechos, los bienes o la formacién de
los habitantes, se requerira que se respeten ... requisitos...

Los requisitos refieren a carga horaria de una carrera, especificaciones del plan de
estudio, y especialmente a la necesidad de acreditacion peridédica por parte de la Comisién
Nacional de Evaluacion y Acreditacion Universitaria (CONEAU).

La CoNEAU es un organismo descentralizado que opera bajo la jurisdiccion del
Ministerio de Educacién (LES, art.46), que — entre otras — tiene la funcién de acreditar las
carreras de grado a las cuales se alude en el articulo 43, siendo el Ministerio el que decide
qué carreras estan incluidas. La Psicologia se encuentra entre esas carreras.

Como es de suponer, la inclusién de esta regulacién estatal sobre titulos de grado y
de postgrado, y la instauracién de acreditaciones periddicas, llevan a reflexionar sobre dos
temas centrales para las instituciones universitarias: la autonomia y la autarquia. Por su
relevancia, se retoman mas adelante en este texto...

2. Estatutos
La Universidad Nacional de Cérdoba (UNC) se rige por una norma general que se
denomina “Estatutos”. Se trata de un conjunto de disposiciones, preceptos e instrucciones,
por lo que constituye el marco normativo y reglamentario de la UNC.
Los Estatutos incluyen 11 titulos, que contienen, en orden,
I. lamisiény el régimen juridico (arts.1 a 3)
II. los aspectos referidos al gobierno (arts. 4 a 36)
lll. la acefalia (arts.37 a 39)
IV. los aspectos patrimoniales (arts.40 a 43)
V. el régimen de la docencia (arts.44 a 80)
VI. el régimen de ensefianza (arts.81 a 93)
VII.  lainvestigacion cientifica (arts.94 a 96)
VIIl.  la asociacion de egresados y estudiantes (art.97)
IX. la extension universitaria (arts.98 a 100),
X. el régimen jubilatorio (arts.101y 102) y
XI. el consejo social consultivo (arts. 103 a 105).

Analizaremos a continuacién algunos aspectos generales, de interés para quienes
ingresan a la UNC, pero invitamos a leer los Estatutos completos, en tanto normativa que
guiara su accionar dentro de la institucion, y cuyo respeto es exigido por la LES.

2.1. Lamision

La Universidad se autoconcibe como institucion rectora de los valores que sustentan
la vida social, y en base a ello, el articulo 2 de los Estatutos expresan su misiébn como fines
0 propositos. Los mismos van desde lo individual a lo macrosocial-nacional: a) la formacién
integral de cada individuo, b) su educacion formal, c) la extensién de esa educacion hacia
toda la poblacion, d) la transferencia del conocimiento al @&mbito de origen del graduado, y e)
la aplicacion del conocimiento a la solucion de problemas y necesidades generales de la
vida nacional.

Como se puede apreciar, la UNC comprende a la educacion como un fenbmeno
social capaz de generar cambios, y vela por brindar una educacion de calidad que, por un
lado, promueva la toma de conciencia y el desempefio de funciones sociales en los actores
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que la componen, y por otro, motorice el desarrollo econdémico, politico, cultural y social, no
solo de la regién sino también del pais.

2.2. El régimen juridico
El articulo 3 incluye dos conceptos claves para la institucién universitaria: autonomia
y autarquia. Textualmente dice:

La Universidad Nacional de Cérdoba dicta y modifica sus Estatutos, administra
su patrimonio y sanciona su presupuesto dentro de un régimen juridico de
autarquia, conforme con los principios de la Constitucion y leyes que dicte el
Congreso de la Nacién. Como ente auténomo tiene el pleno gobierno de sus
estudios, elige sus autoridades y nombra y remueve sus profesores y personal
de todos los drdenes en la forma que establecen estos Estatutos y sus
reglamentaciones. Expide los titulos y certificados de competencia
correspondientes a los estudios realizados en sus Facultades, escuelas,
institutos y colegios dependientes e incorporados o0 que se incorporen a su
régimen.

Si se lee atentamente el articulo, es posible comprender (y diferenciar) ambos
conceptos. La autarquia se refiere a lo administrativo y econémico, mientras que la
autonomia refiere al gobierno de la institucion. Pero son dos conceptos intimamente
relacionados, y de alli la dificultad para referirse a ellos como distintos.

Si volvemos a leer el articulo anterior, podemos apreciar que el término autonomia se
aplica como adjetivo _de la institucion: la universidad como ente autonomo, es decir, la
universidad como institucién que posee descentralizacion administrativa y politica respecto
del Estado nacional o provincial. En cambio, el término autarquia se aplica como adjetivo de
su régimen juridico; por ser un ente autonomo, la UNC tiene la facultad de administrar su
patrimonio y sancionar su presupuesto en conformidad con lo que dictan las leyes
nacionales y la Constitucion. En este sentido, puede considerarse que la autarquia es parte
constitutiva de la autonomia.

Es posible complementar estas nociones con lo que expresa la LES respecto a
ambos términos. El capitulo 2 de la ley se denomina “de la autonomia, su alcance y sus
garantias” y el articulo 29 expresa que la autonomia es académica e institucional, lo que
incluye la potestad para definir sus érganos de gobierno, dictar y reformar sus estatutos,
administrar sus bienes y recursos, crear carreras, formular y desarrollar planes de estudio,
impartir ensefianza y otorgar grados académicos.

La distincion entre autonomia académica e institucional puede comprenderse
mejor si se considera el articulo 30. Este expresa la posibilidad de intervenir una institucién
universitaria si la misma no respeta la LES o hay conflictos graves e irresolubles, pero dicha
intervencién no puede menoscabar la autonomia académica; es decir, la intervencion®®
supone que la institucion pierde su capacidad de autogobierno, hasta que se restituye su
normal funcionamiento, pero no pierde sus funciones académicas durante ese lapso (puede
seguir impartiendo ensefianza y otorgando titulos, por ejemplo).

En cuanto a la autarquia, se rige por lo expresado en la seccion 3 del capitulo 4 de la
LES y especificamente por el articulo 59. Este indica que la autarquia es econdmico-
financiera, e incluye la administraciéon del patrimonio, la aprobacion del presupuesto, las
decisiones sobre el régimen salarial y la administracién de su personal, y el dictado de
normas referidas a temas como las becas y los subsidios.

Considerando esto, reiteramos que la autonomia supone el reconocimiento de las
instituciones universitarias como entes descentralizados de los poderes Ejecutivo y
Legislativos de la Nacién, a nivel administrativo y politico, y que la autarquia implica que esa
descentralizacion incluye lo econémico-financiero, siempre dentro de lo estipulado por las
leyes vigentes.

39 No debe superar un plazo de seis meses
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2.3. Organizacion de la UNC

La Universidad Nacional de Cérdoba tiene un gobierno de tipo federativo. Es una
federacion porque es una reunién de grupos o entidades, que se asocian y coordinan entre
si; en el caso de la UNC, esas entidades que se asocian son principalmente Facultades,
pero también institutos, escuelas y colegios, tal como lo indica el tercer articulo de los
Estatutos.

2.3.1. Entidades

El quinto articulo de los Estatutos menciona trece Facultades, y ademas contiene
una clausula provisoria referida a la inclusién de otras dos (*). De ese modo, las Facultades
que integran la UNC son:

Cs Cs Cs. Exactas,
C . Cs. Médicas Fisicas y Cs. Quimicas
Agropecuarias Economicas
naturales
Derecho ( ).CS' Psicologia ) CS'. de l.? Lenguas
Sociales Comunicacion
Arquitectura, Filosofia Matematicas,
Urbanismo y Artes hay Odontologia Astronomia y
o Humanidades .
Disefio Fisica

Cada una de esas facultades incluye otras entidades, denominadas en sentido
genérico Institutos*® que cumplen funciones especificas. De ese modo, por ejemplo, la
Facultad de Ciencias Econdmicas incluye el Instituto de Estadistica y Demografia, asi como
el Centro de Computacién y Tecnologias de la Informacion, y la Facultad de Psicologia
incluye el Nucleo de Estudios Epidemiol6gicos en Salud Mental, asi como el Laboratorio de
Psicologia de la Personalidad, entre otros.

Como se expresa en el texto sobre historia de la Universidad, la actual Facultad de
Psicologia fue antes Escuela de Psicologia e integraba la Facultad de Filosofia y
Humanidades (FFyH). Esto fue asi porque cada facultad puede incluir entidades
denominadas Escuelas.

Dentro de la UNC, las Escuelas han tenido y tienen la particularidad de nuclear la
formacion en areas especificas; asi, la original FFyH albergaba en su seno varias escuelas
entre las que se incluyen Filosofia, Letras, Ciencias de la Educacion, Historia y Psicologia.
Cada Escuela era o es responsable del dictado de las carreras que son de su area del
conocimiento; cuenta con su propio director y vicedirector, un consejo formado por
representantes de todos los estamentos, y las secretarias y dependencias que su
funcionamiento exija; sin embargo, todas las decisiones tomadas deben ser refrendadas por
el Honorable Consejo Directivo de la Facultad que la Escuela integra.

Circunstancias especificas pueden llevar a que una Escuela se convierta en Facultad
— tal como ocurrié con Psicologia y Artes — y por lo mismo dejan de ser parte de la Facultad
de origen. Esta separacioén no es simple, porque tiene consecuencias a distintos niveles (ej:
presupuestario, patrimonial, edilicio, organizativo-administrativo).

Finalmente, la UNC incluye dos colegios preuniversitarios: el Colegio Nacional de
Monserrat y la Escuela Superior de Comercio Manuel Belgrano. Ambos colegios son de
nivel medio, pero mantienen una relacién de dependencia organica y funcional con el
Rectorado de la UNC, mediante la Secretaria de Asuntos Académicos.

40 https:/iww.unc.edu.ar/ciencia-y-tecnolog%C3%ADa/centros-e-institutos-de-investigaci%C3%B3n-de-la-unc
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Hasta aqui hemos nombrado las entidades que componen esa federacién que es la
UNC. Esas entidades estan pobladas de actores que cumplen roles especificos. Veamos a
continuacién quiénes son y cémo se agrupan.

2.3.2. Colectivos

La UNC es una institucién social, y como tal, esta compuesta por personas que
asumen roles diversos dentro de ella. Por lo mismo, el articulo 4 de los Estatutos afirma que
“la Universidad es una comunidad humana cuya unidad basica es el hombre” y los
universitarios tienen un fin comdn que se alcanza mediante una actividad armonica,
cumplida desde las distintas posiciones que asumen.

Esas posiciones o roles llevan a diferenciar cuatro grandes grupos o colectivos,
llamados “claustros”: docente, nodocente, graduado y estudiante.

Segun los roles, pertenece al claustro docente quien investiga y ensefia en el ambito
de la institucion. Al claustro nodocente lo conforma el personal que cumple funciones
técnicas de apoyo, administrativas y de maestranza. Se considera perteneciente al claustro
de graduados todo aquel que ha recibido un grado académico (titulo) otorgado por la UNC,
gue no mantenga relacion de dependencia con ella. Quienes estén estudiando alguna de las
carreras de grado ofrecidas por esta institucién, pertenecen al claustro estudiantil.

El mismo articulo de los Estatutos reconoce para todos los integrantes de la
comunidad universitaria el derecho a participar en el gobierno de la Universidad en la forma
y en la medida en que lo permitan su capacidad natural y la que resulta de su posicion en la
tarea universitaria (art.4, Estatutos UNC).

2.4. Gobierno de la UNC

Si ley6 con atencion lo anterior, seguramente ha comprendido que el gobierno de la
UNC adopta la forma del cogobierno, es decir, de un gobierno compartido entre los
distintos claustros, con representaciones de todas las entidades que la componen. En
funcion de ello, el articulo 6 de los Estatutos dice textualmente:

El Gobierno de la Universidad se ejercera por los siguientes 6rganos generales:
Asamblea Universitaria, Consejo Superior y Rector; y por los siguientes
organos especiales: Consejos Directivos y Decanos de Facultades. Estos
organos se constituiran y funcionaran de acuerdo a las disposiciones de estos
Estatutos.

Segun esto, los 6érganos de gobierno son: Asamblea Universitaria, Consejo Superior,
Consejo Directivo, Rector, Decano(s). Y se los clasifica en funcién de dos criterios:
1. El alcance de la jurisdiccién: érganos generales y especiales
a. Organos generales: tienen jurisdiccion sobre toda la Universidad y todas sus
Facultades
b. Organos especiales: tienen jurisdiccion sobre cada Facultad
2. Elnimero de personas que lo componen: 6rganos unipersonales y colegiados
a. Organos unipersonales: una persona ejerce el rol (ejemplo: Rector)
b. Organos colegiados: un conjunto de representantes de distintos claustros
(ejemplo: Asamblea Universitaria)

Los criterios se aplican para clasificar todos los érganos de gobierno, siendo ambos
criterios complementarios entre si. De ese modo,

a) La Asamblea Universitaria y el Consejo Superior son 6rganos generales y colegiados

b) Cada Consejo Directivo es un érgano especial y colegiado

c) Rectory Vicerrector son 6rganos generales pero unipersonales

d) Decano y Vicedecano son érganos especiales pero unipersonales (autoridades de
cada Facultad)

Corresponde aclarar que, desde 2016, los Estatutos refieren a un tercer consejo: el
Consejo Social Consultivo (titulo XI, arts. 103 a 105), pero como este tiene solo una funcién
de asesoramiento no compone el conjunto de 6rganos de gobierno, y por lo mismo, se lo
describe al final de este apartado.
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Veamos ahora las caracteristicas especificas de cada uno de los 6rganos de
gobierno mencionados.

2.4.1. Asamblea Universitaria

La Asamblea es el érgano de gobierno supremo de la UNC. Tal como lo sefiala el
articulo 7 de los Estatutos, es la reuniéon de todos los Consejos Directivos; es decir, la
integran todos los consejeros de todas las Facultades de la UNC.

Cuando se reline, el Rector preside la reunion. La convocatoria puede ser realizada
por el Rector mismo, o por resolucién del Consejo Superior, 0 a solicitud de un Consejo
Directivo. Posee cuatro grandes atribuciones (art.8):

a) dicta y modifica los Estatutos de la Universidad;

b) decide la creacion de nuevas facultades;

c) cuando hubiere justa causa*, separa al Rector y Vicerrector de sus cargos,

d) por lo anterior, y cuando hubiere necesidad, puede llegar a tomar a su cargo el
gobierno de la Universidad.

2.4.2. Consejo Superior

Segun lo explicita el articulo 10 de los Estatutos, el Consejo Superior estd compuesto
por:
el Rector (lo reemplaza el Vicerrector si esta ausente),
los Decanos de las quince Facultades (reemplazables por los vicedecanos),
15 delegados del claustro docente, a razén de UNO por facultad,
10 delegados estudiantiles,
3 delegados de los egresados o graduados,
2 delegados de los nodocentes,
los dos representantes de los colegios preuniversitarios (uno por institucién).
Los delegados y representantes son denominados consiliarios. Todos son elegidos
por voto directo y secreto dentro de cada Facultad o Colegio, y por sus respectivos
claustros.

Tal como lo marca el articulo 15 de los Estatutos, algunas atribuciones del Consejo
Superior son administrar y disponer del patrimonio de la Universidad, y aprobar u observar
los planes de estudio proyectados por las facultades.

N N N NN

2.4.3. Rector

Como hemos expresado antes, el Rector constituye el 6rgano de gobierno general
unipersonal de la UNC. Entre las atribuciones del Rector se encuentra la convocatoria de
las sesiones del Consejo Superior y de la Asamblea, ademas de presidir las reuniones de
ambos cuerpos, tal como ya lo mencionamos.

Excepto por sus atribuciones, la figura del Vicerrector encuadra en lo que los
Estatutos especifican para el Rector.

Si bien el articulo 4 de los Estatutos reconoce el derecho de todos los miembros de
la comunidad educativa de la UNC a participar de su gobierno, el rol de Rector esta
reservado a un unico claustro: el docente. De hecho, esto es estipulado por el articulo 54 de
la LES, que indica expresamente que para ser Rector es requisito ser o haber sido profesor
por concurso de alguna universidad nacional.

Asi, el articulo 16 de los Estatutos deja claro que para cumplir la funcién de Rector es
preciso haber sido o ser profesor regular, honorario*?, emérito*® o consulto**, de la UNC o de
otra universidad estatal. Se considera profesor regular a quienes tienen o han tenido cargo
de profesor adjunto, asociado, titular y/o titular plenario.

Sin embargo, su eleccién no esta reservada al claustro docente. Participa toda la
comunidad educativa, y tal como lo expresa el articulo 17, Rector y Vicerrector se eligen por

41 Se sugiere leer en detalle el articulo 18 de los Estatutos para conocer las causales posibles.
42 Definido en el articulo 74

43 Definido en el articulo 73

44 Caracterizado en los articulos 71y 72

35



CAPITULO 1: El contexto universitario y Plan de Estudios de la carrera de Psicologia.

férmula completa, mediante votacion: directa, secreta, obligatoria, simultdnea y ponderada
de los votos emitidos por los cuatro claustros.
La ponderacion tendrd la siguiente forma:

v" Docentes:
v’ Titulares y Asociados: 16.34% Solo pueden ser elegidos
v Adjuntos: 16.33% los docentes concursados

v’ Auxiliares (asistentes y ayudantes): 16.33%
v' Estudiantes: 34.5%
v' Graduados: 9%
v" Nodocentes: 7.5%

La formula elegida sera la que obtenga el mayor porcentaje del resultado de
ponderar los votos validamente emitidos cuando supere el 40%. Y si ninguna formula lo
supera, se realiza una segunda vuelta electoral entre las dos férmulas con porcentajes mas
altos.

Cabe aclarar que esta manera de elegir las autoridades unipersonales de la UNC fue
aprobada por la Asamblea Universitaria en diciembre de 2016 y se hizo realidad con la
eleccion de mayo de 2019. La misma respeta lo estipulado por el articulo 53 de la LES, que
establece que el claustro docente debe tener mayor representacion relativa y no inferior a
50%.

Hasta aqui hemos mencionado los tres 6rganos generales de gobierno de la UNC.
En los siguientes apartados caracterizaremos brevemente los que son de tipo “especial”.

2.4.4. Consejo Directivo

El articulo 23 de los Estatutos expresa que el gobierno de las facultades esta a cargo
de un Consejo Directivo y un Decano. Lo primero a tener en cuenta es que, si bien decimos
“Consejo Directivo” en singular, la UNC tiene 15 consejos de este tipo, ya que cada facultad
posee uno.

Recordatorio: Como cada uno de estos consejos tiene atribuciones dentro de su facultad, se
considera un drgano especial. Ademas, por estar conformado por un conjunto de personas,
es un 6érgano colegiado.

Este 6rgano colegiado esta conformado por Consejeros, que son representantes de
los distintos claustros: 9 representan a los docentes (3 titulares y/o asociados, 3 adjuntos y 3
auxiliares), 6 estudiantes, 2 egresados y 1 nodocente. Para el caso de los estudiantes, vale
aclarar que los mismos deben pertenecer a la facultad y tener aprobado, por lo menos, un
tercio del total de materias establecidas por el plan de estudio o de afios de la carrera®.

Como todo 6rgano de gobierno, tiene atribuciones (art.31) tales como: resolver la
provision de docentes titulares y adjuntos luego de los concursos, y crear nuevas Escuelas.

2.4.5. Decano

Cada facultad cuenta con un Organo de gobierno unipersonal: Decano (y
Vicedecano). Y al igual que dijimos para el Consejo Directivo, aunque usamos el singular, la
UNC cuenta con 15 decanatos, a razén de uno por facultad.

El rol del Decano es la representacion de la Facultad en sus relaciones con las
autoridades universitarias y con las entidades cientificas. Preside el Consejo Directivo, pero
solo vota en caso de empate. Y entre sus atribuciones se encuentra el ejercer todas las
atribuciones que le encomiende el Consejo Directivo.

La eleccion de Decano y Vicedecano también es por formula completa, mediante
votacion directa, secreta, obligatoria, simultdnea y ponderada. La ponderacion es sobre los
sufragios emitidos por los cuatro claustros. Las condiciones para ser elegible como Decano-
Vicedecano son las mismas que se exigen para los cargos de Rector y Vicerrector.

4 El articulo 53 de la LES especifica que los representantes estudiantiles deben tener aprobado al menos el 30%
de las asignaturas de la carrera que cursan
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2.5. El rol social de la UNC

Como sefialamos en la primera parte de este texto, la UNC tiene fines relacionados a
la comunidad, que no solo se asocia a la ciudad y regién en que se encuentra enclavada la
misma, sino también a la nacion toda. Es por ello que el articulo 98 de los Estatutos expresa
la realizacion de una tarea permanente en el seno de la sociedad que “propenda a la
dignificacién integral del hombre, a la formacion de una conciencia democratica vigorosa y
esclarecida, y a la capacitacion cultural y técnica del pueblo”.

En cumplimiento del articulo 56 de la LES, y por cuanto es una institucion social, en
2002 el Consejo Superior cred un érgano que articula la UNC con las organizaciones
sociales de los sectores productivo, comercial, cultural y cientifico. Este 6rgano se denomina
Consejo Social Consultivo, y su objetivo es reconocer las necesidades especificas de la
comunidad, para luego desarrollar acciones académicas, cientifico-investigativas,
productivas, de extensidon universitaria y de transferencia tecnolégica que brinden
respuestas a tales necesidades. Su funcién es asesorar al Consejo Superior y al Rector en
cuestiones no académicas, y esta compuesto por quince representantes de entidades
gremiales, de sectores productivos, de organizaciones sociales, de organizaciones de
derechos humanos y de instituciones de la sociedad civil.

3. Normativa especifica de la Facultad de Psicologia

Existen diferentes normativas que deben ser conocidas por cada estudiante que
transite una carrera en la Facultad de Psicologia.

La UNC posee un plan de accién respecto a situaciones de violencia de género
(RHCS 1011/2015, RR 204/2016) y que permite prevenir, atender y sancionar todas las
violencias de género que se produzcan dentro de su ambito.

La Facultad cuenta con un Régimen de Estudiantes*. En él se explicitan
cuestiones en relacién a la matriculacién, las diferentes modalidades de cursado y de
evaluacién para estudiantes regulares, promocionales y libres, y se regulan diferentes
situaciones que atraviesan a estudiantes durante el cursado de las asignaturas.

Desde el afio 2014, existe en la UNC un régimen especial para estudiantes
trabajadores y para quienes tienen personas a su cargo. La Facultad de Psicologia cuenta
con uno propio; es una adecuacion del régimen de enseflanza que contempla las
necesidades de estos estudiantes, para promover su permanencia en los estudios
universitarios.

También los estudiantes de la Facultad de Psicologia disponen de un régimen de
licencias estudiantiles®®, para casos de maternidad, enfermedades crénicas o de largo
tratamiento, accidentes, intervenciones quirdrgicas, etc.

Del mismo modo que se protegen los derechos estudiantiles, se fijan sus
obligaciones y deberes mediante el régimen disciplinario que prevé sanciones ante su
incumplimiento, al igual que para el resto de actores de la UNC (OHCS 09/2012)%°.

Es importante que todas las normativas aqui mencionadas sean consultadas por el
estudiante; las mismas se pueden recuperar desde el Digesto de la UNC
(http://www.digesto.unc.edu.ar/), y ademas se puede solicitar asesoramiento detallado en la
Secretaria de Asuntos Estudiantiles.

Existe un documento que estructura, de distintos modos, el cursado de una carrera:
el Plan de estudios.

46 En 2016 se incluyeron en los Estatutos los tres articulos especificos.

47 Puede buscarse y consultarse en Digesto de la UNC segin su numeracion: RHCD 219/17

48 El plazo maximo de licencia es de cuatro (4) meses, pudiendo renovarse.

49 Es importante que el estudiante-ingresante conozca también la existencia de diversas reglamentaciones y
resoluciones que aluden a dicho régimen disciplinario. Por ejemplo, el Programa de Tutela del Derecho de Autor
protege el derecho de autoria de todos los actores de la UNC sobre sus producciones, a la vez que refiere a las
sanciones en casos de incurrir en conductas como el plagio. Por su relevancia encontrara en el Aula Virtual la
RHCD 724/2018 que aprueba el texto completo del mencionado Programa.
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3.1. Plan de estudios

En la Facultad de Psicologia de la UNC se dictan actualmente tres carreras: la
Licenciatura en Psicologia, el Profesorado en Psicologia, y la de mas reciente creacion: la
Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico (con sus primeros ingresantes en
el afio 2017).

Cada carrera cuenta con un Plan de Estudios especifico; no obstante, tanto el
profesorado como la tecnicatura se entraman con el propuesto para la licenciatura, carrera
con la cual comparten parte importante de las asignaturas, objetivos y contenidos.

Los objetivos que se persiguen y los contenidos que se imparten son explicitados en
el Plan de Estudios. Como ya se ha mencionado, los planes de estudio deben ser
autorizados formalmente por el Consejo Directivo de la Facultad, y luego aprobados por el
Consejo Superior.

A partir de ser aprobado por la institucidon universitaria, todo plan de estudios debe
ser autorizado por el Ministerio de Educacién de la Nacion, y esto ocurre sélo si sus
contenidos son acordes a aquello que estableci6 CoONEAU para carreras similares de todo el
pais. Solo asi es posible que el titulo tenga validez nacional.

Dado que la Psicologia es una de las disciplinas que se encuadra en lo que
establece el articulo 43 de la LES, la Licenciatura en Psicologia obtuvo su primera
acreditacion nacional en 2013, y la misma ha sido renovada periddicamente desde
entonces. Ademas, el Consejo Superior de la UNC aprob6é en 2019 el nuevo Plan de
estudios de esta carrera (OHCS 1900/2019), y el mismo se pone en marcha con quienes
ingresan en 2021.

Entre los objetivos que enuncia el plan se encuentran:

v Conocer los fundamentos cientificos que conllevan toda teoria y practica psicoldgica.

v Construir una actitud critica y flexible que permita reconocer el aprendizaje como un
continuo.

Participar de instancias de formacion practica intensiva y supervisada.

Constituirse en ciudadanos/as universitarios/as criticos/as, participativos/as e
involucrados/as.

NN

Segun este plan de estudios, la formacién se divide en dos ciclos:

a) Ciclo Basico, orientado a la adquisiciébn de conocimientos y capacidades basicas e
instrumentales de la disciplina, y

b) Ciclo Superior, destinado a la integracibn de conocimientos, su profundizacion
académica y aplicacién a los diversos ambitos de la Psicologia.

Para acceder al titulo, deben aprobarse 25 (veinticinco) asignaturas teérico-practicas,
4 (cuatro) talleres de problematicas actuales, ademas de acreditar espacios curriculares de
aprendizajes intensivos y tutoreados del Ciclo Basico, horas de practicas de egreso en los
espacios curriculares electivos de acreditacién, una prueba de lecto-comprension de lengua
extranjera y una de informatica, y también es preciso aprobar un trabajo final.

Las asignaturas mantienen entre si una organizacién l6gica que se denomina
“sistema de correlatividades”. Este aspecto del plan es importante; responde a uno de los
estandares establecidos en la resolucién ministerial 343 de 2009, segun el cual el cursado
y la promocion de cada asignatura debe responder a un esquema de correlatividades que
garantice la continuidad y la coherencia en el aprendizaje.

4. Consideraciones finales

Si bien en el texto se mencionan numeros de articulos de la LES y los Estatutos, no
es preciso que el ingresante memorice ese tipo de datos. En cambio, es relevante que
aprenda los aspectos generales de la hormativa.

Como expresamos al inicio, las normas sirven para mantener el orden y la
convivencia dentro de una institucion social como es la Universidad. Asi, es importante que
cada integrante de la misma conozca cabalmente las normas juridicas que rigen; esto no

50 https://www.coneau.gob.ar/archivos/form11psico/RM034309.pdf
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constituye un contenido mas de la primera asignatura de una carrera, Sino un conocimiento
util para desempefiarse adecuadamente dentro de la institucion a la cual se pertenece.

5. Textos de referencia

Estatuto de la Universidad Nacional de Cérdoba, segin Resolucion de Asamblea
Universitaria 03/2016. Texto actualizado disponible en https://www.unc.edu.ar/sobre-la-
unc/estatuto

Ley de Educacion Superior, n° 24521, Texto actualizado, disponible en
https://www.argentina.gob.ar/normativa/nacional/ley-24521-25394/actualizacion

Plan de Estudios de la Licenciatura en Psicologia. Ordenanza del Consejo Superior
1900/2019. Disponible en https://psicologia.unc.edu.ar/wp-content/uploads/ 2020/06/
OHCD 1 2019.pdf y en https://psicologia.unc.edu.ar/wp-content/uploads/2020/06/
RD 2165 2019.pdf
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1.5 HISTORIA DE LA PSICOLOGIA PROFESIONAL EN ARGENTINA
Dra. Leticia E. Luque

La historia de la Psicologia como profesion no puede contarse con justicia sino es
circunscribiéndola al contexto social, histérico y cultural en que se produce. Por lo tanto, el
objetivo de este texto es introducir unas breves notas sobre la historia de la profesion de
psicélogo/a en nuestro pais, considerando factores confluyentes — del orden de lo
sociopolitico — imperantes en distintos momentos de la historia argentina.

1. Inicio de la Psicologia en Latinoamérica

Desde una perspectiva “naturalista”, se afirma que la psicologia cientifica habria nacido en
Alemania con la apertura del primer laboratorio experimental, por parte de Wilhelm Wundt®2,
Desde la perspectiva “social”’, la psicologia como ciencia NO puede separarse de su
desarrollo como profesion, y por lo tanto, habria nacido con la creacién de la primera carrera
en los Estados Unidos, destacandose la figura de Stanley G. Hall®? (Vilanova, 1995;
Vezzetti, 2007; Dagfal, 2014).

En este sentido, a la discusion sobre la clasificacién de la Psicologia como ciencia
natural o social®®, se suma la discusién sobre sus desarrollos como ciencia y como
profesion®,

Esta segunda discusion repercutié en la psicologia de Latinoamérica provocando una
“militancia bipartidista” (Vilanova, 1995) que obligd a pertenecer a un grupo o a otro. A su
vez, en las universidades esto se tradujo en una polémica entre psicoanalistas y
existencialistas, por un lado, y experimentalistas por otro.

Al margen de similitudes y diferencias entre paises y regiones, lo que importa aqui es
cdmo se produjo esto en Argentina.

Al respecto, Vilanova (1995) afirma que este pais se hizo eco de dicha pugna desde
una rara asincronia histérica: primero hubo una etapa de “psicélogos positivistas y
funcionalistas”, que en realidad NO tenian titulos de psicélogos porque en el pais no existia
la carrera como tal, y luego, una etapa de psicélogos titulados que renegaron del pasado de
su disciplina, presentandose a si mismos como psicoanalistas o fenomendlogos (con un
claro predominio de los primeros). La bisagra entre ambas etapas es la creacién de las
carreras de grado, ya que permite el paso desde la etapa de psicologia SIN psicélogos a
otra de psicologia CON psicélogos con los primeros egresados.

Veamos a continuacién como se desenvolvieron estas etapas, poniendo énfasis en la
historia profesional, y contextualizadndolas en factores socio-histéricos y politicos que
marcaron el devenir de la Psicologia argentina.

2. La psicologia SIN psicélogos

Klappenbach (2006) afirma que la historia de la psicologia argentina puede dividirse
en cinco grandes periodos; sin embargo, a los fines de no complejizar este texto, los
describiremos como dos, incluyendo en la primera etapa lo que caracterizé a la “psicologia
sin psicologos” y que abarca desde 1895 hasta 1962, y en la segunda (la de la psicologia
con psicélogos) la historia de la psicologia como profesion desde el surgimiento de los
primeros egresados de las carreras universitarias en Argentina hasta la actualidad.

51 Inaugurado en 1879

52 |_a primera persona con titulo de doctor en Psicologia, en 1892

53 El tema se aborda en el Capitulo 3 del presente manual

54 Se aclara que al inicio de las discusiones sobre la vertiente profesionalista de la Psicologia el término
“profesion” se asociaba al campo de la educacion y del trabajo; sera recién con la implementacion del modelo
Boulder que ira adquiriendo relacion con précticas clinicas individuales, diferentes a las de la psiquiatria (Basso
y Guinda, 2021).
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2.1. La psicologia “experimental”

Con diversos matices, distintos historiadores coinciden en sefalar que la psicologia
argentina nacié como experimental, ya que tempranamente se fundaron laboratorios de
psicologia experimental en nuestro pais. Victor Mercante establece en 1891 un laboratorio
de Psicofisiologia en San Juan, al que le sucedieron otros®. No obstante, vale reconocer
que el adjetivo “experimental” en Argentina NO tuvo el mismo significado que en Alemania o
Estados Unidos.

Para entender la diferencia, se debe considerar que en Argentina primé el modelo
francés de Universidad, ademas del “afrancesamiento” de la elite cultural y politica del pais
de principios del siglo XX. Horacio Pifiero, en una conferencia sobre la psicologia
experimental en la Republica Argentina, en 1905, diria “intelectualmente, en realidad somos
franceses” (en Klappenbach, 2006). Por este motivo, al usar el adjetivo “experimental” debe
tenerse presente que el significado desde el modelo francés es distinto al del modelo
aleman.

Los laboratorios de psicologia experimental de Alemania tenian fines de
investigacion y produccién del conocimiento, en consonancia con el modelo universitario
humboldtiano. En cambio, en Argentina los laboratorios experimentales tuvieron como
finalidad la divulgacion y la ensefianza, como forma de complementar la ensefianza de las
catedras, y no como espacios para la investigacion®®.

En Francia la psicologia patoldgica tenia un estatus experimental que desbordaba el
marco del laboratorio, y se consideraba que lo experimental no excluia a lo clinico, sino que
venia a continuacion de (lo clinico). Asi, por la proximidad con el pensamiento francés, la
psicologia argentina fue en su inicio experimental y clinica a la vez. Esto se convirtid un
aspecto clave en la conformacioén de la identidad del profesional psicologo argentino.

2.2. La psicologia filos6fica

Alrededor de 1916, la psicologia argentina vivencia una vuelta hacia la Filosofia.

Tal como lo destaca Klappenbach (2006), los historiadores caracterizan en términos
negativos el periodo que va desde 1916 hasta 1941. Algunos destacan el declive de los
modelos experimentales, y otros hablan de “vacio de la Psicologia”. En todos los casos hay
coincidencia respecto al peso que juega en ello lo institucional y lo politico.

En 1916, afio en que se produjo la instalaciéon del primer gobierno surgido del
sufragio universal, también se dio la visita al pais de Ortega y Gasset, figura clave en el
retorno hacia la Filosofia. Con su frase “el positivismo ha muerto”, Ortega y Gasset
contribuye al movimiento antipositivista; aparecen los ideales reformistas (la reforma del 18’)
gue, en Universidades como la de Buenos Aires y La Plata, se caracterizaron por un
rechazo al positivismo y una revaloracion de la Filosofia.

Esto tuvo como consecuencia, por ejemplo, que Coriolano Alberini (docente tanto en
la UBA como en La Plata) propusiese un conocimiento psicologico caracterizado por NO
surgir de la investigacion de laboratorio, y por fundir en un solo campo las tematicas de la
Psicologia y la Filosofia. Por ende, desde la década del 20’ la Psicologia en Argentina fue
nuevamente visualizada como una disciplina filosofica, y en la década siguiente se
consolidarian las criticas a toda forma de naturalismo (Klappenbach, 2006).

En 1930 se crea la Sociedad de Psicologia de Buenos Aires, que intentaba dar
continuidad a la Sociedad Argentina de Psicologia, la cual habia sido creada en 1908 por
Ingenieros, Pifiero y Mercante, entre otros®’. A la vez, ese afio se produce el Golpe de
Estado a partir del cual las intervenciones a las provincias se hacen recurrentes, tanto como
la tortura y el asesinato politico, situaciones de las cuales no escaparon las universidades.

5555 Por ejemplo, él mismo organiza un laboratorio de psicologia experimental en la Universidad de La Plata en
1905, y Horacio Pifiero fundaria dos en Buenos Aires (en 1899 y 1901).

% Esto también permite entender por qué la figura de Wilhem Wundt no tuvo en Argentina la relevancia que
tuvo en otras latitudes, y destacaron mas figuras como Charcot y Ribot.

>7 Esta institucion fue la primera sociedad cientifica en Latinoamérica, y la responsable de editar los
Anales del Instituto de Psicologia, la primera revista de Psicologia en castellano (Gallegos, 2005).
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2.3. Una psicologia técnica

A partir de la década de 1940, la psicologia filosofica alcanzé un desarrollo amplio
dentro de las universidades, especialmente en las mas establecidas, y los docentes de los
cursos psicolégicos provenian del campo de la Filosofia. Pero el golpe de Estado de 1943
comenzd a marcar un cambio en el contexto social y econdmico del pais, el cual demandaba
una psicologia mas aplicada y menos especulativa.

Como lo sefalan Ferrero y Scherman (2022), en Argentina “la psicotecnia ingreso al
discurso psicologico a través del peronismo” (p.26); esto se debié al interés del Estado de
desarrollar una clase trabajadora industrial, que permitiese sustituir los productos importados
por los de produccién nacional®®. Durante el primer gobierno de Perén, la Psicotecnia y la
Orientacion profesional se incluyeron en la reforma de la Constitucion (1949) y su
importancia crecié con su inclusién — en 1952 — en el Segundo Plan Quinquenal orientado a
la modernizacion de la industria y la educacién publica del pais®.

En paralelo se produjo otro hecho relevante para el desarrollo de la psicologia como
profesion. En Boulder (Colorado, EEUU), en 1949 se llevo a cabo una conferencia en la cual
se definié el modelo cientifico—profesional (modelo Boulder), que recomienda una formacién
doble para el psicélogo: entrenamiento practico junto a la instruccion en fundamentos
cientificos de la disciplina. Es decir, si la Psicologia es tanto una ciencia como una profesién,
ambos aspectos deben contemplarse en la formacion (Basso y Guinda, 2021).

Estos factores establecieron las condiciones propicias para la creacioén de carreras y
espacios curriculares relacionados con la Psicologia, asi como el nacimiento de distintas
instituciones destinadas a fomentar una psicologia aplicada (Klappenbach, 2006; Dagfal,
2014). Por ejemplo, en la Universidad Nacional de Tucuman, en 1950, surgi6 la licenciatura
de Psicotecnia y Orientacion Profesional, que funcionaria hasta 1958, afio en que se
transformaé en la carrera de psicologia, gracias a la recomendacién que se hizo en el Primer
Congreso Argentino de Psicologia.

El mencionado congreso se llevo a cabo en 1954, en Tucuman, y alli se declaré “la
necesidad de crear la carrera universitaria del psicologo profesional’, como seccién
auténoma en facultades humanisticas, aprovechando los institutos ya existentes (Dagfal,
2014), y que formase profesionales capacitados para aplicar la Psicologia en ambitos
diversos como la pedagogia, la asistencia social, la organizacién industrial, la terapia
médica, entre otros (Ferrero y Scherman, 2022).

2.4. Lacreacién de la carrera en Psicologia

En 1955 se produjo el derrocamiento de Perdn, y la “Revolucion Libertadora”
devolvié la autonomia a las Universidades nacionales, comenzando una modernizacion
curricular que favorecio el desarrollo de las ciencias sociales (Dagfal, 2014). Para la
psicologia en particular, esa modernizacién supuso una disminucién en la importancia de la
psicotecnia y la orientacion profesional.

En este afio se concreta la creacién de la primera carrera de psicologia en Rosario®.
Entre el 56 y el 59 la carrera se cred en las universidades de Buenos Aires, La Plata,
Tucuman y San Luis. En la Universidad Nacional de Cérdoba, la carrera es creada dentro de
la Facultad de Filosofia y Humanidades en 1958°%. A partir del 59 comenzaria a crearse en
universidades privadas del pais (Klappenbach, 2006), y de ese modo, para 1964 Argentina

%8 La Segunda Guerra Mundial obligé a esta sustitucion de productos importados

> La Psicotecnia puede describirse como el estudio centrado fundamentalmente en el
aprovechamiento y el rendimiento en el trabajo; la Orientacion profesional define mas bien la
intervencion sobre el aprovechamiento y el rendimiento en el trabajo, de manera que procuraba
realizar el ideal taylorista “el hombre correcto en el lugar correcto” (Klappenbach, 2006).

80 En el texto de Gallegos (2005) se narran los motivos de la doble fundacién que tuvo esta carrera.

61 En 1956 se creo el profesorado en Psicologia y Pedagogia. Al finalizar 1958, el HCS de la UNC, aprobé la
creacion de la Licenciatura y del Doctorado en Psicologia (Ferrero y Scherman, 2022).
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ya contaba con 12 carreras de psicologia: 6 en universidades nacionales, 6 en
universidades privadas, y 2 mas en instituciones provinciales (Klappenbach, 2018).

Un dato fundamental en esta creacién fue la conformacion del plantel docente. Ante
la falta de psicologos titulados, cada universidad lo hizo con los recursos humanos
disponibles en la regién. De ese modo, entre los profesores fundadores de las carreras se
encontraban médicos esparioles y psiquiatras argentinos, junto con pedagogos, sociélogos,
filosofos, antropdlogos y hasta autodidactas sin titulacion universitaria. Esto dio lugar a una
amplia heterogeneidad en las orientaciones de la formacion (Dagfal, 2014; Gonzélez,
2015b).

No obstante, a pesar de esto, la orientacién clinica se impuso rapidamente y esto
vino de la mano de la expansién del Psicoandlisis (Degiorgi, 2019). La pregunta obligada es
cdmo se pasoé tan velozmente desde la psicotecnia a una psicologia clinica y por qué el
psicoanalisis se consolidd como la orientacion tedrica de mas peso. Klappenbach (2018)
afirma que tuvo relacion con el proceso de “desperonizacién” impulsado por la Revolucion
Libertadora.

A nivel politico, el derrocamiento de Perdn tuvo impactos distintos en las carreras
recién creadas; por ejemplo, en Rosario la renovacion del cuerpo docente fue absoluta,
mientras que en Tucuman fue practicamente inexistente (Klappenbach, 2000, 2018). En
Rosario y Buenos Aires las céatedras comenzaron a ser ocupadas por figuras de la
Asociacién Psicoanalitica Argentina (APA), sin resistencia alguna, mientras que en La Plata
la llegada de Angel Garma®? fue resistida por el estudiantado. Ahora bien, al margen de esta
heterogeneidad, lo que debe comprenderse es que lentamente la psicotecnia perdio terreno
y hacia fines de la década del sesenta habia aumentado la preocupacién por la clinica, y ya
se habia producido la sustitucion de la identidad de psicologo por la de psicoanalista
(Klappenbach, 2000).

Vilanova (1995) afirma que la creacién de las carreras de psicologia en Argentina
genero “un graduado que en ningun caso recibié formacion distinta de la clinica (y dentro de
ella nunca conocié otras formulas que las del psicoanalisis)” (p.324). Sin embargo, Dagfal
(2014) destaca que los profesores fundadores de las carreras NO tuvieron como objetivo ni
la orientacion clinica ni la formacion en psicoandlisis al crear los primeros planes de estudio.
Ambas cosas son el resultado de la forma en que los estudiantes fueron construyendo una
identidad profesional, y los conflictos sobre el rol surgirian luego, cuando esos estudiantes
comenzaron a graduarse.

Segun las hipétesis de trabajo de Dagfal (2014), una serie de factores convergentes
—ocurridos aproximadamente entre 1959 y 1962— provocaron un giro en los objetivos
originales, poco tiempo después de la creacion de las carreras.

En Argentina, el psicoanalisis tenia una implantacion cultural desde los afios 30’, que
se multiplicé y aceler6 a fines de los 50’; la psiquiatria incluyé al psicoanalisis como discurso
fundante de la salud mental, y editoriales como Paid6s contribuyeron a poner al alcance del
publico general los autores psicoanalistas. Esta situacién socio-cultural fue clave para lo que
ocurrio a nivel académico en el desarrollo de la identidad de los psicélogos argentinos.

Como otro factor, el autor menciona la renovacion de la APA, que buscé aplicar el
psicoanalisis mas alla del encuadre tradicional, y que fue acompanado por una “tendencia
exogamica” a partir de la cual se proyectd a nuevos espacios —como los hospitales publicos-
y se abri6 al cruce con otras teorias —como la teoria de los grupos-.

La ocurrencia de esto se asocia a la llegada del pensamiento de Enrique Pichon-
Riviere a través de figuras como José Bleger, Fernando Ulloa y Edgardo Rolla, que fueron
docentes en carreras de distintas universidades; el paradigma psicosocial propuesto por
aquel resultaba de una mezcla ecléctica® que se tradujo en la definicién del psicélogo como
agente de cambio (social), y que fue bien recibido por el estudiantado argentino.

62 Pionero de la Asociacion Psicoanalitica Argentina

8 Por ejemplo, se combinaba la concepcion de Inconsciente desde la teoria de M.Klein con la definicion de
conducta de la psicologia francesa de Janet, con la nocion de experiencia de la fenomenologia existencial, con la
psicologia social desarrollada por K.Lewin en EEUU, con nociones marxistas.
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Un tercer factor fue la vuelta de los principios reformistas a las universidades.
Cuando los estudiantes se implicaron en el gobierno de las instituciones, actuaron como
“filtros”; es decir, tejiendo alianzas con las autoridades, contribuyeron a retener a los
docentes que les atraian y a expulsar a los que no les simpatizaban (Dagfal, 2014).

Esta conjuncion de factores explica, al menos en parte, las caracteristicas que
adopto la identidad del profesional psicologo nacional. Identidad en construccién en la época
en que la psicologia argentina pas6é de ser una disciplina ejercida por profesionales sin
titulacién especifica, a la etapa en que los primeros egresados de las carreras universitarias
comenzaron a ejercer la profesion de psicoélogos.

Klappenbach (2018) también realiza un analisis interesante de tres desplazamientos
ocurridos en la década del 60” en relacion al desarrollo de la psicologia argentina. En primer
lugar, considera el desplazamiento desde la orientacion profesional —de caracter colectivo—
hacia un modelo de orientacién vocacional, de caracter individual y desde el abordaje
clinico. El desplazamiento de la psicotecnia —considerada como “taylorista” por el proceso
de psicodiagnéstico, de caracter individual y de orientacién psicoanalista. Y el reemplazo del
pensamiento psicoldgico psicopatolédgico de origen francés por el psicoanalitico.

Es en este marco que la psicologia argentina abandona el proyecto de profesion que
responde a los objetivos del Estado para convertirse en una profesion liberal, y al servicio de
la individualidad.

3. La psicologia CON psico6logos

Con el inicio de los egresos en distintos lugares del pais, los psicologos titulados
comenzaron a reclamar la posibilidad de ejercer segun la formacion recibida, ser aceptados
como psicoanalistas y desempefiarse como clinicos.

3.1. El ejercicio de la clinica

Gonzalez (2015a, 2015b) dice que los propios agentes del campo psi afirman, como
un dato naturalizado, que la formacion universitaria de Psicologia, en Argentina, es
fundamentalmente clinica y que se produce desde el psicoanalisis como marco tedrico
hegemoénico. Este es un fendmeno Unico en el mundo, que merece ser analizado.

Comencemos por considerar el alcance del titulo de Psicologo. Klappenbach (2000)
dice que desde la creacidon de las carreras se suscitd un conflicto “interprofesional”, se
anticip6 un potencial conflicto en el ejercicio en relacién con la Medicina, centrado en
determinar si a los psic6logos les corresponderia 0 no la curacion de enfermos.

Desde el punto de vista legal la clinica estaba reservada a los médicos; por lo tanto,
la mayoria de los profesores fundadores no acordaron con privilegiar dicha area de
formacion para los psicélogos argentinos, y se concebia el rol profesional como subordinado
a la tutela del médico en cuanto a las psicoterapias (Dagfal, 2008, 2014). Las discusiones
sobre el ejercicio ilegal de la Medicina llevaron a que, por ejemplo, en la Universidad de La
Plata, la Facultad de Medicina propusiera que los psicélogos clinicos recibieran el titulo de
psicélogo auxiliar del médico psiquiatra. De igual forma, la Sociedad de Psiquiatria,
Neurologia y Neuropsiquiatria, presidida por G. Bermann, presenté un informe a la Facultad
de Ciencias Médicas de la UNC en el cual se reconoce al psicélogo como colaborador, pero
dejando claro que el diagndstico y el tratamiento (clinicos) son un acto médico, y en ningun
caso los psicélogos pueden ejercer como psicoterapeutas de manera individual
(Klappenbach, 2000, 2006).

Esto lleva a preguntarnos como fue que los psicélogos comenzaron a reclamar para
si la posibilidad de curar enfermos, y a hacerlo “por la palabra”. Dagfal (2014) explica como
es que los primeros estudiantes de psicologia —los que luego fueron los primeros
graduados— pusieron en marcha una maquinaria dificil de detener. Esos estudiantes
accedieron a practicas en contextos hospitalarios, realizaron analisis personal con miembros
de la APA, recibieron formacion clinica de profesores médicos, y por lo tanto, entendieron
qué era atender un paciente y trabajar en equipo profesional. Esto hizo complejo impedirles
el ejercicio de las psicoterapias u obstaculizar su rol como clinico. En consecuencia, los
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debates por el rol del psicélogo en el ambito clinico, que habian iniciado con la creacion de
la carrera, se profundizaron con los egresos y la obtencion de los titulos habilitantes.

Al parecer de Dagfal (2008), las estudiantes®® de psicologia en un principio se
habrian conformado con un rol de auxiliares, como las enfermeras, actuando como
profesional responsable de hacer examen psicologico y establecer dictamen, que debia
entregarse al médico para la formulacién del diagnéstico e indicacion de las medidas
terapéuticas. No obstante, la situacion cambié con los egresos, ya que los noveles
profesionales aspiraron a un reconocimiento equivalente al de los médicos, y comenzaron a
ejercer como clinicos en un contexto sin control burocratico alguno (ni desde el Ministerio de
Salud, ni desde instituciones gremiales).

Degiorgi (2019) afirma que el vacio de leyes que reglamentasen el ejercicio
profesional fue una preocupacién de los primeros egresados. Pero por lo anteriormente
narrado, es légico que en el ambito de la clinica fuese donde mas resistencias y rechazos se
produjeran. Esto se evidencia en la promulgacion de la Ley Nacional 17.132 (de 1967), que
regula el ejercicio de la Medicina, la Odontologia y actividades de colaboracién. Esta ley
es conocida como la de “los tres NO”; en esta ley se reconoce al psicélogo como
profesional, pero, paraddjicamente, se lo hace mediante la prohibicion del ejercicio de la
psicoterapia, el psicoandlisis y la prescripcion de drogas psicotrépicas®®. Su vigencia se
extenderia hasta la vuelta a la democracia en la década del 80’, lo que no implica que los
psicologos hayan dejado de ejercer en el &mbito clinico.

Los golpes de Estado posteriores a los primeros egresos pueden pensarse como
situaciones que favorecieron el desarrollo de una psicologia clinica. Asi, refiriéndose al
golpe de Estado de 1966, Dagfal (2014) dice: “En un momento en que la actividad publica se
tornaba riesgosa, ellos [los psicélogos] fueron refugidandose cada vez en los consultorios,
siguiendo el modelo médico de atencién privada, lo cual los mantenia al margen de las
regulaciones estatales” (p.111).

En relacién a la dictadura militar iniciada en 1976, Fantini y Vissani (2022) sostienen
que se interrumpieron bruscamente las condiciones que, desde la década anterior, habian
favorecido los debates sobre el rol profesional y desde los cuales se percibia al psicélogo
como agente de cambio en lo subjetivo y en lo social. La psicologia fue visualizada por el
gobierno de la dictadura como una ideologia® que promovia una visién ajena a los valores
del pais. En consecuencia, la practica individual, privada, de la profesién se convirtié en la
alternativa mas viable, menos riesgosa.

Sera recién en 1985, con la Resolucion Nacional 2447 sobre Incumbencias®’ de los
titulos de psicologos y de licenciados en psicologia, cuando se reconocera la legalidad del
accionar de los psicologos clinicos. Cabe aclarar que la Resoluciéon 1560 del Ministerio de
cultura y educacion de la Nacién, y la 2350 del Consejo de Rectores de las universidades
nacionales, ambas de 1980, reconocian la habilitacién del psicélogo para ejercer en las
areas educacional, laboral y juridica, aun cuando limitasen el accionar del clinico®,

3.2. El Psicoanélisis

% Lo dice en femenino porque las mujeres eran la mayoria

% Note el lector que no se prohibe el ejercicio en otros &mbitos, tal como se remarca mas adelante.

% Considerarla como ideologia es una forma de descalificarla, quitarla del &mbito de las ciencias y por ende,
restar relevancia al rol profesional

67 Las incumbencias de un titulo tienen funcion demarcativa: establecen alcances y limites de la formacion
universitaria, es decir, delimitan el campo del conocimiento sobre el cual un graduado ejerce autoridad y
dominio (Klappenbach, 2000). La Resol.1254/2018, del Ministerio de Educacion, reemplazd el término
incumbencias por “actividades profesionales reservadas exclusivamente al titulo”.

% En 1974 se realizd una conferencia en Bogota, de la cual surge el modelo latinoamericano, en base
al modelo Boulder. Se sefiala el déficit en el entrenamiento en areas de educacion, salud mental,
investigacion del comportamiento, y la confusion del rol profesional del psicélogo con el del psiquiatra,
el psicoanalista o el pedagogo; por ello se vuelve a recomendar la doble formacién en ciencia y en
practica profesional (Basso y Guinda, 2021).
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Klappenbach (2000) sefiala que la hegemonia psicoanalitica se produjo més en el
ambito académico que en otros. La ensefianza de la psicologia desde esta orientacion
tedrica fue un fendmeno que —aunque de forma dispar— se produjo en todo el pais y maduré
en la segunda parte de la década del sesenta. El fendmeno inicié con la creacion de las
carreras siendo el enfoque psicoanalitico el preferido por los estudiantes, aun en contra de
los proyectos institucionales (Gonzalez, 2015a). Esta preferencia podria deberse a que se
presentd al psicoandlisis como coincidente o equivalente a la psicologia general, como
aplicable a todos los fenédmenos humanos (Klappenbach, 2018). Y como ya se dijo,
docentes como Bleger, Ulloa, Rolla y Bernstein moldearon desde el psicoanalisis la
formacion de quienes fueron los primeros egresados de las carreras de psicologia en la
Universidad de Buenos Aires (UBA).

Con el golpe de Estado de 1966, en el caso de la UBA se produjo una situacion
paradojal, ya que, si bien renunciaron referentes de la carrera®, algunos jévenes psicélogos
—recientemente egresados— ocuparon puestos de ensefianza, desde los cuales difundieron
el psicoandlisis y lucharon por la legitimidad del ejercicio de la practica clinica (Gonzalez,
2015Db).

Ahora bien, podria pensarse que este fue un fendmeno aislado que solo se dio en la
UBA. Pero no lo es, ya que la hegemonia del psicoanalisis es un fendbmeno nacional, tal
como lo sefiala Gonzalez (2015b). Debido a los acuerdos entre directivos de las carreras de
Psicologia de las distintas universidades del pais, referidos a las contrataciones de
profesores, se produjo el desplazamiento de profesionales con formacién psicoanalitica, con
la consecuente extension de la ensefianza de dicha orientacion tedrica hacia otros centros™
(Klappenbach, 2000).

Vale reconocer, no obstante, que esta formacion psicoanalitica generd conflictos y
desilusiones. Los egresados —al menos los primeros— se encontraron con que la APA (como
institucion y en su conjunto) era reticente a aceptar psicélogos como miembros, y esto no
cambiaria hasta entrados los 80’. Ademas, desde el punto de vista legal, quedaba claro que
para ser psicoanalista debia poseerse un titulo en Medicina. En palabras de Dagfal (2014),
“esos estudiantes que habian funcionado como filtros para dejar pasar un cierto
psicoanalisis y excluir otras tendencias teotricas, rapidamente tuvieron que confrontarse con
las consecuencias concretas de no ser médicos” (pg.108). De todos modos, puede
suponerse que esta desilusion no impidié que —con tesén y porfia— los psicélogos obtuvieran
el reconocimiento para el ejercicio legal del psicoandlisis.

Zucaria (2022), aludiendo a lo ocurrido en la ultima dictadura, menciona el término
“clandestino” para referirse a que el poder imperante sometié la practica psicoanalitica a la
clandestinidad, a lo prohibido, a una practica que estaba por fuera de lo que el régimen
militar pretendia. En relacién a la misma época, Fantini y Vissani (2022) afirman que los
grupos de estudio’ se tornaron una manifestacion de resistencia o de oposicion al poder y
en estos se produjeron las lecturas de autores que —desde fines de la década del 60’— era
leidos y reflexionados desde otras coordenadas; por ejemplo, las lecturas de Piaget se
asociaron a la pedagogia de la liberacion, y las de Freud al marxismo.

Corresponde aclarar que, desde afos anteriores, el psicoandlisis que se difundio y
mas se arraigd en Argentina fue el de orientacion lacaniana. Gonzalez (2015b) destaca que
el fendmeno de la orientacion psicoanalitica en su vertiente lacaniana, en la mayoria de las
catedras (clinicas) de las carreras de psicologia de las universidades nacionales, resultd
Gnico en el mundo, siendo impensable hasta en la misma Francia’.

Dagfal (2018) dice que entre 1955 y 1966 el psicoanalisis argentino deja de ser
“patrimonio de una pequefa hermandad médica secreta”, y esto fue posible gracias a que

8 Defensores de la practica clinica y de la formacion psicoanalitica de los psicdlogos

0 En San Luis se mantuvo el curso de psicologia experimental, a cargo de Rubén Ardila, en los afios setenta.

I Entendidos como grupos de profesionales que continuaron formandose en ciertas lineas de pensamiento y de
accion, sin oponerse de forma directa a lo permitido por el gobierno (Fantini y Vissani, 2022).

72 Cuna del movimiento psicoanalitico lacaniano, donde Jacques Lacan interpreta las obras de S. Freud y elabora
un nuevo cuerpo tedrico.
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en los programas de las recientemente creadas carreras se incluyeron, por ejemplo, el
pensamiento de Melanie Klein, en una sintesis de psicoanalisis con fines sociales y de
inspiracion francesa. No obstante, en el periodo de 1966 a 1976, la sintesis ecléctica de una
psicologia psicoanalitica cercana al existencialismo va dando paso a otra psicologia que,
siguiendo las ensefianzas de Lacan, lleva a olvidar la identidad profesional original.

Segun Dagfal (2018), luego de la recepcion del estructuralismo francés (con
intérpretes locales como Oscar Masotta), se produjo una disyuncién exclusiva: o
psicoandlisis o psicologia’, donde el psicoandlisis “ortodoxo” fue presentado como un
retorno a una Psicologia que ‘“ignoraba" el determinismo inconsciente. Es decir,
paradéjicamente, el lacanianismo invité a los psicologos a renunciar a su propia identidad
profesional para convertirse en psicoanalistas, en un contexto intelectual y politico en el que
el pensamiento francés seguia siendo crucial.

Desde el psicoandlisis lacaniano se cuestiona el discurso cientifico sostenido por la
universidad, como un saber cerrado que no concuerda con la nocion de sujeto que propone
esta corriente. Por lo mismo, la formacion de psicoanalistas desde esta corriente se produjo
en hospitales publicos, con médicos psicoanalistas, pero también en los grupos de estudio y
la forma extrauniversitaria lograda en la relacién analista-analizante (Zucaria 2022). Sin
embargo, con el correr de los afios, las tensiones fueron disminuyendo, en la medida en que
“el lacanismo se ha adaptado a los criterios académicos promovidos por la universidad”
(Gonzélez, 2015b, p.117).

3.3. Laidentidad profesional

Si el lector ha estado atento, seguro se ha preguntado cédmo es que el ejercicio de la
clinica y la orientacion teorica psicoanalitica-lacaniana se convirtieron en los preponderantes
en la formacion académica de los psic6logos argentinos, siendo que las prohibiciones
legales y el rechazo desde otras profesiones debieron ocasionar lo inverso.

Parece interesante el andlisis realizado por Dagfal (2014), quien considera como
‘reactiva” y “proactiva”, a la vez, la construccion de la identidad del psicélogo clinico-
psicoanalista de nuestro pais.

El autor considera que, ante el rechazo y las negativas de permitirles el ejercicio
clinico y el ejercicio desde el psicoandlisis, los primeros egresados asumieron una actitud
reactiva, es decir, se sintieron rechazados, y entonces rechazaron el rechazo buscando las
formas de revertir la situacion.

Esta actitud también puede ser leida como proactiva. Desde el inicio de la psicologia
CON psicoélogos, los profesionales no permanecieron inactivos frente a las negativas (por
ejemplo, frente a “la Ley de los tres NO”), sino que se movilizaron buscando las formas de
ser reconocidos, legalmente habilitados para el ejercicio en todos los ambitos en que el
profesional psicélogo puede realizar aportes.

4. Plena institucionalizacion

La actitud antes descripta no ha sido privativa de los primeros egresados. Luego que
el Ministerio de Educacion dictara la Resolucion 2350/80 sobre las incumbencias, las
entidades gremiales de psicélogos de todo el pais se concentraron en elaborar una
propuesta de resolucidon de incumbencias que sirviera para corregir la antes mencionada, y
cuyo contenido se vera reflejada luego en la Resolucién 2447/85.

Asi, un rasgo que caracteriza esta etapa en la profesion es la plena legalizacion del
ejercicio, ya que anteriormente el mismo se habia producido como una practica que —a nivel
juridico— no le correspondia al psicologo (Klappenbach, 2006).

Los tres primeros congresos nacionales de psicologia habian sido organizados por
universidades’, pero el cuarto fue organizado en 1980 por la Federacién de Psicélogos de

73 Al decir de Gonzalez (2015b), este psicoanalisis no se considera parte de la Psicologia, sugiriendo
una cierta jerarquia del primero por encima de la segunda.
"4 Tucuman-1954, San Luis-1965, Rosario-1968
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la Republica Argentina (FePRA) y teniendo como tema central las actualizaciones en
psicoterapias, una incumbencia que seguia vedada a los psicologos (Klappenbach, 2000).
Estas acciones revelan la fuerza adquirida por la psicologia profesional y/o el predominio de
la profesion sobre la academia a la hora de obtener el ansiado reconocimiento institucional.

Con el regreso a la democracia en 1983, se recuperd la autonomia en las
universidades publicas y se busca la normalizacion de su funcionamiento; esto supuso la
eliminacion de las restricciones al ingreso y la organizacion de concursos docentes, ademas
del retorno de profesionales-profesores exiliados. En el caso de las carreras de Psicologia
ademas se vieron impulsados los proyectos de deslinde institucional.

Por lo anterior, en esta etapa se produjo el surgimiento de Facultades de Psicologia,
como instituciones auténomas; por ejemplo, en 1986 se inauguré la Facultad de Psicologia
en la Universidad de Buenos Aires, y en 1998 en Cérdoba. Esta posibilidad de administrar
sus recursos e independizarse de otras disciplinas permiten caracterizar a la etapa como de
plena institucionalizaciéon (Klappenbach, 2018), la cual se produjo no solo a nivel juridico-
profesional sino también a nivel académico-cientifico.

A partir del reconocimiento de la necesidad de evaluar peribdicamente las carreras
universitarias, y considerando el riesgo que implica para el usuario el ejercicio profesional de
la Psicologia, en 1991 se crea AUAPsi (Asociacion de Unidades Académicas de Psicologia),
conformada por todas las facultades de psicologia publicas y una carrera de psicologia de
Uruguay. Fue esta asociacién la que institucionalizé el debate sobre los alcances de la
profesién, y desde donde se concluy6 que las carreras de psicologia debian ser incluidas en
la Ley de Educacién Superior (24521, de 1995). Asi, desde el 2004, se indica que el
ejercicio de la profesion es de “interés publico”, lo que exige que las instituciones
universitarias formadoras reflexionen sobre los contenidos y sobre todo, en relacion a la
formacion practica que se brinda (Gonzéalez, 2015a).

En 2007, AUAPsi y UVAPsi (Unidad de Vinculacién Académica de universidades de
gestion privadas) consensuaron aspectos que fueron considerados en la Resolucién 343. La
misma, emitida por el Ministerio de Educacién en 2009, aprueba los criterios para la
formacion practica, los contenidos curriculares basicos, la carga horaria de la formacion, las
actividades profesionales que estan reservadas al titulo de psicologo, y los estandares para
la acreditacion de las carreras.

Un aspecto importante a destacar es que en dicha Resolucién se reitera la necesidad
de planes de estudios que deben contemplar una formacion generalista, con pluralismo
tedrico, y con perspectiva multidisciplinar, que posibilite la posterior especializaciéon del
egresado. A ello le siguid la acreditacion de las carreras de todas las universidades, publicas
y privadas, de Argentina.

Existe un consenso sobre la importancia de un perfil generalista de los nuevos
profesionales. Al respecto, Klappenbach (2006) sefiala que hay factores como el retorno de
profesionales exiliados que continuaron sus formaciones en el extranjero o la familiarizacion
con instituciones internacionales gracias a la globalizacién, que estarian permitiendo el
disefio de modelos curriculares alternativos y un mayor pluralismo teérico en la formacion y
en las practicas profesionales. Gonzdalez (2015a) sefiala que la preponderancia del
psicoanalisis ha persistido en el tiempo y se fortalecié gracias a mecanismos de rigideces en
las tradiciones educativas que han imposibilitado las transformaciones a nivel cultural,
institucional y curricular. Pero reconoce que esto estaria modificAndose, ya que no es
posible “ignorar la creciente presencia de la orientacion cognitivo-comportamental, de las
neurociencias, como asi también, en el plano terapéutico, la proliferacion de terapias breves”
(p.276).

Actualmente en el marco de AUAPSsi continta el debate acerca de la necesidad de un
titulo generalista que forme al futuro egresado en las principales areas de ejercicio
profesional, con una vision amplia de diferentes marcos teéricos. En la practica y en los
diferentes planes de estudios se observa una mayor amplitud en este sentido, aunque la
teoria psicoanalitica sigue siendo la preponderante, lo que, de alguna manera, continda
condicionando el ejercicio profesional, ya que la mayoria de los graduados contintda optando
por ejercer su rol en el area clinica y desde la orientacion psicoanalitica.
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1.6 ACONTECIMIENTOS HISTORICOS DE LA PROFESION DEL PSICOLOGO EN LA
ARGENTINA.

Lic. Gabriela Degiorgi

Este articulo tiene por meta contarte una historia, quizad muchos y en esta primera
linea ya se estén diciendo a si mismos... “‘que aburrida es la historia”, sin embargo, no se
trata de cualquier historia, sino de una que ya te compete y de la que viniste a sumarle e
imprimirle tus propias huellas desde el momento mismo en que empezaste a dar tus
primeros pasos por este Curso de Nivelacion; de una a la que viniste a incorporarte desde el
momento que tu vocacion te llevo a elegir e insertarte en esta carrera, se trata de la historia
de la “Profesién del Psicélogo en la Argentina”.

Quiza te preguntaras... ¢Por qué tengo que conocer yo esta historia? o ¢Para qué?
Estudiar sobre esta historia es mas que el simple acto de conocer y saber acerca del
pasado. Implica comprender y analizar acontecimientos que nos permiten entender hoy
nuestro presente profesional.

Hay un camino previo construido por los psicélogos que un dia estuvieron en tu
mismo lugar, que les implicé aportar un esfuerzo inusitado y enfrentarse a muchas luchas,
en pro de:

e Profesionalizar esta disciplina
Construir nuestra Identidad Profesional
Legalizar nuestro legitimo quehacer Profesional
Establecer y sostener nuestras Instituciones Colegiadoras

Nos sumergiremos asi, a través de esta historia en los aconteceres mas relevantes
que han incidido en el desarrollo y consolidacion de la profesién del psicélogo en nuestro
pais. Tendremos en cuenta para ello tres dimensiones, que tienen que ver con lo sucedido
en el campo de lo Académico, lo Legal y lo Gremial e Institucional.

Se presentard la incidencia de las variables socio-politica imperantes del momento,
como asi también la influencia ejercida por el poder Médico, debido a que la confluencia de
estos factores fueron determinando en gran parte muchos de los avances, estancamientos y
retrocesos a lo largo de nuestro camino.

Conocer las singularidades con las que se constituyd nuestra profesion, es de vital
importancia. Porque como sostiene Sanz Ferramola: “la historia tiene un valor potencial
mucho mas grande dentro de la psicologia que dentro de cualquier ciencia ajena a la
subjetividad. Y ya que el objeto de la psicologia es la subjetividad humana, ésta se
encuentra fuertemente implicada en el proceso histérico, como agente y a la vez como
producto, lo que genera entre la psicologia y la historia un vinculo de mutua dependencia.”
(Sanz Ferramola, 1997; citado por Ferrero, 2008).

) DESARROLLO ACONTECIDO EN EL CAMPO DE LO ACADEMICO
Antes del periodo profesional que se inicia con la creacion de las carreras de

psicologia en la Argentina, la disciplina ya tenia varias décadas de historia. Podemos
mencionar los finales del siglo XIX y comienzos del siglo XX, como el tiempo de nacimiento
de la psicologia en Argentina, como el de una “Psicologia sin Psicologos”, el de una
disciplina de conocimiento presente en la ensefianza universitaria, pero en los desarrollos de
otras disciplinas y practicas. (Vezzetti, 1988).

Es recién en el Primer Congreso Argentino de Psicologia realizado en Tucuman en
1954, donde se pone en evidencia el interés e importancia adquirida por la disciplina desde
esos anos a esta parte y donde surge una declaracion sobre la necesidad de crear “la
carrera universitaria del Psicologo profesional” a escala nacional. (Anénimo, 1954; citado por
Dagfal, 1997).

Es asi como en el afio 1955, se concreta la creacion de la primera carrera de
Psicologia del pais en la ciudad de Rosario. En el afio 1958 es creada en la Universidad
Nacional de Cérdoba, dentro de la Facultad de Filosofia y Humanidades (ler Plan de
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Estudios) y entre los aflos 1956 y 1959 fueron creadas en las Universidades de Buenos
Aires, San Luis, Tucuman y La Plata.

Dentro de las orientaciones profesionales la clinica se impuso rapidamente, pasando
a ser la mas demandada por los alumnos. Esto era acorde con la popularidad que adquiria
la clinica como ocupacion privilegiada del Psicologo a nivel internacional. En Argentina este
predominio vino de la mano de una rapida expansién del psicoanalisis, que a mediados de la
década del 60 se instal6 como matriz teérica fundamental (Courel, 1999b).

Hasta 1960, el psicoandlisis competia con la Psiquiatria tradicional en la compresion
y tratamiento de la enfermedad mental, pero rapidamente su demanda se extendié en la
sociedad, formando parte de las renovaciones culturales de esa época. En este marco, las
recién creadas carreras de Psicologia se presentaban como vias para su difusion (Talak,
2000).

Hacia principios de la década del sesenta, surgen los primeros profesionales de la
Psicologia en nuestro pais. Comienza la etapa de la Psicologia Profesional, dandose inicio a
una “Psicologia con Psicdlogos”.

A esta primera generacién de profesionales, les toc6 una tarea muy particular:
construir la identidad profesional, en un trabajo que abarcaba tanto el campo interno —para
los propios Psicélogos- como el externo —en los distintos espacios en que empezaba a
insertarse-.

Progresivamente fueron incorporandose en diversas instituciones, construyendo el
rol profesional, la docencia de la Psicologia fue pasando lentamente a manos de los
Psicdlogos.

Cuando se estaban obteniendo los primeros logros: la carrera estaba en vias de
consolidacién, su primer instituto de investigacion ya estaba armado, la “noche de los
bastones largos” del afno 1966 irrumpe todo, generando la expulsion y desaparicion de
docentes e investigadores.

La crisis politica, social y econémica vivida en las décadas que fueron desde los
sesenta a los ochenta, determinadas por sucesivos golpes de estado y gobierno de
diferentes dictaduras, incidié directamente en el desarrollo de nuestra profesion.

La persecucion ideoldgica en aquellos tiempos estaba dirigida a todos los sectores
sociales, en especial a los intelectuales y en particular a nuestra disciplina, ya que en este
contexto apareciamos como amenazantes, estimuladores de reflexiébn, promovedores de
teorias y acciones de cambio social.

A su vez la actividad clinica de los Psic6logos en el campo de la salud, se fueron
acentuando, apareciendo conflictos de competencias con el médico. La puja no era solo por
derechos laborales. El tipo de Psicoanalisis en expansion, mas préximo a las humanidades
gue a las ciencias naturales, inspiraba la diferenciacién de la Psicologia respecto de la
Medicina, mas asentada en la segunda. Al mismo tiempo, los psicodiagndsticos las
psicoterapias, la psicoprofilaxis y diversos saberes que se inscribian en la Psicologia influian
en las caracteristicas de las practicas médicas psiquiatricas, de la pediatria y de la
obstetricia, contrarrestando también el organicismo tradicional que impregnaba los sistemas
de salud (Courel, 1999b).

Otras areas de la Psicologia, como la laboral, la organizacional, la sociocomunitaria y
la forense, mas necesitadas de soportes institucionales que la clinica, no lograban
desarrollarse con la misma fuerza.

En 1969, se modifica el Plan de Estudios de la carrera de Psicologia en la
Universidad Nacional de Cordoba (2do plan de estudios).

En el afio 1976, momento de plena dictadura militar, se cierra el ingreso a la carrera
de Psicologia en la Universidad Nacional de Cérdoba, en el caso de otras universidades del
pais se cierra la carrera.

Dos aflos mas tarde, se reabre el ingreso a la misma, con un nuevos Plan de
Estudios (3er plan de estudios), pero con un cupo limitado de 50 alumnos.

Recién con el advenimiento de la Democracia en la década del ochenta, las
universidades recuperaron su autonomia y avanzaron hacia su normalizacion.
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Se eliminaron los cupos de ingreso, donde los habia y la matricula en todas las carreras del
pais pasé a ser masiva.

En 1986, se aprueba un nuevo Plan de Estudios de la carrera de Psicologia, en la
Universidad Nacional de Cérdoba (4to Plan de Estudios, Plan vigente en la actualidad con
sus respectivas y posteriores modificaciones).

Progresivamente las carreras de Psicologia pasaron a tener importancia dentro de las
universidades y a buscar autonomia, logrando el estatuto de “Facultades” (Toro & Villegas,
2001).

En 1986 se constituye la Facultad de Psicologia en la UBA, en 1987 la de Rosario
(UNR), en 1994 la de Tucuman (UNT), en 1996 la de Mar del Plata.

En el caso de la Universidad Nacional de Cérdoba, por Asamblea Universitaria se aprueba
la creacién de la Facultad de Psicologia en 19987,

Recuperados asi los espacios académicos en las universidades tras el retorno de la

democracia, se empieza a instalar una nueva necesidad que tiene que ver con la revisién de
la formacion y sus planes de estudio. En Argentina, la discusion académica en torno a los
contenidos curriculares a dictar y otras tematicas relacionadas, se vio institucionalizada con
la conformacién de la Asociacién de Unidades Académicas de Psicologia -AUAPSI- en 1991
(Gonzélez, 2015). Este organismo estd conformado actualmente por las unidades
académicas de psicologia pertenecientes a universidades publicas: nueve de Argentina y
una de Uruguay. En su estatuto inicial AUAPSI se propuso “promover la interrelacion entre
las distintas unidades académicas de psicologia del pais, con el objetivo permanente de
mejorar la formacion de grado y posgrado, la investigacion y la extension universitaria.” A la
vez, pretendié “propender al logro de objetivos comunes en cuanto al perfil del graduado, su
curriculum y grado académico, acorde con las necesidades nacionales.”
Afos mas tarde, desde esta asociacion se llevo a cabo un informe en 1998, que elabor6 en
detalle el diagnéstico sobre las carreras de psicologia, a la vez que se confecciond otro
informe de recomendaciones en 1999. Entre otras conclusiones este texto dio cuenta del
profundo énfasis existente en el area profesional particularmente en la clinica psicoanalitica—
gue existe en las distintas carreras de psicologia. A la vez, se indicé que la formacién
profesional en areas distintas a la clinica es insuficiente, como asi también la formacién e
investigacion. Por ello, se sefialé la importancia de cubrir areas vacantes y de realizar una
apertura a otras corrientes teéricas.

En 1995, se va a dar sancién a la Ley de Educacién Superior N° 24.521(LES), que
viene a regular la educacion terciaria y universitaria, tanto de gestion estatal como privada.
En ese marco se crea la Comisién Nacional de Evaluacion y Acreditacion Universitarias
(CONEAU), 6rgano de aplicacion y encargada de entender en los procedimientos de
mejoramiento de la calidad y acreditacion de las carreras.

AUAPSI junto con AUAPPRI (Asociacion de Unidades Académicas de Psicologia de
Universidades Privadas) y por su parte en lo gremial y profesional, la Federacion de
Psico6logos de la Republica Argentina (FEPRA), peticionaron repetidas veces ante el Estado,
logrando que en el afio 2004 las carreras ingresaran en procesos de evaluacion y
acreditacion universitaria. Por medio de la inclusion de las mismas en el articulo 43 de la Ley
de Educacion Superior 24.521, psicologia forma parte del grupo de carreras que deben ser
evaluadas y acreditadas periddicamente. Segun esta norma, el ejercicio de esas profesiones
es de “interés publico” y pone “en riesgo de modo directo la salud, la seguridad, los
derechos, los bienes o la formacién de los habitantes”. Por ello se exige que estas carreras
se adecuen a determinados criterios y estandares (Gonzalez, 2015).

Mediante el Acuerdo Plenario N° 21 del Consejo de Universidades (2003) y Resolucion
Ministerial N© 136 del afio 2004, se incluyo a los titulos de Psicélogo y Licenciado en
Psicologia en el régimen del articulo 43 de la LES.

A los fines de dar cumplimiento a los requerimientos necesarios, la AUAPSsi, en
conjunto con Universidades privadas, tomando los aportes de la FePRA, y teniendo en

75 Hasta aqui la carrera de Psicologia estaba inmersa dentro de la Facultad de Filosofia y Humanidades, como
Escuela de Psicologia.
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cuenta los informes de las Secretarias Académicas de cada Unidad Académica, elaboraron
un documento en respuesta a cada uno de los items exigidos.

En febrero de 2008 se eleva al Consejo de Universidades este texto donde se
proponen los parametros formativos para la acreditacion de la carrera de Psicologia segun
lo requerido en la legislacion vigente. Por Acuerdo Plenario N° 64 de fecha 23 de junio de
2009 se prestd conformidad a lo propuesto refrendandose lo acordado a través de la
Resolucion Ministerial N° 343/09: alli se aprobaron los criterios para la formacion practica,
contenidos curriculares basicos, carga horaria, actividades profesionales reservadas al titulo
de psicologo, y los estandares para la acreditacion de las carreras —aspectos previamente
consensuados por AUAPSI y la Unidad de Vinculacion Académica de Psicologia de
Universidades de Gestion Privada (UVAPSI) en el afio 2007. Alli se postula que los planes
de estudio deben contemplar una “formacién generalista con pluralismo teérico y perspectiva
multidisciplinaria que posibilite la posterior especializacion del egresado”.

En 2010 la CONEAU designo la Comision Asesora para los procesos de acreditacion
de las Carreras de Psicologia en el pais. En el caso de la Facultad de Psicologia de la UNC,
tras cumplimentar los pasos correspondientes del proceso requerido, logra en el afio 2013 la
acreditacion de la carrera.

II) DESARROLLO ACONTECIDO EN EL CAMPO DE LO LEGAL
A) Periodo de restriccion Legal del ejercicio profesional del Psic6logo

El vacio de leyes que reglamentara el ejercicio de la préactica profesional del
Psicblogo, ya era un tema de preocupacion de los primeros egresados. Si bien
progresivamente iban logrando abrir camino en distintos campos, instituciones, con un
especial desarrollo en el ambito clinico, aparecian en el mercado de trabajo como un grupo
nuevo y debian competir con profesiones ya consolidadas como los psicoanalistas médicos
y los psiquiatras que contaban con mayor legitimidad social y habilitacién legal para ejercer
sus practicas. Es por esta razén que los Psicélogos debian avanzar tanto en la bdsqueda de
aceptacion y reconocimiento social como también en el terreno legal que les era adverso.

Estrategias de legitimacion basadas en intervenciones concretas ofreciendo una serie
de competencias ligadas a la evaluaciéon y al diagnéstico de la personalidad que les
permitieron incorporarse al terreno de las psicoterapias de manera gradual, buscaban
demostrar la efectividad de las mismas y al mismo tiempo insistir sobre el valor diferencial
de una intervencion estrictamente psicolégica.

Resulta evidente, que esta busqueda de un perfil clinico por parte de los psicélogos
que encontré resistencias importantes del lado de las profesiones ya constituidas en este
terreno, sumando al controvertido momento socio-politico y la persecucién ideolégica
dirigida a los sectores intelectuales, en especial a nuestra disciplina, fueron factores que
derivaron en medidas oficiales francamente restrictivas hacia la practica profesional del
psicologo.

Es asi que, en 1967, se promulga la Ley Nacional 17.132 que regula el ejercicio de la
Medicina, Odontologia y actividades de colaboracién, conocida también como Ley de
Holmberg o Ley de “los tres No”, en donde se les prohibia a los psicélogos el ejercicio de la
psicoterapia, el psicoandlisis y la prescripcién de drogas psicotrépicas.

Esta Ley impedia a los psic6logos ejercer la practica clinica, subordinandolo a la
supervision del médico y colocandolo como auxiliar. Como sefala la Lic. Adela Duarte (una
de las primeras egresadas del pais), con la promulgacion de esta ley los psicologos son por
primera vez y al mismo tiempo reconocidos e ignorados: “Digo esto porque hasta ese
momento no apareciamos mencionados en ninguna reglamentacién profesional y nosotros
buscabamos el reconocimiento legal. Con esta ley, en un solo acto, se nos denominaba
psicologos y simultdneamente se restringe y cercena nuestra actividad profesional” (Duarte,
1992).

Pero las restricciones no terminaron acda, en el caso de Cérdoba, en 1978 se dicta la
Ley Provincial 6.222, que prohibe el ejercicio liberal de la profesion a los psicologos y
subordina su préactica al médico (contenia basicamente lo mismo que la ley nacional
17.132).
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En julio de 1980 se nos notifica desde el Ministerio de Bienestar Social de la Nacién su
intencion de modificar la ley 17.132. Ademas, nos solicita que prepardramos un
memorandum expresando cuales debian ser las reformas que entendiamos como
pertinentes en lo que respecta al ejercicio de la Psicologia, reforma ésta que se efectivizaria
al afo siguiente.

Aparentemente parecia que empezaban a reconocernos, pero las ilusiones duraron
poco, porque en septiembre de ese mismo afio el Ministerio de Cultura y Educacion dicta la
Resolucion 1560/80 sobre Incumbencias para Psicélogos y Licenciados en Psicologia. La
misma dice que a los psicélogos les incumbe la obtencién de test psicoldgicos y la
colaboracion en tares de investigacion psicolégica Unicamente por indicacién y bajo
supervision del médico psiquiatra. Al final refuerza: No les incumbe la practica del
psicoanalisis, de la psicoterapia, ni prescripcion de drogas psicotrépicas.

Dicha resolucién se propone:
o Reforzar nuestro lugar como auxiliares de la Medicina, en franca contradiccion con
el reconocimiento de la Psicologia como ciencia autonoma.
e Restringir al alcance del titulo otorgado por las Universidades a los Psicélogos.
e Invalidar nuestro derecho al trabajo, desautorizando nuestra capacitacion
profesional.

La lucha de los Psicblogos empieza a ser ardua e intensa y progresivamente viendo
gue nuestros reclamos son justos, empiezan a apoyarnos desde la Confederacion de
Profesionales de la Republica Argentina, la Asociacibn Dominicana de Psicologia, la
Convencion Nacional de Entidades Universitarias y hasta la propia Asociacion de
Psiquiatras de Capital Federal, quien reconoce la idoneidad de nuestro trabajo y la eficacia
de nuestra preparacion universitaria.

Finalmente, en diciembre del mismo afio el Consejo de Rectores de Universidades
Nacionales dictamina la Resolucion 2350/80 que intenta corregir la anterior: habla de la
habilitacion de los psicélogos en las éareas educacional, laboral y juridica, pero es
insuficiente en el area clinica.

Se podria decir que el triunfo era parcial, porque si bien lograbamos el
reconocimiento de tres areas de ejercicio profesional, nada expresa esta resolucion sobre
psicoterapia, quedando en el area clinica subordinados a lo establecido en la resolucién
anterior (1560/80).

B) Periodo de reconocimiento legal del ejercicio profesional del Psic6logo
Recién con el advenimiento de la Democracia en la década del ochenta logramos
reivindicar nuestros derechos. En este periodo denominado por Klappenbach (1996) como
Periodo de la plena institucionalizacion, “se crean determinadas condiciones que favorecen
el pleno ejercicio publico de la profesidon del psicdlogo”.

“En tal sentido, un primer rasgo que se destaca en el periodo, en lo relacionado con la
profesionalizacion, es la legalizacion del ejercicio profesional de la psicologia, que
consolidaria en todo el territorio de la Republica” (Avelluto, 1983 citado en Klappenbach,
1996).

Las leyes sancionadas en este periodo, la mayoria vigentes en la actualidad rigiendo el
ejercicio profesional del Psicélogo, fueron las siguientes:

e Ley provincial 7.106 sobre Disposiciones para el ejercicio de la Psicologia en la

provincia de Cordoba (sancionada en 1984, vigente actualmente)

e Resolucion Nacional 2.447 sobre Incumbencias de los Titulos de Psic6logos y

de Licenciados en Psicologia, dictada por el Ministerio de Educacion de la
Nacion. Dicha resolucion reconoce el accionar de los Psicologos en el area clinica,
derogando las resoluciones y leyes anteriores que lo prohibian (1985).7® En el afio
2009, tras la sancion de la ya mencionada Resolucion 343, se amplian las
incumbencias del titulo.

76 Las Incumbencias, determinan el alcance del titulo.
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e Resolucion N° 5 Cédigo de Etica de la Provincia de Cordoba, uno de los primeros
Cadigos de Etica de la Argentina (1987).7” En el afio 1999, la FePRA va a dictar su
propio Codigo de Etica para todos los psicologos del pais. Este cédigo sirvio
durante muchos afios como Cdadigo de referencia, dado que no tuvo fuerza de ley.
Pero en diciembre de 2013 por Asamblea Extraordinaria, la FEPRA no solo lo va a
modificar y actualizar, sino que ademas va a convocar a todos los Colegios
Profesionales del pais a que lo adopten como el Cdédigo oficial. En el caso de la
Provincia de Cérdoba, en el afio 2014 el Colegio de Psicélogos va a reemplazar el
Cadigo sancionado por la Resolucién N° 5y va a adoptar Cédigo de Etica de
FePRA como el vigente.

e Ley Provisional 7.601, donde se incluye a los psicdlogos en la Caja de Prevision
Social para Profesionales de la Salud (sancionada en 1987, vigente
actualmente).

e Ley Provincial 7.625, sobre el Régimen para el equipo de salud humana. Se
incorpora a los psicélogos en la carrera hospitalaria (sancionada en 1987, vigente
actualmente).

e Resoluciéon N° 21, donde establece la creacion del Area de la Psicologia Sanitaria
(sancionada en 1989, vigente actualmente).’®

o Ley Nacional 26.657 sobre el Derecho a la Proteccién de la Salud Mental. Esta
ley fue sancionada en el afio 2010 e impone un cambio de paradigma respecto a la
concepcién de la salud mental. En el caso de la Provincia de Cérdoba, en el mismo
afno se sanciona al respecto la Ley Provincial 9.848.

[I) DESARROLLO ACONTECIDO EN EL CAMPO DE LO GREMIAL E
INSTITUCIONAL

Debido a las dificultades y restricciones con las que nos enfrentdbamos en el campo
de lo Académico y fundamentalmente de lo Legal, los psicélogos emprenden su lucha
gremial en defensa de sus legitimos derechos.

Es por esta razén, que comienzan a nucleares, buscando concentrar fuerzas a través
de Instituciones, (regionales, provinciales o nacionales) que los represente para enfrentar
dificiles desafios y alcanzar sus objetivos.

Dicho proceso de institucionalizacion es relevante, pues no solo confiere nominacion a
los sujetos, sino que les impone un lugar y constituye un espacio que favorece, a la vez, una
definicion frente a otros.

Es asi que, en el aflo 1971, se constituye la Confederacién de Psic6logos de la
Republica Argentina (COPRA), cuyo obijetivo principal de dicha instituciéon era la de cubrir
la falta de Legislacion que protegiera a los psicologos e impulsar la creacion de entidades
provinciales. El funcionamiento de esta institucién dura pocos afios, debido a que fue
limitado por el gobierno de Facto.

El 13 y 14 de octubre de 1974, la Escuela de Psicologia de Coérdoba en conjunto con
su Centro de Estudiantes y con el apoyo de COPRA, organizan el primer Encuentro
Nacional de estudiantes y profesionales de la Psicologia en esta provincia, siendo sede la
Facultad de Filosofia y Humanidades de la UNC. El objetivo de este encuentro fue
reivindicar a la profesién ante decisiones del gobierno, luchar ante la exclusion de los
psicologos en el Sistema Nacional Integrado de Salud (sistema al que pertenecian las
diversas profesiones de la salud), sentandose las bases para la creacion del Colegio de
Psicologos. Como hito de este encuentro queda establecido el 13 de octubre como el “Dia
del Psicologo”.

En el caso de la provincia de Cérdoba, las instituciones que lograron constituirse en los
anos venideros fueron las siguientes:

e La Asociaciéon de Psicélogos de Rio IV (1976).

77 Codigo sancionado por el Consejo de Psicdlogos de la Provincia de Cérdoba.
8 Resolucién sancionada por el Consejo de Psicélogos de la Provincia de Cérdoba.
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e LaAsociacion de Psicologos de Villa Maria (1977).

o ElColegio de Psicélogos de la Ciudad de Cérdoba (1979).

A nivel Nacional, se contribuye en 1977, la Federacion de Psicologos de la
Republica Argentina (FEPRA) institucion que viene a reemplazar y a desempefiar las
funciones que ejercia COPRA. Institucion que permanece en vigencia hasta la fecha.

A través de distintas acciones el gobierno militar intenta limitar la participacién de psicélogos
y estudiantes de Psicologia en las entidades profesionales, logrando en muchos casos el
cierre de asociaciones o colegios en algunas provincias.

No obstante, la conciencia gremial de los psicélogos en esos tiempos, que era de
destacar, no hizo declinar la fuerza. Logrando a pesar de las circunstancias el
restablecimiento de nuevas instituciones, la apertura de algunos espacios laborales,
continuando la lucha para tratar de alcanzar el reconocimiento legal.

Con el advenimiento de la democracia y a partir de la legalizacién de nuestra practica
profesional, logramos establecer instituciones colegiadoras que en este caso eran
sancionadas con fuerza de Ley.

Dichas instituciones pasan a tener otras funciones ademas de las gremiales, que
tienen que ver con la regulacion de la practica y el control deontoldgico de la profesion.

Asi, en 1984 se constituye el Consejo de Psicélogos de la Provincia de Cérdoba’,
que aflos mas tarde, se fusiona junto con el Colegio de Psicélogos de la ciudad de Coérdoba
(1979), la Asociacion de Psicélogos de Rio IV (1976) y la Asociacién de psicélogos de Villa
Maria (1977), en una Unica institucién que es el actual Colegio de Psicélogos de la
Provincia de Cérdoba®. Dicha Institucion establece Delegaciones Regionales en las
ciudades de Villa Maria, Rio IV y San Francisco.

CONSIDERACIONES FINALES

“En la actualidad, la psicologia se encuentra en un momento de fuerte consolidaciéon
profesional: leyes de ejercicio profesional sancionadas en casi la totalidad de las provincias,
institucionalizacion a través de los Colegios y Asociaciones, solida representacion por medio
de la Federacién de Psicélogos de la Republica Argentina en el proceso de integracion al
MERCOSUR” (Calo, 2000).

Pero la situacion actual esta lejos de ser fruto de un progreso tranquilo. Dos décadas
nos llevé para legalizar lo que legitimamente nos correspondia desde lo cientifico, desde lo
juridico y desde la funcién social. Fue una lucha ardua, permanente, en medio de un
contexto socio politico de represion ejercida por parte del gobierno de facto, con las
intervenciones constantes del sector médico que intentaba en todo momento subordinar
nuestra practica profesional a la suya, fundamentalmente en el ambito de la salud, el que
tradicionalmente fue considerado como patrimonio propio.

La restitucion de la Democracia en la década del ochenta, nos abri6 las puertas para el
planteo de nuestras reivindicaciones y lograr el reconocimiento de nuestros derechos.
Pudimos consolidar una tradicion académica hasta aqui siempre interrumpida, fortalecer y
afianzar aquellas instituciones que nos nuclean, regulan y procuran por nuestro progreso.
Logramos darle un Marco Legal y Deontoldgico a la Profesion del Psicologo. La totalidad de
las leyes sancionadas, tanto en el orden Nacional como Provincial, son coincidentes en tres
puntos fundamentales:

e La plena autonomia profesional del Psicélogo.

e La validez del titulo de Psicélogo otorgado por la Universidad Nacional o Privada
reconocida, como Unica condicion para el ejercicio profesional, clinico, educacional,
laboral, institucional y forense.

e El reconocimiento de la practica de la psicoterapia, a cargo del Psicélogo en el &rea
clinica” (FEPRA, 1985, julio-agosto).

7 Por medio de la Ley Provincial 7.156.
80 Constituido a través de la Ley Provincial 8.312.
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Hoy la identidad profesional no es una idea a generarse, sino que ya esta, se ird
modificando, ampliando, construyendo y enriqueciendo, pero no nos encontramos con los
problemas gque teniamos antes con qué era esto de ser Psicélogos (Ares, 1985).

No obstante, asi como a toda una generacion de profesionales les tocé luchar por nuestro
reconocimiento legal hoy la tarea continda. El reconocimiento social es una cuestion que
aln nos convoca.

Somos una profesién relativamente joven, en comparacion con aquellas disciplinas ya
definitivamente asentadas y conformadas, nos toco recorrer un camino sin huellas, con un
saber y una practica que buscé ser relegada y desvalorizada. Estos aspectos no dejaron de
ser incidentes en el imaginario social, siendo nuestro gran desafio esclarecer y definir en
este ambito nuestro quehacer profesional, nuestros campos de actuacion, como asi también
la autonomia de nuestra disciplina.

Reivindicar derechos que, a pesar de ser legales, todavia en algunos casos no nos son
otorgados, conquistar nuevos espacios que le son pertinentes a nuestra practica profesional,
asi como desarrollar nuevas areas de ejercicio, son también algunas de las metas que
todavia nos quedan por alcanzar.

Es a partir de una reflexibn constante sobre nuestra practica profesional, una
evaluacién permanente del lugar que ocupamos en los distintos ambitos, lo que nos va a
permitir identificar sobre la marcha aquellas debilidades que aln nos quedan por fortalecer.
Todo esto acompafiado de un ejercicio responsable, idéneo y ético de nuestro desempefio
profesional, es lo que nos permitira continuar en el camino del crecimiento y desarrollo de
nuestra Profesion.
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1.7 LA PSICOLOGIA CIENTIFICA Y EL ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO EN
ARGENTINA

ALBA ELISABETH MUSTACA

(Mustaca, A. E., (2006). La psicologia cientifica y el andlisis del comportamiento en
Argentina. Avances en Psicologia Latinoamericana, 24,13-27.[fecha de Consulta 30
de Octubre de 2022]. ISSN: 1794-4724. Recuperado de:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=79902403)

El objeto de la psicologia es el mismo de las ciencias naturales:

todas lascosas de la naturaleza, aunque contempladas desde diversos
puntos de vista. Cada objeto es observado de conformidad a un
habito mental: el quimico analizalas substancias, el higienista sus
efectos terapéuticos, el fisico su influencia sobre

el ambiente, el psicologo su valor psiquico.

CarLos RoDRiGUEZ ETCHARD
(1919)

Resumen

Se presenta un panorama de los aspectos histéricos, lineas de investigaciones recientes,
publicaciones, formacion de psicologos y evolucién del Andlisis Experimental del
Comportamiento (AEC) en Argentina. A pesar de que en la mayoria de las
universidades del pais la formacion de psicologos es esencialmente de orientacion
psicoanalitica, existen grupos de investigadores que realizan trabajos originales y se
observa un interés creciente de la orientacion cognitiva-comportamental en areas de
aplicacion.

Palabras clave: psicologia experimental, andlisis del comportamiento, Argentina.

INTRODUCCION

Ardila (1979) comentd que la psicologia en Argentina tenia algunas caracteristicas
que la diferenciaban de las del resto del mundo: “Una de ellas es la orientacién
predominantemente psicoanalitica en el sentido mas ortodoxo de la palabra. Otra es su
insistencia en los parametros ideoldgicos... (...) Como es bien sabido, Argentina es el centro
mundial del psicoanalisis... (...) esto ha influido en la psicologia” (p. 78). A contramano del
enorme desarrollo de la psicologia cientifica en el mundo, la situacién continla casi
inalterable a 27 afios de esa afirmacién. Sigue predominando la ensefianza del
psicoanalisis con todas sus variaciones y aun existe una fuerte influencia ideolégica-politica
en las carreras de psicologia de las universidades mas importantes y masivas del pais.
Cuando el Analisis Experimental del Comportamiento (AEC) comenzé a tener influencia en
paises como Brasil, Colombia, Chile, México o Peru, en nuestro pais esa corriente se asocio
con ideologias de “derecha y capitalista”, tal vez mediante un mecanismo asociativo:
Skinner, principal exponente dela AEC, es norteamericano, por lo tanto su teoria es
procapitalista. En cambio, las corrientes dinamicas se asociaron a ideologias de “izquierda”,
predominantes en las universidades estatales del pais. Sin embargo, la psicologia
cientifica, aun- que no exactamente el AEC, siempre tuvo representantes en Argentina a
expensas de la ensefianza dominante. Por otra parte, en el area clinica actualmente hay
mas profesionales que se autodenominan cognitivos o cognitivos-comportamentales,
probablemente porque estas orientaciones estan adquiriendo tanto prestigio en todas
partes del mundo que no puede quedar excluido nuestro pais. Sin embargo, una gran parte
de estos profesionales no aplican el enfoque cognitivo comportamental sino una suerte de
eclecticismo poco fundamentado. Esto se revela en las presentaciones a congresos,
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cursoso comentarios de psicologos que se dicen cognitivos—comportamentales pero su
discurso es un conjunto confuso de distintos marcos teoricos y en la presentacion de casos
clinicos no existe ni siquiera la evaluaciéon conductual y niel analisis funcional de la
conducta.

Es quiza por estas circunstancias que cuando me invitaron a participar en esta
edicion especial, confieso que tuve sentimientos encontrados. En principio
agradecimiento, alegria y entusiasmo, porque siempre celebro la idea de publicar un
articulo. Pero, junto a esa sensacion, hubo algo de desazén por el escaso desarrollo de la
AEC en Argentina. Para compensar, en comun acuerdo con el editor invitado, decidi
ampliar esta exposicion, proporcionando informacién sobre la psicologia cientifica en
Argentina, que incluye al AEC. En este contexto, defino como psicologia cientifica la que
utiliza comovalido el método de las ciencias facticas para llegar a la comprensién de los
fendbmenos psicolégicos, incluyendo estudios exploratorios, descriptivos o experimentales,
asi como también las areas aplicadas que utilizan el enfoque comportamental o
cognitivo-comportamental.

ASPECTOS HISTORICOS DE LAPSICOLOGIA EN ARGENTINA

Papini (1976, 1978) dividi6 el desarrollo de la psicologia en Argentina en tres
etapas:

1. De apogeo experimentalista, que abarca desde suscomienzos hasta 1930, que en
la cultura argentina se conoce como periodo positivista;

2. Periodo de transicién, desde 1930 hasta 1956, que en la cultura general argentina
se denomind reaccion antipositivista. En esa época, en el &mbito de la psicologia y las
ciencias de la educacion, comienzan a predominar las posturas “espiritualistas”, con un
gran predominio dela psicologia aplicada.

3. Desde 1956 hasta laactualidad. En este periodo se crearon las primeras carreras
de psicologia separadas de las defilosofia. Se caracteriza por la gran influencia del enfoque
dindmico en psicologia, que incluye al psicoanalisis en todas sus manifestaciones y todas
aguellas corrientes que explicita o implicitamente rechazan el método de las ciencias
naturales para la comprension de los fendmenos psicolégicos. Ademas reciben fuertes
influencias de psiquiatras y de politicas partidistas quese filtran en la ensefianza a través
de los contenidos de los cursos.

Wundt (1832-1920) fue quien promovié la idea de la psicologia como ciencia
independiente. En 1879 fund6 en Leipzig, Alemania, el primer laboratorio de psicologia
experimental en el mundo. Doce afios después, en 1891, Victor Mercante fundé el primer
laboratorio de psicologia experimental de Latinoamérica, en San Juan, una provincia de
Argentina. Segun José Ingenieros (1919), Mercante fue el primer psicélogo experimental
argentino. Sus primeros trabajos fueron estudios de psicopedagogia. Mas adelante, en
1898, Horacio Pifiero fundd un laboratorio en el Colegio Nacional de Buenos Aires, y en
1901 establece otro en la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad de Buenos Aires.
En esa misma época, en 1908, se crea la Sociedad Argentina de Psicologia. Hasta
aproximadamente 1930, se crearon un gran numero de laboratorios en colegios,
universidades y hospitales del pais; la corriente positivista tenia una gran influencia
intelectual y aunque la psicologia se ensefiaba en las facultades de filosofia, se tenia una
concepcion naturalista de la actividad psiquica. La psicologia experimental tuvo el mayor
desarrollo en la Universidad de Buenos Aires (UBA) y en la Universidad de La Plata y llego
a su apogeo en todo el pais. Los que trabajaron en distintas investigaciones y ensefiaron en
las universidades fueron, entre otros, José Ingenieros, Horacio Pifiero, Enrique Mouchet,
Victor Mercante y Pedro Scalabrini. José Ingenieros, uno de los principales exponentes de
ese periodo consider6 que el primer curso de psicologia dictado en 1896 se especializaba
“en el estudio fisioldgico—clinico, y en la practica de los métodos experimentales,
destinandose el segundo curso al estudio de los procesos mentales superiores, de sus
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relaciones con otras disciplinas filoséficas y de sus aplicaciones a las ciencias pedagodgicas
y sociales” (1919, p. 305). Para él, como para todos los demas investigadores de esa
época, la psicologia era una ciencia natural, cuyo objeto de estudio eran las funciones
psiquicas de la totalidad de los organismos. Con estas ideas se realizaron trabajos de
investigacion en psicofisiologia, pedagogia, psicologia normal y patoldgica, etc. Las
investigaciones de ese periodo tienen una rigurosidad metodolégica propia de la
psicologia cientifica contemporanea. Por ejemplo, Victor Mercante realizé una investigacion
sobre fotocromia, uncaso especial de sinestesia donde presenté tomd una muestra de mas
de 1.000 estudiantes en varias publicaciones que siguen las reglas de presentaciones
propias de los articulos cientificos (Talak y Garcia, 2004; Mustaca, Jakovcevicy Papini,
2005). En el mismo sentido, Ingenieros es reconocido mundialmente como uno de los
pioneros y visionarios de la psicologia, considerando que sus ideas siguen vigentes en el
ambito de la psicologia y de las neurociencias en general (ej. Ardila, 1970, 2000; Triarhou &
del Cerro, 2006).

Durante el periodo de transicidbn comienza a perfilarse un alejamiento del enfoque
experimental. En pedagogia, un movimiento espiritualista sustituy6 a la tradicién pedagogica
cientifica y en la psicologia “hubo un imprevisible viraje hacia el irracionalismo y el
indeterminismo, que hoy dia se encuentran, quizas, en su apogeo” (Papini, 1976, p. 334).
Esta situacion se acentu6é desde 1956, cuando comenzaron a crearse las carreras de
psicologia. Los programas de estudio estaban (y estan) orientados al psicoanalisisy a la
psicologia aplicada, también de orientaciébn dindmica. La situacion sigue siendo
desalentadora, ya que cuestiones complejas que no cabe mencionar en este trabajo, hacen
que se perpetle el psicoanalisis y se desestimen los otros enfoques, especialmente la
investigacion de procesos basicos de la conducta, lo cual va a contramano de la psicologia
contemporanea.

A pesar de este panorama, existen grupos de investigacion en el pais que con
escasos recursos trabajan en areas de la investigacion basica y aplicada. El porcentaje de
investigadores y profesionales en ciencias del comportamiento es pequefio pero notable ya
que subsisten en un medio tan adverso. Por otra parte se percibe en los ultimos afios un
aumento de psicélogos dedicados a la investigacion.

En los siguientes apartados presentaré un resumen de los institutos, centros de
investigacion del pais e investigaciones recientes. Los datos los extraje de los Boletines y
de la pagina Web de la Asociacion Argentina de Ciencias del Comportamiento (AACC), de
las paginas Web de universidades y facultades, de institutos y centros de trabajo, de
directorios y de comunicaciones personales, por lo cual pienso que sera una muestra
representativa, aunque no completa, de la actividad en las ciencias del comportamiento
existente en Argentina.

ANALISIS CONDUCTUAL APLICADO

En el tratamiento de autismo, Argentina esta bastante avanzado, no en los
hospitales, pero si en el ambito privado. Hace ya mas de 10 afios funcionan grupos de
padres que fueron a realizar cursos con el Prof. Lovaas en Estados Unidos. Ellos luego
realizaron cursos para crear instructores que puedan aplicar el Andlisis Comportamental
Aplicado (ACA). A estos grupos se incorporaron profesionales, como Angeles Matos, que
impartia los fundamentos teoricos del ACA. Actualmente hay varias instituciones que
trabajan con ACA en Argentina. Una de ellas esta dirigida por Claudio Hunter Watts, y
otra por Claudio Mascotea. Claudio Hunter Watts esta organizando instituciones en
distintas partes del pais para nifios autistas (Hunter Watts, 2005, comunicacién personal).

En Rosario funciona el Instituto Kinsey de Sexologia. Fue fundado por Mirta Granero
en 1983. Es una escuela de Sexologia y Educacién Sexual, con reconocimiento de la
Federacion Latinoamericana de Sociedades de Sexologia y Educacion Sexual (FLASSES),
con acreditacion para obtener los titulos de Posgrado en Sexologia Clinica y Educacion
Sexual. Realiza tratamientos y cursos con enfoque algo ecléctico ya que afirma que usa
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técnicas sexoldgicas, cognitivasy de modificacion de conducta, sistémicas, gestélticas,
sumadas a las técnicas médicas (en www.kinsey.com.ar, abril de 2005). Realiza
publicaciones de difusién en su pagina Web (ej.Flores Colombino, 2005).

Claudio Trivisonno, en Santa Fe, trabaja en clinica privada en trastornos de
ansiedad y en trastornos generalizados del desarrollo. En trastornos de conducta, trabaja
con grupos de parenting con programas de trabajo semi-estructurados como el “Triple
P”, esto para laorientacion a los padres. Con nifios trabaja enhabilidades sociales, también
en grupo. En autismo, trabaja estrictamente siguiendo Lovaas, con el mismo tipo de
tratamiento; tiene unas 10 terapeutas activas y 12 en formacion; las terapeutas son
docentes especiales, psicélogas, fonoaudidlogas y terapeutas ocupacionales
(Trivisonno, 2005, comunicacion personal).

Algunos psiquiatras y psicélogos formaron la Asociacion para el Trastorno de la
Ansiedad (ATA), que realiza cursos sobre ansiedad concontenidos cognitivo-conductuales.
En algunos hospitales privados estan implementando tratamientos cognitivo-conductuales
para los trastornos de la alimentacion, para el sindrome de La Tourette y otras patologias.

La Fundacion Aiglé, dirigida por Héctor Fernandez Alvarez, si bien tiene una
orientacion clinica intregrativa, incluye también profesionales que siguen la orientacion
comportamental. Desde 1992 publica la Revista Argentina de Clinica Psicolégica, tienen
una buena biblioteca de revistas internacionales sobre psicologia aplicada, da cursos y
otorga premios a investigacion.

CONCLUSIONES

La psicologia en Argentina tuvo una fuerte tradicién cientifica hasta 1930. Cuando
se crearon las carreras de psicologia habia un predominio del psicoanalisis y corrientes
anticientificas, que aun predomina en los planes de estudio y en la préactica clinica, en
especial en Buenos Airesy Rosario.

Sin embargo, como mostré en este articulo, a pesar de la influencia de la
psicologia dindmica, siempre se mantuvieron grupos de investigaciones, asociaciones y
profesionales que representaban a la psicologia cientifica, observandose un mayor
impulso de la investigacién a partir de la década de 1990. En la mayoria de los casos las
investigaciones son con participantes humanos y se tratan de estudios descriptivos y
correlacionalesmas que de estudios experimentales o de procesos basicos. Sus resultados
en gran medida sepublican en revistas locales, lo que trae comoconsecuencia una escasa
difusion de los hallazgos cientificos en el ambito internacional.

En el area de la ciencia aplicada se observaun interés creciente por el enfoque
cognitivo-comportamental, posiblemente mas por presiones internacionales y por una
mayor informacién adquirida por los medios de comunicacion, que por cambios en los
planes de estudio de las carreras de psicologia, aunque algunas de ellas estan agregando
materias sobre esa orientacidon. Como los planes de estudio de las carreras siguen
siendo eclécticos y no existe practicamente una formaciéon formal y rigurosa en AECy
psicologia cientifica, como lo sugiere el modelo Boulder, la practica clinica es también
ecléctica. Recordemos que ese modelo propone que los planes de la carrera se
organicen en dos ejes: 1. Basico (procesos basicos, biologiay metodologia de la
investigacion) y 2. Profesionalizacién. En resumen, es posible que esta tendenciahacia
la psicologia cientifica en Argentina siga aumentando con el paso de los afios. La
evolucion de la cultura es mas lenta que la de los individuos, aunque ellos son los que
marcan y presionan para que se produzcan esos cambios culturales.
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1.8 PLAN DE ESTUDIOS DE LA TECNICATURA UNIVERSITARIA EN
ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO (2015)

Fundamentacion de la Carrera Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento
Terapéutico

En la actualidad se vislumbra una necesidad social, educativa, institucional, académica y
profesional, para la creacion de la carrera Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento
Terapéutico.

El campo profesional del acompafiamiento terapéutico es un recurso que surge a mediados
de la década de los ‘60 en Argentina, si bien algunos autores mencionan antecedentes de
este rol en algunos paises europeos a principios del siglo XX. La préactica del
acompafamiento terapéutico ha tenido un gran desarrollo en Latinoamérica, principalmente
en Argentina, Uruguay Yy Brasil, la cual se origina en el campo de los tratamientos en salud
mental en un contexto de auge de nuevas teorias y de busqueda de nuevas herramientas
terapéuticas para abordar patologias que anteriormente se consideraban intratables o
condenadas al confinamiento asilar (psicosis, demencias, adicciones, etc.); etapa
caracterizada por la aparicion de recursos alternativos tales como Comunidades
Terapéuticas, Hospitales de Dia, Centros de Salud de medio camino, terapias grupales, etc.
Segun diversos autores, el apogeo de la teoria psicoanalitica, la mirada sobre la familia que
aport6 la teoria sistémica, los desarrollos del psicodrama y la psicoterapia de grupo junto a
los cuestionamientos de la corriente de la antipsiquiatria a los abordajes psiquiatricos
clasicos, y los aportes de las teorias y técnicas cognitivas, crearon un terreno fértil para la
generacién de un nuevo campo profesional.

El rol del acompafante terapéutico surge de la mano de las ideas que evitan la marginacion
y la estigmatizaciobn del paciente, en un intento de evitar la internacion psiquiatrica o
haciendo que la misma sea mas acotada. Aparece como respuesta a una encrucijada en la
cual nos ponen algunos pacientes que presentan dificultad para ser abordados
terapéuticamente; pacientes graves, cronicos, impulsivos.

Al decir de Susana Kuras y Silvia Resnisky, “El rol del Acompafiamiento Terapéutico
encuentra su origen en una concepcién psiquiatrica dinamica opuesta al planteo clasico que
confina al enfermo mental con el rétulo de loco, alejandolo de su familia y de la comunidad.
El Acompafiamiento Terapéutico como agente de salud, se inscribe en la corriente que
busca restituir la posibilidad de diadlogo con la sin razén”.

De la mano de estas ideas, el AT se fue expandiendo debido a su alta eficacia terapéutica
en el marco del trabajo en equipo brindando la posibilidad de disefiar una estrategia
adecuada a la singularidad del paciente.

Si bien el AT surge del abordaje de las adicciones y la psicosis, con el devenir del tiempo su
campo de accion Acompafiamiento Terapéutico se fue ampliando a otras patologias y
diferentes contextos, sin perder la particularidad del rol.

A medida que los campos de trabajo se van ampliando y los acompafiantes son requeridos
en relacion a problematicas en las que no se habian trabajado con anterioridad,
simultdneamente nos vemos obligados a pensar y formular las especificidades teoricas y
técnicas para cada una de estas areas.

A partir de 1994 se comienzan a realizar encuentros y congresos de Acompafamiento
Terapéutico en Buenos Aires y distintos lugares del pais con gran afluencia de profesionales
y acompafiantes terapéuticos.

En la provincia de Cordoba se realizé en el afio 2001 el Il Congreso Nacional e Internacional
de Acompafiamiento Terapéutico, “Eficacia Clinica del Acompanamiento Terapéutico” que
contoé con acompafantes y profesionales del pais, México, Brasil y Uruguay, siendo sede la
Facultad de Psicologia de la UNC.

Hoy se puede afirmar que la experiencia del encuentro e intercambio de nuestras practicas,
los trabajos escritos y presentados en dicho congreso y su posterior publicacion en el libro
Eficacia clinica del acompafiamiento terapéutico, constituyeron un acontecimiento que dio
cuenta de la legitimidad de esta profesion y marcé una nueva etapa hacia el logro de una
plena legalidad. A partir de alli la serie de congresos nacionales e internacionales de
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Acompafiamiento Terapéutico no ha cesado de producirse, en distintas provincias
argentinas (Buenos Aires 2003, Cérdoba 2005, Bahia Blanca 2007, San Luis 2009, Mar del
Plata 2010, Buenos Aires 2011, Rosario 2013, San Juan 2014) y en los paises hermanos
como Espafia, Brasil, Uruguay y México.

Asimismo, las publicaciones de articulos en revistas especializadas, la ediciéon de libros de
AT, la escrituras de tesinas, trabajos finales y tesis doctorales, se han multiplicado, dando
cuenta de la riqueza de una praxis que se ha constituido como un nuevo campo de estudios
y de observacion dentro de la salud mental que, probablemente, cambie nuestras
apreciaciones acerca de los procesos de enfermedad, curacion y rehabilitacién.

Fue el congreso en Cérdoba en el que se sentaron las bases para que en Mayo del afio
2003 se constituyera A.A.T.R.A. (Asociacion de Acompafantes Terapéuticos de la
Republica Argentina), primera entidad de alcance nacional orientada a “velar por las hormas
del ejercicio profesional relativas al Acompafiamiento Terapéutico y propender a la
jerarquizacion del nivel académico de los titulos, asi como del ejercicio de esta profesion”.
Un capitulo importante en la historia del AT en nuestro pais fue la sancion de leyes de
ejercicio profesional en las provincias de San Juan y San Luis, asi como la creacién de
carreras terciarias en la provincia de San Juan, San Luis y Entre Rios.

La Provincia de San Juan ha regulado la actividad técnica de los acompafiantes a través de
la Ley Provincial N° 7697/06 que en su Art. 2° afirma que “...el Acompanante Terapéutico es
un agente de salud con preparacion tedérico-practica para integrar equipos interdisciplinarios,
participando en la elaboracién de las estrategias de tratamiento no farmacoldgico, y su
funcién es brindar una atencién en forma personalizada al paciente como la de su familia,
para que pueda lograr su recuperacion, el mejoramiento de su calidad de vida y su
reinsercién social”. En el mismo sentido la Ley Provincial N° [11-0599-2007 de San Luis sobre
el campo de accién, matricula, obligaciones y prestaciones de los acompafiantes
terapéuticos en esa provincia expresa que “...el rol, la tarea y las incumbencias quedan
enmarcadas y determinadas en la dispuesto por el Ministerio de Educacion, Ciencia y
Tecnologia de la Nacién en la Resolucion N° 1112 del afio que fija los alcances del titulo”.

El acompafiamiento terapéutico cobro mayor reconocimiento legal a partir de su mencioén en
la Ley Nacional de Salud Mental 26.657 y la Ley de Salud Mental de la Provincia de
Cérdoba Ley 9.848.

En el Art. 12° de la Ley Nacional N° 26.657/13 y en el Art. 47° de la Ley Provincial N°
9848/10, se establece que “la prescripcion de medicacion sélo debe responder a las
necesidades fundamentales de la persona con padecimiento mental y se administrara
exclusivamente con fines terapéuticos y nunca como castigo, por conveniencia de terceros,
o para suplir la necesidad de acompanamiento terapéutico o cuidados especiales”. En la
misma ley en su Art. 5° se expresa que “El proceso de atencion debe realizarse
preferentemente fuera del ambito de internacion hospitalario y en el marco de un abordaje
interdisciplinario e intersectorial, basado en los principios de la atencién primaria de la salud.
Se orientara al reforzamiento, restitucién o promocién de los lazos sociales.

En el Art. 4° del Decreto Reglamentario 603/13 de la Ley 26.657/10 se afirma que “as
politicas publicas en la materia tendran como objetivo favorecer el acceso a la atencién de
las personas desde una perspectiva de salud integral, garantizando todos los derechos
establecidos en la Ley Nacional.

El eje debera estar puesto en la persona en su singularidad, mas alla del tipo de adiccion
que padezca”. El Art. 14° del mismo Decreto Reglamentario declara que “Las normas de
internacion o tratamiento que motiven el aislamiento de las personas con padecimientos
mentales, ya sea limitando visitas, llamados, correspondencia o cualquier otro contacto con
el exterior, son contrarias al deber de promover el mantenimiento de vinculos. Las
restricciones deben ser excepcionales, debidamente fundadas por el equipo
interdisciplinario, y deberan ser informadas al juez competente. Cuando existan restricciones
precisas de caracter terapéutico que recaigan sobre algun familiar o referente afectivo,
debera asegurarse el acompafiamiento a través de otras personas teniendo en cuenta la
voluntad del interesado”.
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En el Art. 14° Inciso b) de la Ley Provincial N° 9848/10 sobre Asignacion de recursos se
establece que “El Estado Provincial aportara los recursos para el sistema y servicios de
salud mental de manera que se asignen progresivamente a: Instituciones, servicios y
dispositivos alternativos en salud mental, tales como (entre otras) acompafiamiento
terapéutico”. En el Art. 23° Inciso b) de la misma Ley Provincial sobre la constitucion de la
Red Integral de Promocién, Prevencion y Asistencia en Salud Mental indica que estara
constituida por “Programas para la reinsercion social: emprendimientos sociales y laborales,
talleres artistico culturales, talleres recreativos y/o deportivos, comunidades terapéuticas,
acompafiamiento terapéutico interinstitucional y extra institucional, otros programas y
acciones de rehabilitacion y reinsercidn socio-comunitarios”.

En el Art. 27° de la misma Ley Provincial sobre la Transformacion de instituciones vy
servicios, se afirma que “...a los fines de dar cumplimiento a la presente Ley, la planificacion
sanitaria debera considerar la paulatina transformacion de las instituciones y servicios de
salud mental actualmente existentes y la creacidon de nuevas instituciones y programas en
salud mental; tales como hospitales de dia, centros de dia y casas de medio camino, talleres
protegidos artistico-culturales, programas de rehabilitacibn socio-laboral y micro
emprendimientos, atencion domiciliaria en salud, servicios de emergencia en salud mental,
centros comunitarios de salud mental y acompafiamientos terapéuticos”.

En el Art. 41° de la misma Ley Provincial se establece que: “...La Autoridad de Aplicacion,
en el marco del “Plan Provincial de Salud Mental”, propondra acciones para la completa
articulacion de la capacitacion supervisada, formacién continua y capacitacién en servicio de
los equipos interdisciplinarios de salud mental. Asimismo, estimulara y facilitar4, mediante
acuerdos institucionales con las universidades publicas y privadas, que la formacion de los
profesionales de las disciplinas relacionadas con la salud mental sea acorde con los
lineamentos, principios y criterios establecidos en la presente Ley. Las entidades formadoras
acreditadas ofreceran su capacidad instalada para facilitar el eficaz y eficiente cumplimiento
de los objetivos y acciones de capacitacion, docencia e investigacion que se propongan, las
que deberan estar vinculadas al proceso de transformacion institucional y a la defensa de
los ejes rectores de esta normativa.”.

Por otra parte, en el Plan Nacional de Salud Mental, se afirma que uno de los problemas
detectados para la aplicacion de la Ley Nacional, es que “..la red de Salud/Salud Mental es
inadecuada, cuando no inexistente, a la modalidad de abordaje que plantea la Ley...” y
propone como objetivo “Fortalecer el primer nivel de atencién en el marco de la Atencion
Primaria de la Salud y su Componente Salud Mental, incorporando recursos humanos de
Salud Mental en los centros de Atencién Primaria y capacitando en servicio al personal del
equipo de salud”.

En el mencionado Plan Nacional ademas se afirma que otro de los problemas detectados
para la aplicacién de la Ley Nacional, es que “..la formacién y capacitaciéon continua en
servicio de los recursos humanos en Salud/ Salud Mental pertenecientes a los distintos
sectores involucrados, no se adecua a Ley Nacional de Salud Mental...” y propone como
objetivo N° 1 “Articular, consensuar y revisar con la universidades publicas, privadas,
institutos y/u otros organismos formadores las curriculos de grado y posgrado de todas las
disciplinas que involucran a los integrantes del equipo interdisciplinario de Salud/Salud
Mental y adicciones, para contribuir a garantizar la calidad de la formacion, en el marco de la
Ley Nacional de Salud Mental N° 26.657 (Capitulo V, Articulo 8° y Capitulo IX, Articulo 33°)
y su Decreto reglamentario N° 603/2013, con base en el modelo comunitario, incorporando
la apertura hacia nuevas practicas y la participacion de recursos humanos no
convencionales para los abordajes integrales”.

En el afio 2010 en asamblea A.A.T.R.A., se aprob6 un Cédigo de Etica que esta en vigencia
y es el unico sancionado hasta el momento especifico para esta profesion construyendo
bases de las normas éticas de la buena praxis profesional. El Cédigo de Etica es un paso
mas en el camino a la plena legalidad del Acompafamiento Terapéutico ya que implica el
compromiso asumido de velar por la buena praxis profesional y garantizar ante la sociedad
el compromiso y la responsabilidad en el ejercicio de nuestro trabajo.
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En la provincia de Cdrdoba los acompafiantes terapéuticos se encuentran trabajando en
instituciones publicas y privadas de salud mental, en hospitales de dia, casas de medio
camino, hospitales generales y servicios de los mismos como ontologia, dialisis, asi como
en instituciones geriatricas y residencias para ancianos.

De igual manera, las obras sociales y prepagas reconocen de hecho la figura del
Acompafiamiento Terapéutico en el tratamiento de los pacientes cuyo tratamiento lo
requiera, aunque la carencia de un titulo habilitantes especifico dificulta la cobertura directa
al no ser una practica nomenclada aun, siendo frecuente que los familiares de los pacientes
deban presentar recursos de amparo ante la justicia para lograr el pago de dichas
prestaciones. Por otro lado los jueces solicitan en la actualidad Acompafantes Terapéuticos
ya sea en la externacion de pacientes judicializados como en la visitas controladas de re-
vinculaciéon paterno-filial.

También podemos mencionar que en la actualidad muchos Acompafiantes Terapéuticos se
encuentran trabando en instituciones escolares publicas o privadas, tanto como escuelas
especiales.

El sistema judicial tiene en cuenta la figura del Acompafante Terapéutico incluyéndolo en
los regimenes de vistas controladas; ademéas de indicar su inclusion en el tratamiento de
algunos pacientes judicializados bajo tratamientos de salud mental. Estas instituciones
requieren a los Acompafantes Terapéuticos acreditar su formacién para su ingreso con
titulaciones oficiales

En la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Cdérdoba se cuenta con un
seminario de Acompafiamiento Terapéutico desde el afio 1995 dentro de la Catedra de
Psicologia Clinica, materia obligatoria de cuarto afio de la Licenciatura. A nivel de
investigacion se cuenta con un nimero significativo de tesis de grado dentro de la Facultad
de Psicologia, aun teniendo en cuenta que corresponden a campos disciplinares diferentes.
Es importante resaltar que estos nuevos marcos legales y demandas institucionales del
ejercicio del Acompafiamiento Terapéutico, tienen como antecedentes la situacion del actual
sistema de salud mental. Teniendo presente sus déficits que significan demandas sociales
importantes, en cuanto a que su accesibilidad es limitada (gran parte de la poblacién no
tiene acceso a la promocion, prevencion y tratamiento en salud mental); que a quienes
acceden ven, en muchas ocasiones, vulnerados sus derechos (derecho a la integridad
fisica, el consentimiento informado, el acceso a la historia clinica, la posibilidad de conocer
sobre su tratamiento mas alla de la etapa, el derecho al acompafiamiento; etc.) En este
marco, se ha generado una serie de procesos politicos, culturales, sociales y académicos,
donde el rol profesional del at, como elemento para construir salud mental, impulsa la
legitimacion de un rol profesional de un campo laboral, académico y de formacién, que ya
existe, y que el Estado desde sus centros de formacién publicos debe acompafar. Se
genera de esta manera, la necesidad y obligacion por parte del Estado, de formar
Acompafiantes Terapéuticos a partir de instituciones publicas, con titulo oficial, avalado por
las leyes con el reconocimiento y validez pertinentes, con una formacion académica
correspondiente a la demanda social, brindando una respuesta desde la educacién publica y
gratuita que complemente la construccion de un campo profesional formalizado que
materialice las iniciativas de las nuevas leyes de salud mental.

Por otro lado, se presenta en la actualidad una necesidad educativa fundamentada en
cuanto a la gran cantidad de Acompafiantes Terapéuticos que trabajan sin formacion
especifica, generando un riesgo tanto para ellos como para las personas atendidas, y de la
numerosa cantidad de estudiantes que recurren a la formacion de Acompafiante Terapéutico
privada, (en Cordoba existen mas de mil Acompafantes Terapéuticos). A su vez en la
Provincia de Coérdoba, se pueden tomar Cursos de Asistente Terapéutico, Acompafante
Terapéutico o similar en aproximadamente 15 (quince) instituciones privadas, la mayoria de
las cuales no otorga un titulo de validez oficial, una porcion importante no requiere de
estudios previos, tienen una duracién muy variable de cursado que oscila entre los 4 meses
a los 3 afos y su costo es oneroso. Asi, asistimos hoy en dia a una realidad nacional y
provincial que nos encuentra casi sin instituciones publicas que formen con titulos oficiales y
de manera gratuita a los Acompafiantes Terapéuticos. En el pais son pocas las
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Universidades que otorgan titulos oficiales y sélo dos de ellas son publicas (Universidad
Nacional de la Patagonia Austral, y la Universidad Autbnoma de Entre Rios), siendo que
existen suficientes conocimientos elaborados, asi como practicas profesionales
sistematizadas, como para poder acompafar la apertura formal de un campo profesional,
articulandolas con la formacion universitaria.

Es a la vez necesario que los sistemas de salud y educacion publicos sean quienes
respondan a las demandas sociales actuales, no solo propiciando leyes de salud mental
hacia un paradigma desmanicomializador, sino también acompafiando en la construccion de
profesionales de manera estandarizada y formalizada, acorde a ese paradigma.

A su vez, ofrecer el titulo oficial desde la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional
de Cordoba, permitira generar las condiciones para avanzar en la regulacion legal del
ejercicio del Acompafante Terapéutico, debate que ya ha comenzado en la legislatura
provincial en el afio 2013, y que permite evitar la precarizacion tanto académica como
laboral, de este campo de trabajo, y contribuye a especificar las incumbencias del
Acompafiante Terapéutico que lo diferencian del ejercicio profesional de la Psicologia.

En este marco de necesidad, se realizaron distintas instancias de participacién con la
comunidad académica que incluyeron la recoleccion de mas de 1000 firmas de estudiantes
avalando el proyecto presentado en el Honorable Consejo Directivo para el compromiso de
la Facultad a crear la carrera; la realizacibn de dos instancias de debate publico donde
participaron estudiantes, docentes y expertos en Acompafamiento Terapéutico; las distintas
discusiones con representantes de todos los claustros, llevadas a cabo en el Honorable
Consejo Directivo hasta que hubiese sido aprobada la Resolucién 256/13.

En el marco de dicha Resolucion, se convocé a Profesores, Alumnos, Egresados, Personal
No Docente y especialistas de reconocida trayectoria en el tema para conformar un equipo
de trabajo que tenia como funcién analizar los antecedentes a nivel provincial y nacional de
las carreras oficiales que otorgan el titulo Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento
Terapéutico. Asimismo, este equipo de trabajo debié presentar al Honorable Consejo
Directivo de la Facultad de Psicologia, en un plazo establecido, una propuesta elaborada
conteniendo los Fundamentos, Obijetivos de la Carrera, Plan de Estudios, Carga Horaria
Teorico-Practica, Alcance del Titulo, Perfil del Egresado y competencias de la Formacion en
Acompafiamiento Terapéutico de la Facultad de Psicologia.

Para la conformacion de este equipo de trabajo, Secretaria Académica de la Facultad de
Psicologia convocd por medio de los canales de comunicacion establecidos una invitacion
abierta a toda la comunidad. A partir de esta convocatoria, se inscribieron 68 postulantes,
estableciendo como fecha de inicio de las actividades solicitadas por el HCD el dia 27 de
Marzo de 2014, asistiendo en esa oportunidad 22 personas. Dentro de la esta comision, los
claustros representados fueron, docentes, alumnos, egresados y diferentes especialistas en
el tema.

A partir de esta fecha la comision se reunié de manera continuada semanalmente de dos
horas de duracién cada encuentro, donde el equipo de trabajo establecido acordd para un
mejor y eficaz funcionamiento y dada la cantidad de miembros participantes, dividir las
tareas considerando la libertad de cada uno para elegir en cual espacio o subcomision podia
desempefarse acorde a su formacion especifica.

En base a esta organizacion estas subcomisiones heterogéneas y representativas, debatid
los puntos solicitados, en base a toda la informacion disponible ofrecida tanto desde la
Secretaria Académica, como la que los mismos participantes aportaban. Cada subcomisiéon
establecié vias de comunicacion alternativas (internet) para debatir los documentos que se
elaboraban en el tiempo que quedaba entre los encuentros y asi agilizar su produccion. Esta
modalidad permitié agilizar la labor sumando horas extra de trabajo conjunto. El tiempo
estipulado para cada reunion permitié el encuentro donde cada subcomisién compartié con
todo el equipo las tareas realizadas (de manera conjunta). Se dieron amplios debates
permanentes acerca de cuestiones relacionadas a cada punto solicitado, y el equipo de
tarea conformado pudo dar cuenta de la responsabilidad que implica esta tarea reflejando en
cada acuerdo una previa discusion exhaustiva que permitiera a cada miembro del equipo
exponer su criterio y su conocimiento especifico.
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La comision se aboc6 a la tarea encomendada por el HCD al realizar una propuesta. Luego
de la elaboracion final y en base a un acuerdo en el cual todos los participantes conocian
gue el proyecto estaba sujeto a una correccién de las autoridades pertinentes, se presentd
con las firmas de quienes acordaron.

Luego de este recorrido histérico y por todas las razones anteriormente expresadas, se
considera de fundamental importancia aprobar la creaciéon de la carrera de Acompafante
Terapéutico, bajo el titulo: “Tecnicatura Universitaria en Acompafamiento Terapéutico”
en la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Coérdoba.

Funciones de la Facultad de Psicologia

La Facultad debera proporcionar ineludiblemente una metodologia de formaciéon mediante la
practica sistematizada en el terreno, al mismo tiempo que, en el ejercicio de esa préactica por
los estudiantes, brinde servicios a la comunidad.

Por lo tanto, la Facultad debera brindar los medios necesarios que posibilitan la formacion
de Técnicos Universitarios en Acompafamiento Terapéutico como profesionales aptos para
prestar servicios en cualquiera de las areas e instituciones reconocidas por las diversas
leyes existentes.

La Facultad brindara formacién democratica, instrumentando medios y estructuras para la
activa participacion de todos los integrantes de la institucién universitaria y los sectores de la
comunidad relacionados con ella, en las diversas actividades que permitan la consecucion
de los objetivos propuestos.

Como aporte de la formaciéon profesional, la Facultad debera organizar la estructura
necesaria para brindar servicios directos a la comunidad en las &reas establecidas por las
incumbencias profesionales. La Facultad debera ademdés organizar la carrera docente
universitaria.

Objetivos de la Carrera Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico
Son objetivos de la nueva carrera que el alumno:

Desarrolle competencias para insertarse en un equipo interdisciplinario de salud desde
un rol auxiliar asistencial, y desarrolle su tarea en las fases diagnosticas, de
tratamiento y de rehabilitacién, en las sub-areas establecidas por las diferentes
etapas evolutivas: vinculo neonatal, nifios, adolescentes, adultos, ancianos; a través
del abordaje de distintas patologias: neurosis, psicosis, patologias del acto,
adicciones, trastornos alimentarios, autismo, trastornos del desarrollo, trastornos de
conducta, discapacidad fisica adquirida, discapacidad mental, paciente terminales,
pacientes con enfermedades organicas cronicas, crisis vitales, duelos, vulnerabilidad
social

Pueda utilizar los instrumentos tedricos-técnicos necesarios para poder efectuar una
practica profesional auxiliar, inserta en el contexto socio-cultural del pais.

Alcance una formacion-profesional idonea dentro de las &areas de competencia del
Acompafiamiento Terapéutico en los ambitos escolar, judicial, institucional y
ambulatorio.

Desarrolle habilidades para realizar actividades profesionales comprendidas dentro del
rol: Ayuda y acompafia al paciente que por alguna circunstancia, enfermedad o
discapacidad no puede desenvolverse solo. Favorece la socializacion, insertandose
en la vida cotidiana del acompafiado potenciando los recursos saludables. Brinda
informacion al equipo tratante, del desenvolvimiento del acompafiado en los distintos
ambitos en que participa.

Desarrolle actitudes y aptitudes que le permitan constituirse en agente promotor de salud
y accion social en su funcion interdisciplinaria, en cualquiera de las areas en que
ejerza su profesion y sin tomar como responsabilidad la direccion de tratamientos, ni
tiene a su cargo pacientes sino como auxiliar de un tratamiento dirigido por otros
profesionales (médico, psicologo, etc.) y supervisado en todos los casos.
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Alcances del Titulo de la carrera de Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento
Terapéutico
Al ser un titulo que designa una competencia derivada o compartida, queda expresamente
establecido que la responsabilidad primaria y la toma de decisiones, en los siguientes
alcances, la ejerce en forma individual y exclusiva el poseedor del titulo con competencia
reservada segun el régimen del Art. 43 de la Ley de Educacion Superior N° 24.521. Desde
esta consideracion, el Técnico Universitario en Acompafiamiento Terapéutico es un
profesional habilitado para:
a) Colaborar en tareas de sostén y acompafiamiento de pacientes en crisis y
compensados.
b) Participar en la confeccion de técnicas de instrumentacion psicolégica.
c) Colaborar en investigaciones en el campo de la Salud Mental.
d) Participar y colaborar en la elaboracién de planificaciones de programas de salud y
accion social.
e) Colaborar en equipos interdisciplinarios en el campo de la Salud Mental.

Campo ocupacional
Dentro del &mbito de la salud mental podra desempefarse en los siguientes lugares:
a) Instituciones psiquiatricas (monovalentes)
b) Hospitales polivalentes
c) Hospital de dia
d) Centro de dia

e) Centro educativo terapéutico

f) Comunidad terapéutica

g) Casa de medio camino (residencias)
h) Talleres laborales protegidos

i) Centro de rehabilitacion psicofisica

En el ambito ambulatorio:
1. Internacién domiciliaria
2. Abordaje en la vida diaria del paciente

Instituciones escolares publicas o privadas
a) Nivel inicial, primario, secundario, terciario, universitario
b) Escuelas especiales

Geriétricos
Justicia (visitas controladas, re-vinculacién paterno filial)
Otros

Perfil del Egresado
El Técnico Universitario en Acompafiamiento Terapéutico debera ser:

a) Capaz de arribar a una comprension de la complejidad que implica el campo del
Acompafiamiento Terapéutico a partir de su formacion tedrico préctica.
b) Capaz de trabajar en equipo, asi como de adquirir conocimientos de salud

mental, de la ética, en un abordaje sensible y comprometido profesionalmente con la
problematica abordada.

c) Capaz de establecer con los pacientes un vinculo reparador constructivo, que le
permita a los mismos la realizacibn de sus maximas posibilidades, para ello el
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Acompafante Terapéutico se insertard en su vida cotidiana -en la institucion, en el
hogar, donde se encuentre el acompafiado- para su cuidado y atencion.

d) Capaz de entender las conductas de su acompafiado de acuerdo a la
psicopatologia; asi como de comprender la psicologia del acompafiado de acuerdo a
la edad evolutiva.

e) Idbneo en cuanto a elementos técnicos y tedricos para desarrollar el rol de
Acompafante Terapéutico en el marco de un equipo interdisciplinario, teniendo
herramientas que le permitan comprender el funcionamiento de las instituciones en
las que se inserte, y la capacidad de elaborar distintos tipos de informes.

Descripcién del plan para la Carrera Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento
Terapéutico

La carrera consta de 3 (tres) afios de duracién con una carga horaria total de 1900 (mil
novecientas) horas y de 190 (ciento noventa) créditos totales, todo lo cual se encuentra
discriminado bajo el titulo: “Sistema de créditos y carga horaria”.

Organizacion de la carrera
La carrera esta organizada en cursos anuales y semestrales.
El alumno debera cumplimentar para acceder al titulo de
Técnico Universitario en Acompafiante Terapéutico, ademas del curriculum:
- Un examen de suficiencia en Idioma (inglés, francés, aleman, portugués o italiano) el cual
podra ser rendido una vez cursado el primer afio de la carrera.
- Pracica Final Supervisada/Trabajo Integrador Final.
En el tramo final de egreso los alumnos deben llevar adelante la instancia final de formacién
y préctica bajo supervision, que les permite acceder al titulo Universitario en Acompafiante
Terapéutico. Esta es una instancia de practica bajo supervisién (300hs) y una instancia de
realizacion del Trabajo Integrador Final (TIF, 200hs).
La Préactica Final Supervisada junto con la presentacion, evaluacién y defensa ante el
tribunal del Trabajo de Sistematizacion Final, constituye la instancia para finalizar la carrera
Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento Terapéutico. La misma se llevara a cabo en
diversas instituciones, en las que los alumnos conoceran diferentes contextos de insercion y
adquiriran formacion respecto a herramientas técnicas especificas del futuro rol profesional.
Asimismo, se desarrollara bajo acompafiamiento y supervisién constante, tanto desde los
docentes de la Facultad como de los referentes institucionales.
Los objetivos de la Practica Final Supervisada son:
1. Fortalecer la formacion de los alumnos a través de la experiencia de una insercién
practica en la realidad profesional.
2. Fomentar el aprendizaje del rol profesional en condiciones de supervision
considerando el marco ético-deontoldgico.
3. Promover en el futuro profesional el aprendizaje de competencias tedrico-practicas y
el compromiso con la comunidad.
4. Estimular la construccién de una posicion fundamentada tedricamente respecto al
quehacer profesional.
En el transcurso de Practica Final Supervisada los alumnos realizaran un Trabajo de
Sistematizacion Final, que consta de un desarrollo conceptual sobre la practica, asi como la
reconstruccion de la experiencia realizada teniendo en cuenta los objetivos, la metodologia y
la propuesta de accion.

De las practicas através de la Carrera

En base a las normas emanadas del Ministerio de Educacion de la Nacion (Disposicion
1/10), se establecio la carga horaria minima del Plan de Estudios diferenciandose entre
horas tedricas y horas practicas.
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El plan de estudios para la titulacion Tecnicatura Universitaria en Acompafiamiento
Terapéutico, debera proporcionar ineludiblemente una metodologia de formacién mediante
la practica sistematizada en el terreno, al mismo tiempo que, en el ejercicio de esa practica
por los estudiantes, brinde servicios a la comunidad.

A fin de poder cumplir con esta funcién, la Facultad de Psicologia debe brindar los medios
necesarios que posibiliten la formacion de "Técnicos Universitarios en Acompafiamiento
Terapéutico” como profesionales aptos para prestar servicios en torno a las incumbencias
establecidas por este plan de estudios, y orientados para responder a las necesidades de la
comunidad regional y nacional.

Estos ultimos persiguen objetivos de formacién basica y entrenamiento especifico, y pueden
cumplirse a través de clases, seminarios, pasantias, practicas de campo para facilitar la
profundizacion o ampliacién de conocimientos y la adquisicion de habilidades y destrezas de
utilidad para la formacién del egresado.

AREAS DE FORMACION % del plan de % de formacién practica por
Formacién en Acompafante Terapéutico |estudios area del Plan de Estudios
Cursos obligatorios area béasica 60%

Cursos érea tedrico practica 30%

Practica Final 10%

De la formacién practica

El objetivo es que el estudiante adquiera las habilidades y destrezas para la observacion de
fendmenos, hechos y elementos propios de la actividad del acompafiamiento terapéutico, y
para la ejecucion de diversos procedimientos, implicando también la intervencion sobre
personas con una fuerte supervision. Requiere el uso de conocimientos, busqueda de
informacién, trabajo en terreno, entrevistas y abordaje a los diferentes demandantes de
servicios psicoldgicos, participacion en procesos de toma de decisiones en las diferentes
intervenciones a las que se dieran curso; todo lo cual, a su vez, genera nuevos
conocimientos.

Deberan estar articuladas con las teorias y complementadas con una actitud critica y
comprometida para permitir el idobneo desempefio del Acompafiante Terapéutico.

Intensidad de la formacién préactica: grado de desarrollo de las actividades denominadas
practicas, y que son supervisadas y necesarias para el proceso de adquisicion de
conocimientos, habilidades y destrezas del Acompafiante Terapéutico de acuerdo a los
contenidos basicos y a la carga horaria minima total.

Debe tener una carga horaria de al menos 500 horas especificadas en a) ciclo basico, b)
ciclo pre profesional Acompafiante Terapéutico y c) practica final (Practica Supervisada)

Area de formacion préactica: se denomina de esta manera a la division funcional y operativa
gue caracteriza la organizacion de un conjunto de actividades planificadas a fin de lograr
que el alumno adquiera, incorpore y consolide saberes pruasicos, tanto en ambitos
académicos como extra-académicos. Implica los conocimientos y el manejo instrumental
especifico para el desempefio del Acompafiante Terapéutico. Esta area de formacion tiene
como proposito familiarizar al estudiante con el ejercicio y actividades propios del
Acompafiante Terapéutico.

Cada una de las actividades planificadas a lo largo de la carrera esta orientada a desarrollar
en el alumno habilidades précticas con responsabilidad creciente bajo un sistema de
formacion programado y supervisado por personal docente.

El acceso y el uso de todos los ambitos de aprendizaje debera estar garantizado por la
propiedad y administracion de los mismos o por convenios que aseguren su disponibilidad y
en los que estén considerados los horarios adecuados a la formacion.
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" ., _ R % de formacién practica por area
Area de formacion practica |N° de horas del Plan de Estudios

Cursos obligatorios 100 10%

Cursos  Area  Teodrico|200 20%

Practica Acompaiiante

Terapéutico

Practica Final 300 70%

Formacion Practica Total 600 100%

Se deben incluir un minimo de 100 horas &ulicas practicas vinculadas con las estrategias de
acompafiamiento. Estas deben tener acreditacion especial, a los fines de garantizar su
aporte en el perfil de egreso del Acompafante Terapéutico.

Se debe incluir un minimo de 200 horas de trabajo de practicas observacionales, que
permitan desarrollar habilidades practicas en la observacién, recoleccion de informacion
mediante diferentes técnicas, andlisis de resultados y elaboracién de informes siguiendo
formatos estandares.

Debe acreditarse una carga horaria minima de 300 horas en Practicas Profesionales
Supervisadas en ambitos extra-aulicos como organizaciones productivas, sociales o de
servicios; ya sean éstas privadas, publicas o del tercer sector. Este tipo de practicas para el
alumno también pueden implementarse a través de proyectos desarrollados por la propia
Facultad de Psicologia para estos sectores o en cooperacion con ellos.

Estructura Académica
Afio 1
- Curso de Nivelacion (S)
- Introduccién a la Psicologia (S)
- Psicologia Evolutiva de la Nifiez (A)
- Escuelas, Sistemas y Corrientes de la Psicologia Contemporanea (A)
- Biologia Evolutiva Humana (S)
- Introduccién al Acompafamiento Terapéutico (A)

Afio 2
- Psicologia Evolutiva de la Adolescencia y la Juventud (A)
- Psicoanalisis (A)
- Teoria y Técnica del Acompafiamiento Terapéutico (A)

- Principales dispositivos y ambitos de abordajes del Acompafiamiento
Terapédutico (S)

Afio 3
- Psicologia Sanitaria (A)
- Psicopatologia (A)
- Psicologia Clinica del Acompafiamiento Terapéutico (A)
- Etica, Deontologia y Legislacion profesional del Acompafante Terapéutico (S)
- Practica Final Supervisada.

(A) Anual - (S) Semestral
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Régimen de Correlatividades
Cursos basicos y profesionales.
El sistema de correlatividades se reduce a lo estrictamente necesario para asegurar a la vez

una formacion ordenada y efectiva, siendo requisito para rendir la asignatura subsiguiente.

Nivel Asighatura Duracién Correlatividades
Curso de Nivelacion
Introd_ucuoq ala Semestral -Curso de Nivelacion
Psicologia
Psicologia EYOIUt'Va de Anual -Curso de Nivelacion
la Nifiez
Escuelas, Sistemas y
ler Corrientes de la . L
Afio Psicologia Anual -Curso de Nivelacion
Contemporanea
Biologia Evolutiva -Curso de Nivelacion
Semestral
Humana
Introduccién al
Acompafiamiento Anual -Curso de Nivelacion
Terapéutico
Psicologia Evolutiva de -Psicologia Evolutiva de la
la Adolescenciay la Anual Nifiez
Juventud
-Escuelas, Sistemasy
Psicoanalisis Anual Corrientes de la Psicologia
Contemporanea
2do - p—r
~ Teoria y Técnica del L,
Ao . -Introduccion al
Acompanamiento Anual Acompafiamiento Terapéutico
Terapéutico P P
Principales dispositivos y
ambitos de abordajes del -Introduccién al
U Semestral . .
Acompanamiento Acompanamiento Terapeutico
Terapéutico
Psicologia Sanitaria Anual -Psicologia EVOIUUVa de la
Adolescencia y Juventud
- Psicologia Evolutiva de la
. . Adolescencia y la Juventud
Psicopatologia Anual . P
- Psicoanalisis
3er
Afio
-Principales dispositivos y
: P, ambitos de abordajes del
Psicologia Clinica del O P
. Acompanamiento Terapeutico
Acompafnamiento Anual

Terapéutico

-Psicoandlisis
- Teoria y Técnica del
Acompafiamiento Terapéutico
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Etica, Deontologia y
Legislacion profesional
del Acompafiante
Terapéutico

Semestral

-Principales dispositivos y
ambitos de abordajes del
Acompafiamiento Terapéutico

Sistema de créditos y carga horaria de la carrera Tecnicatura Universitaria en
Acompafiamiento Terapéutico

Nivel

Carga
horaria
Total

Asignatura

Carga
horaria
Tedrica

Carga
horaria
Préactica

Créditos
Teodricos

Créditos
Totales

Créditos
Préactico
[

ler
Afo

Curso de

Nivelacion 130

65

65 13 6,5

6,5

Introduccién a la

Psicologia 60

30

30 6 3

Psicologia
Evolutiva de la
Nifez

120

60

60 12 6

Escuelas,
Sistemas y
Corrientes de la
Psicologia
Contemporanea

120

60

60 12 6

Biologia
Evolutiva 60
Humana

30

30 6 3

Introduccién al
Acompafiamient 60
0 Terapéutico

30

30 6 3

2do

Afo

Psicologia
Evolutiva de la
adolescencia y

la Juventud

120

60

60 12 6

Psicoandlisis 120

60

60 12 6

Teoriay
Técnica del
Acompafiante
Terapéutico

120

60

60 12 6

Principales
dispositivos y
ambitos de
abordajes del
Acompafiante
Terapéutico

60

30

30 6 3

Psicologia 130

Sanitaria

65

65 13 6,5

6,5
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3er
Afio
Psicopatologia 120 60 60 12 6 6
Psicologia
Clinica del 120 60 60 12 6 6
Acompanamient
0 Terapéutico
Etica y
Deontologia y
Legislacion 60 30 30 6 3 3
Profesional del
Acompaifante
Terapéutico
Horas Parciales 1400 700 700 140 70 70
Horas Horas Horas Créditos | Créditos | Créditos
totales Practica totales TIF Practicas
Practica final 300 300 30 30
Supervisada
Trabajo 200 200 20 20
Integrador Final
Horas Totales 1900 900 1000 190 90 100

Contenidos minimos de las materias comunes a la Carrera Tecnicatura Universitaria
en Acompafiamiento Terapéutico

PRIMER ANO

CURSO DE NIVELACION:

Introduccién a los estilos de aprendizaje universitarios. Aprendizaje Autorregulado:
Fundamentos teéricos y estrategias. Escritura y redaccion de textos académicos;
comprension de textos y argumentacion; preparacion de examenes orales y escritos.
Historia de la Universidad en general y de la Universidad Nacional de Cérdoba en particular.
Problematica universitaria en la actualidad. Normativas y gobierno de la UNC. Plan de
estudios.

Origenes de la Psicologia y antecedentes en Argentina y Cérdoba. Antecedentes de
AT. Concepciones acerca del hombre y su importancia para la Psicologia. Principales
corrientes de la psicologia. Conceptos clasicos de las funciones psicolégicas. La
investigacion en psicologia en Argentina; historia de los métodos de medicion y validacion.
Areas de ejercicio. Aéreas de aplicacion de Acompafiamiento terapéutico

BIOLOGIA EVOLUTIVA HUMANA:

Bases y fundamentos biolégicos del psiquismo y de la conducta humana.

Bases biologicas del crecimiento y reproduccion: Estructuras y mecanismos de la
reproduccion humana y procesos de desarrollo biopsicosociales a lo largo de las etapas
vitales. Biologia de las poblaciones: Comunidades y ecosistemas.
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Procesos biolégicos constituyentes del psiquismo: estructuras y funciones biologicas
involucradas en el funcionamiento y la constitucién del psiquismo.

INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA:

Psicologia como ciencia y como profesion. Relacién de la Psicologia con otras ciencias.
Paradigmas en psicologia. Principales campos de aplicacion.

Definiciones y principales teorias sobre Procesos psicoldgicos basicos: Senso-percepcion,
Atencion y Conciencia. Emocién, afectividad, deseo y motivacion. Representacion,
imaginacién, pensamiento y lenguaje. Memoria, aprendizaje e inteligencia. Conducta y
Personalidad.

ESCUELAS, CORRIENTES Y SISTEMAS DE LA PSICOLOGIA CONTEMPORANEA:
Origenes histéricos de la Psicologia; historiografia de la Psicologia. Comienzos de la
Psicologia cientifica; metodologia de la investigacion en historia de la psicologia. El debate
entre practica e investigacion en psicologia.

Desarrollo de las corrientes psicolégicas contemporaneas. Tendencias actuales de la ciencia
psicolégica. La psicologia en Argentina: origenes y estado actual.

Antecedentes, origenes y desarrollos actuales del Acompafiamiento terapéutico

PSICOLOGIA EVOLUTIVA DE LA NINEZ:

Psicologia del Desarrollo; el desarrollo bio-psico-social en el ciclo vital. Desarrollo,
crecimiento, maduracién y aprendizaje.

Conceptualizacion e historia de la Psicologia Evolutiva de la Nifiez. Investigacion y modelos
tedricos sobre las etapas iniciales del desarrollo humano.

El desarrollo del conocimiento corporal y de si. Los procesos psicolégicos basicos en la
nifiez; desarrollo intelectual, emocional y psicosexual.

Proceso de individuacion. Familia. Inclusion en el contexto sociocultural.

INTRODUCCION AL ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO

Historia del acompafiamiento terapéutico en el campo de la salud mental. Estado del arte y
situacion del acompafiamiento terapéutico. Rol del acompafante terapéutico. Modelos
tedricos y estrategias de intervenciébn en el campo del acompafiamiento terapéutico.
Introduccién a la clinica de lo cotidiano. Campos y ambitos de aplicacion del
acompafiamiento terapéutico. Funciones del acompafiante terapéutico en el proceso de
prevencién, seguimiento y tratamiento.

SEGUNDO ANO

PSICOANALISIS:

Inconsciente; formaciones, leyes y mecanismos. Sexualidad infantil. ldentificacion.
Complejos de Edipo y de Castracion. Articulacion entre primera y segunda tépica. Procesos
de subjetivacion.

Clinica psicoanalitica; transferencia y contratransferencia; interpretacion.

PSICOLOGIA EVOLUTIVA DE LA ADOLESCENCIA Y JUVENTUD:

Conceptualizacion e historia de la Psicologia Evolutiva de la Adolescencia. Investigacion y
modelos tedricos sobre la etapa adolescente. Las etapas de la adolescencia (inicial, media,
tardia).

Naturaleza del proceso adolescente. Identidad y proyecto identifica torio. Consolidacion de
la identidad, proyecto de vida.

El adolescente y el mundo socio-cultural: familia, escuela, grupo de pares, contexto.
Desafios y dificultades de la adolescencia de hoy.

TEORIA Y TECNICA DEL ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO
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Definicion técnica del acompafiamiento terapéutico, incumbencias y competencias basicas y
diferenciales. Delimitacion técnica del campo del acompafiamiento terapéutico. Encuadre,
funciones e intervenciones en el acompafamiento terapéutico. Elaboracion de estrategias
especificas. Trabajo de equipo. El rol del coordinador en el acompafiamiento terapéutico. La
supervision. Registro en el acompafiamiento terapéutico. Historia clinica. Elaboracién de
historia clinica. Marco legal. Confeccién de informe de acompafiamiento terapéutico. Vinculo
en el acompafiamiento terapéutico. Criterios de intervencién vincular. La dimension
transferencial en la estrategia general de abordaje.

PRINCIPALES DISPOSITIVOS Y AMBITOS DE ABORDAJES DEL ACOMPANAMIENTO
TERAPEUTICO

Perfiles caracteristicos de los diferentes campos. Dispositivos de intervencion.

El acompafiamiento terapéutico en instituciones: casa de medio camino, hogares de dia,
instituciones psiquiatricas, hospital general. Inserciones en la vida cotidiana. Internacion
domiciliaria. Acompafiamiento terapéutico familiar. Acompafiamiento terapéutico en el
ambito escolar. Acompafamiento terapéutico en el ambito Judicial. Acompafiamiento
terapéutico grupal. Intervencion en crisis.

TERCER ANO

PSICOLOGIA SANITARIA:

Paradigmas en Salud: el proceso de Salud-Enfermedad, Salud Publica — Salud Comunitaria.
Delimitacién de la Psicologia Comunitaria. Factores de riesgo, prevencion y epidemiologia
en salud publica y mental. Intervencién del psicologo en el campo de la Salud Publica
Sistemas de salud y los aportes de la psicologia a la formulacién de politicas en salud.
Practicas del equipo interdisciplinario en promocion de la salud y prevencién en crisis
comunitarias.

PSICOPATOLOGIA:

Conceptos y fundamentos de psicopatologia. Diferentes enfoques teoricos en
psicopatologia. Criterios de normalidad-anormalidad en salud mental.

El abordaje institucional de la enfermedad mental. Sintomas, signos y sindromes.
Nosologias psicopatol6gicas; manuales internacionales de clasificacion diagnostica.

PSICOLOGIA CLINICA DEL ACOMPANAMIENTO TERAPEUTICO.

Método clinico: clinica de lo cotidiano. Clinica del acompafiamiento terapéutico en las
diferentes etapas evolutivas. Acompafiamiento y discapacidad. Intervenciones clinicas
desde el acompafiamiento terapéutico en las diferentes patologias (psicosis, adicciones,
autismo, enfermedades organicas crénicas, etc).

ETICA, DEONTOLOGIA Y LEGISLACION PROFESIONAL EN EL ACOMPANAMIENTO
TERAPEUTICO.

Vertientes académica, legal, gremial e institucional. Deontologia. Conceptos basicos de
ética. Etica aplicada al ejercicio profesional del acompafante terapéutico. Codigo de ética
vigente para los acompafantes terapéuticos. Situaciones probleméticas y dileméticas del
quehacer del acompafiante terapéutico. Delimitacion juridico-legal del acompafiamiento
terapéutico. La figura del colaborador del profesional. Tipos de responsabilidad.
Responsabilidad subjetiva y objetiva. Contractual y extracontractual. Niveles de
responsabilidad civil y peal. Mala praxis Culpa y dolo. Impericia. Imprudencia y negligencia.
Abandono de persona. Omision de auxilio. Excepcion y justificacion de responsabilidad.
Derechos del paciente: consentimiento informado-confidencialidad. Leyes de proteccién de
derechos (discapacidad, género, nifiez y adolescencia, familia)
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CAPITULO 1: El contexto universitario y Plan de Estudios de la carrera de Psicologia.

Comision curricular
Los claustros que elaboraron este plan, formaran una comision curricular cuyas atribuciones
seran:

a) Velar por el cumplimiento del Plan

b) Proceder a su evaluacién

c) Elevar propuestas para efectuar las correcciones pertinentes
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