
DIPLOMATURA UNIVERSITARIA

FORMACIÓN DE PROMOTORES COMUNITARIOS
PARA LA PREVENCION DEL SUICIDIO

Cohorte 2024

Coordinadora Académica: Lic. Alejandra Rossi

Co-director: Lic. Diego Molina

Equipo Docente: Lic.  Santiago Misael Moreno Frías; Lic. Victor Joel Surita, Lic.
Maximiliano Ríos, Lic. Diego Molina; Lic. Alejandra Rossi.

Docente Invitada: Lic. María Pía Guidetti

Secretaria administrativa: Lic. María José Herrera

Objetivo General:
● Adquirir una comprensión general de los desarrollos teóricos y técnicos actuales en

relación a la conducta suicida y contribuir al abordaje comunitario de la misma.
Objetivos Específicos:

● Conocer las diferentes conceptualizaciones y relevancia histórica de la conducta
suicida y autolesiva.

● Identificar las líneas actuales que den evidencia sobre los factores asociados al
comportamiento suicida y sus diferentes modalidades de intervención.

● Analizar las propuestas técnicas actuales de mayor impacto sobre la conducta
suicida para fortalecer líneas de prevención.

● Brindar estrategias de entrenamiento a los diferentes actores comunitarios en
dispositivos específicos para la prevención del suicidio.

Destinatarios:
Docentes, fuerzas vivas (personal de defensa civil, bomberos), dirigentes, personal de
justicia.-
Licenciadas/os en Psicología, Trabajadoras/es Sociales, Enfermeras/os, Médicas/os,
Acompañantes Terapéuticos, Promotores de Salud, Operadores socioterapéuticos y
demás trabajadores vinculados al campo de la Salud Mental.
Estudiantes en carreras universitarias, tecnicaturas y profesorados.-

Requisitos de ingreso: Tener estudios secundarios completos
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Contenidos:
 
Módulo 1: Conceptos relacionados a la conducta suicida, clasificación de los distintos
comportamientos comprendidos bajo este concepto y puntos relevantes en la historia de
la suicidología. Ley Nacional de Prevención del Suicidio. Leyes Nacional y Provincial de
Salud Mental. 
Módulo 2: Intervención en crisis. Marco teórico y terminología fundante. Principios
clínicos. Primeros Auxilios Psicológicos como primera instancia de abordaje, aplicado a la
conducta suicida.
Módulo 3: se enfocará en las conductas autolesivas no suicidas comprendidas también
como un tipo de comportamiento de auto daño, en estrecha relación predictiva con el
comportamiento suicida.
Módulo 4: aspectos vinculados a la evaluación del riesgo suicida: factores de
riesgo y de protección; señales de alerta. Aspectos básicos de psicopatología –
comorbilidad: relevancia de cada uno de ellos en la predicción del suicidio, incluyéndose
como ejes para la planificación del trabajo comunitario. Grupos de riesgo: adolescencia –
adultos mayores – personas privadas de la libertad.
Módulo 5: Teorías propuestas como modelos explicativos del suicidio. Importancia de
contar con un marco teórico que permita organizar los hallazgos que se poseen referentes
a esta problemática.
Módulo 6: Distintos instrumentos estandarizados para la evaluación del riesgo suicida,
haciendo hincapié en su utilidad en la prevención.
Módulo 7: Técnicas que permitan el trabajo comunitario en una urgencia: validación
emocional, entrevista motivacional, análisis conductual y elaboración del plan de
seguridad.
Módulo 8: Programación local participativa. Revisión de programas existentes. Redes.
Recursero. 

Carga horaria total: 150 horas

Modalidad de cursado
Dictado semanal; de manera remota, sincrónica y asincrónica por plataforma meet. La
clase tendrá modalidad expositiva, con apoyo de material audiovisual y con momentos
para la participación de los estudiantes a través de preguntas y reflexiones.
Las clases asincrónicas se subirán al aula virtual.
Trabajos Prácticos a subir en aula virtual hasta el día previo a la clase sincrónica.
Trabajo final: Proyecto de intervención local con foco en la prevención comunitaria. 

Día y Horarios:
Clases Sincrónicas por medio de Google Meet: Viernes de 16hs a 19hs.-

Inicia: 12 de abril de 2024

Fechas: 12/04; 19/04; 26/04; 03/05; 10/05; 17/05; 24/05; 31/05; 07/06; 14/06; 28/06;
05/07; 12/07; 19/07; 26/07; 2/08, 9/08, 16/08, 23/08; 30/08, 6/09, 13/09; 20/09, 27/09,
4/10, 11/10, 18/10, 25/10, 01/11, 08/11.-

Actividades Asincrónicas: Semanalmente se subirán las actividades al Aula Virtual de la
Facultad de Psicología.-
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Modalidades de evaluación
La Evaluación se dará a partir de 3 instancias:

● Trabajos Prácticos de consigna corta y con apoyatura de material audiovisual, los
cuales se entregarán tras la clase sincrónica y deberán ser subidos al aula virtual
previo a la clase siguiente.

● La diplomatura tendrá como objetivo evaluativo final la confección de un “Proyecto
de intervención local con foco en la prevención comunitaria”, el mismo será
anunciado en cada clase haciendo especial énfasis en las características del
mismo, el mismo tendrá la siguiente estructura.

 
Requisitos de aprobación
*80 % de asistencia las instancias sincrónicas
*Aprobación de los trabajos Prácticos
*Presentación del plan/proyecto de prevención local
*Aprobación de las parciales evaluativos sumatorios.-

Certificación: Certificación Universitaria.-
El presente certificado no habilita para el ejercicio profesional

Aranceles:
Estudiantes Nacionales
Pago Único: Monto Total: $50000 (cincuenta mil pesos)
Inscripción $5000 (cinco mil pesos) y una cuota de $45000 (cuarenta y cinco mil pesos)
Tres Cuotas: Monto Total: $56000 (cincuenta y seis pesos)
Inscripción $5000 (cinco mil pesos) y 3 (tres) cuotas de $17000 (diecisiete mil pesos)
Seis Cuotas: Monto Total: $59000 (cincuenta y nueve mil pesos)
Inscripción $5000 (cinco mil pesos) y ·6 (seis) cuotas de $9000 (nueve mil pesos)
Estudiantes Extranjeros/as
Pago Único: Monto Total: $60000 (sesenta mil pesos)
Inscripción $5000 (cinco mil pesos) y una cuota de $55000 (cincuenta y cinco mil pesos)
Tres Cuotas: Monto Total: $65000 (sesenta y cinco mil pesos)
Inscripción $5000 (cinco mil pesos) y 3 (tres) cuotas de $20000 (veinte mil pesos)
Seis Cuotas: Monto Total: $77000 (setenta y siete mil pesos)
Inscripción $5000 (cinco mil pesos) y ·6 (seis) cuotas de $12000 (doce mil pesos)

Consultas: diplomatura-fps@psicologia.unc.edu.ar

Inscripciones: http://bit.ly/3E9aRBM
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