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Parentalidad, sensibilidad y vínculo en la primera infancia: análisis de un programa de promoción

del desarrollo saludable para el diseño de políticas públicas

Resumen:

Durante la primera infancia las maneras de concebir la crianza de un niño�a y las competencias

parentales de quienes crían reviste una importancia fundamental� Una crianza positiva, con buenos

tratos y sin violencia es hoy uno de los temas prioritarios de UNICEF (2022). El trabajo plantea la

implementación de un programa de promoción de la parentalidad y su impacto en madres�padres y

docentes de niños que transitan la primera infancia, evaluando el impacto de la intervención antes y

después� Se desarrollará la continuación de un programa denominado ?Promoción del apego seguro

y desarrollo saludable en la primera infancia? �Res� HCD 286/18; 270/23), orientado a promover

competencias parentales de manera positiva pero en esta parte del proyecto con el eje en las

competencias vinculares y la sensibilidad parental promoviendo la crianza respetuosa y libre de

violencias� Se estiman entre 4 a 6 talleres interactivos para el desarrollo de las temáticas, número

que ha resultado efectivo en intervenciones anteriores� La muestra estará conformada por diversos

centros infantiles de la ciudad de Córdoba, diferenciando las intervenciones para cuidadores

familiares y no familiares �docentes y auxiliares de sala�� Mediante pruebas T apareadas se

compararán los resultados antes y después aplicando instrumentos diseñados para evaluar

competencias parentales, sensibilidad parental, calidad vincular y concepciones sobre el

acompañamiento del desarrollo infantil� En el análisis de resultados se establecerán ejes a trabajar en

padres y docentes, promoviendo el diseño de políticas públicas para la promoción del desarrollo

saludable en la primera infancia�
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