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Validación y estandarización de escalas comportamentales y pruebas neurocognitivas de adultos.

Resumen:

La validación de instrumentos para nuestra población ha sido objeto de una significativa producción

científica. No obstante, este hecho no garantiza su completa idoneidad, aunque sí contribuye al

avance y eficacia del área clínica, y plantea un desafío. Este desafío se extiende más allá de la mera

estimulación de nuevas adaptaciones, construcción y validación de instrumentos, sino que también

involucra la formación de aquellos profesionales encargados de llevar a cabo la evaluación

neuropsicológica. Esta evaluación se concibe como un proceso más amplio e integrador que la

simple aplicación de test (Moreno et.al., 2022).En este sentido, la Unidad de Investigación en

Neuropsicología Clínica (UNEC), viene trabajando desde el año 2010 en realizar validaciones y

adaptaciones a nuestro medio con el fin de mejorar la práctica profesional en diagnóstico diferencial

de diferentes trastornos y condiciones neuropsicológicas. El presente estudio pretende finalizar las

validaciones, en su fase comparación con casos clínicos, de la escala Wender Utah y del Protocolo de

Cribado Cognitivo Córdoba, pruebas con las que se vino trabajando en los últimos 4 años y de la

cual surgieron varias Prácticas Supervisadas de Investigación para fin de carrera y publicaciones. En

segundo lugar nos proponemos realizar la adaptación de la Behavior Rating Inventory of Executive

Function Adult versión (BRIEF -A). Y por último, iniciar con las etapas preliminares de adaptación

de escalas hetero y autoadministradas para el diagnóstico del Trastorno del Espectro Autista en

adultos.
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