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Título:  
Hacia una renovación de la epistemología de la psicología. Aportes desde el giro corporeizado / afectivo a la investigación de laboratorio y sus usos terapéuticos.

Resumen: 
El presente plan de trabajo se inscribe en el ámbito de la filosofía especial de la ciencia y versa sobre los desarrollos en la investigación psicológica reciente vinculados al llamado giro corporeizado, con un foco en el reconocimiento de la afectividad, la experiencia de primera persona y la intersubjetividad. Nuestra principal hipótesis de trabajo es que la irrupción en el campo de las disciplinas psi de la perspectiva corporeizada ha comportado un viraje que desde una mirada contemporánea, ya no puede soslayarse en el tratamiento de los aspectos epistemológicos de la psicología y disciplinas afines. Más allá de que no pueda hablarse de un modelo integrado de investigación para los estudios en cognición corporizada, la ponderación del estado fragmentario actual del campo ofrece una gran riqueza epistemológica y metodológica que puede servir para incentivar heurísticas de investigación futuras. Nuestro objetivo general apunta a contribuir a una renovación de la epistemología de la psicología sobre la base de los aportes del giro corporeizado, subrayando la relevancia de un tratamiento epistemológico de esta área que tome como eje una reevaluación de los temas principales en la medida en que surjan de las mismas prácticas de investigación psicológica y de abordaje psicoterapéutico. En este marco, nos proponemos: a) delimitar los modos en que el giro corporeizado en psicología ha facilitado la incorporación de la dimensión subjetiva en el diseño de la investigación, tanto de laboratorio como psicoterapéutica; b) desarrollar herramientas conceptuales y vías de abordaje epistemológico del problema de la transferencia de resultados científicos en psicología, sobre la base del estudio de investigaciones dentro del área de interés delimitada; c) caracterizar el modo en que los principales requerimientos metodológicos para la investigación psicológica corporeizada han reconfigurado el área, con especial referencia a la relevancia que reviste la delimitación del objeto de estudio más allá del individuo o sujeto psicológico, la incorporación de las dimensiones afectiva e interoceptiva, los vínculos colaborativos entre diferentes disciplinas y el rebasamiento de los límites disciplinares existentes. 
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