
Título:  

Accesibilidad a los servicios de salud mental en la ciudad de Córdoba: barreras, experiencias y

estrategias desde la perspectiva de las personas usuarias.

Resumen:

En el presente proyecto, nos proponemos comprender las experiencias de acceso a los servicios de

salud mental de la ciudad de Córdoba desde la perspectiva de personas usuarias, así como las

barreras que obstaculizan el acceso a tales servicios y las estrategias desplegadas para sortear dichas

barreras. Para cumplir ese objetivo, desplegaremos una estrategia de investigación cualitativa anclada

en el paradigma interpretativo-comprensivo y realizaremos entrevistas y grupos focales como

técnicas de construcción de datos. Para la selección de les participantes de la investigación,

trabajaremos con personas usuarias que participan en acciones impulsadas por la organización

?Confluir: usuarixs en acción por el derecho a la salud mental? y desarrollaremos una estrategia de

muestreo teórico, conducida por un interés por la comprensión y no por la representatividad. Para el

análisis de datos, emplearemos la propuesta de la Teoría Fundamentada, con base en el software de

análisis hermenéutico Atlas Ti 6.1. Esperamos que los resultados obtenidos permitan desarrollar

recomendaciones para mejorar la accesibilidad a los servicios de salud mental de Córdoba y eliminar

los obstáculos y barreras que dificultan la adecuada atención de las personas usuarias.
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