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Céd. Nombre

Introduccion a los Estudios Universitarios en Psicologia

Contenidos minimos

Origenes histéricos de la Psicologia; historiografia. Comienzos de la psicologia cientifica, metodologia de
la investigacion en historia de la Psicologia. La Psicologia en Argentina: origenes y estado actual. Desa-
rrollo de las corrientes psicoldgicas contemporaneas y tendencias actuales de la ciencia psicoldgica.

1. FUNDAMENTACION

Esta propuesta curricular, se encuentra en consonancia con los lineamientos del nuevo Plan de Estudios
y en ese sentido deben objetivarse ciertos aspectos nodales y caracteristicos de ejes que dan forma y
sentido a la formacién en Psicologia.

El programa proporciona una vision de la psicologia como una disciplina compleja y multifacética. Los
ejes principales que se pueden identificar son:

® Multi paradigmatica: El texto sefiala que la psicologia no se rige por un unico paradigma, sino
que abarca multiples perspectivas y enfoques teoricos.
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® Practica social relevante: Se enfatiza que la psicologia tiene un papel importante en la sociedad,
influyendo y contribuyendo a las practicas sociales.

® Perfil bifronte: Se menciona que la psicologia tiene un doble aspecto, a incluir tanto la
intervencioén y aplicacion profesional como la academia y la investigacion.

® Tensién global-local: Se reconoce que la psicologia se encuentra en una dinamica entre
influencias globales y realidades locales, lo que sugiere la necesidad de una practica que sea
sensible a los contextos especificos.

® Perspectivas criticas en América Latina: El texto subraya la importancia de incluir enfoques
criticos, especialmente en la formacién académica en América Latina, para contribuir a la
produccion de conocimiento en la region.

® Descolonizacion del saber: Se hace hincapié en la necesidad de descolonizar el conocimiento, lo
que implica cuestionar y transformar las estructuras de poder y conocimiento heredadas de la
colonizacion.

® Pertinencia de la propuesta educativa: Finalmente, el texto sugiere que los enfoques
mencionados deben integrarse en la formacién de futuros profesionales de la psicologia para
garantizar la relevancia de su educacion y practica.

En resumen, los ejes del texto giran en torno a la complejidad y diversidad de la psicologia, la
importancia de contextualizar la practica psicoldgica, y la necesidad de una formaciéon que sea critica y
reflexiva, especialmente en el contexto latinoamericano.

Es por ello que la estructura de este programa incluye inicialmente una serie de ejes problematicos
actuales que permiten situar la mirada historiografica critica y los modelos de reflexion tedrica de la
Psicologia dentro de la pertinencia social de las propuestas formativas. Se constituye como un principio
rector orientado a garantizar que la universidad publica genere opciones educativas guiadas por los
cambios producidos en la sociedad y por las demandas de la comunidad.

Ello adquiere especial relevancia en el actual contexto de desvalorizacion de la ciencia psicoldgica en
tiempos neoliberales. En ese sentido, la formacién curricular que proponemos, permite una serie de
reflexiones que ubican a la Psicologia como un proceso de construccion fuertemente vinculado a los
modelos cientificos académicos y cada vez mas alejado de las miradas filoséficas y del sentido comudn
que hoy son uno de sus mayores problemas.

Teniendo presente los multiples impactos colectivos que tuvieron determinados procesos sobre la
formacién en Psicologia, hoy mas que nunca, proponemos una mirada especifica sobre los contenidos
nodales, y vinculada a los problemas o emergentes sociales del contexto de insercion.

Priorizando el aprendizaje, que permita a los colectivos, poder aprender cémo abordar nuevos
problemas, mas alla de los contenidos especificos. Por ello si bien se trata de la transmisién de un saber
y un saber-hacer situado, georreferenciado, histérica y socialmente constituido, que debera permitir un
modelo para la resolucion de problemas y de reflexiones vinculadas a los contenidos minimos,
vinculadas al ser y al hacer académico y profesional orientado a dar respuestas socialmente relevantes,
tedricamente sustentadas y fundadas en constructos conceptuales metodolégicos y humanisticos, a los
problemas y emergentes de nuestro tiempo histérico y nuestro contexto de insercion.

Los nuevos tiempos han destacado el impacto sobre el aprendizaje de las Tecnologia de comunicacion,
que avanzaron en tiempos de Corona virus sobre las nuevas maneras de aprender ensefar, y un desafio
presentar un programa, fruto de los desarrollos del 2020. Las Tecnologias de Informacién vy
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Comunicacion (TIC) constituyen en la actualidad una dimensién constitutiva de las formas de
relacionarnos con el mundo. Los entornos digitales emergen como herramientas para comprender y
ponerse en vinculacion con el saber y el espacio universitario debe extender sus fronteras, ampliando la
nocion de territorio universitario para albergar la virtualidad. Una virtualidad vinculada a la mirada
humanistica, a los fines que sea posible a partir de la tarea de construir un modelo de reflexion y toma de
decisiones, la vinculacién humana, sin la cual no es posible aprender.

Se introducen a continuacion los fundamentos de los contenidos minimos de la asignatura, desde la
perspectiva anteriormente mencionada.

Origenes historicos de la Psicologia; historiografia.

La historia tradicional de la psicologia ha estado dominada por una narrativa progresista, en la que se
supone que la disciplina ha avanzado linealmente hacia una mayor verdad y objetividad, que tiene
propdsitos politicos de valoracion de ciertas miradas objetivista vinculadas con la aceptacion sin criticas
del concepto de “evidencia empirica” como norte valorativo de las tedricas y las técnicas psicoldgicas.
En esta propuesta destacamos una perspectiva mas critica que reconozca la psicologia como una
practica mutable y contextual, sujeta a las influencias de su entorno social, politico cultural y
predominantemente situada, en funcién de las problematicas actuales.

Por ello obre el inicio de la psicologia como practica es que no se trata de un desarrollo natural o
inevitable, sino de un proceso histérico que refleja las condiciones sociales, econémicas, politicas y
culturales de su tiempo. Su enfoque invita a reflexionar sobre como los métodos y conceptos psicolégicos
son productos de su contexto histérico y como estos, a su vez, influyen en la sociedad. Los acuerdos de
la comunidad cientifica, reflejan los parametros de verdad que se construyen en espacios de poder, y
luego se sostienen desde supuestas objetividades vinculadas a la construccion del dato cientifico como
un elemento de verdad, alejado de la historia y del contexto.

Incluimos como perspectiva narrativa de la historia a Hayden White centrado en la critica histérica y la
democratizacion de la cultura, abordando aspectos fundamentales en la teoria de la historia y aplicandola
a las posibilidades de historizar la psicologia. Sus conceptos clave, como la narrativa y la retérica, son
recurrentes en su trabajo y tienen un impacto significativo en la comprension y analisis de la historia de la
psicologia. En su enfoque, White explora cémo la retérica y la narrativa influyen en la interpretaciéon y
presentacion de los eventos historicos, sugiriendo que la historia no solo se compone de hechos, sino
también de la manera en que estos hechos son narrados y contextualizados. Este enfoque ha generado
un amplio debate y ha llevado a una reevaluacién de como se escribe y se entiende la historia.

Varios articulos y libros examinan en profundidad la obra de White, ofreciendo interpretaciones
diacrénicas que destacan las directrices y discontinuidades en su trabajo. Estos estudios resaltan la
evolucion del pensamiento de White, desde su enfoque en la "Meta historia" y el concepto de cartografia.

La Psicologia en Argentina: origenes y estado actual. Aqui se examinaria la historia particular de la
psicologia en Argentina, desde sus inicios hasta su estado actual. Esto podria incluir la fundacion de
instituciones educativas y de investigacioén, figuras destacadas en el campo y como la cultura y la
sociedad argentina han influido y han sido influenciadas por la psicologia.

Desarrollo de las corrientes psicolégicas contemporaneas y tendencias actuales de la ciencia psicoldgica.
Se discutirian y pondran en tension las principales sistemas tedricos, practicos y tecnoldgicos en la
psicologia contemporanea, como el psicoanalisis, el conductismo, la psicologia humanista, la cognitiva,
entre otros. Ademas, se explorarian las tendencias actuales en la investigacion y practica psicoldgica,
que podrian incluir la psicologia positiva, la neurociencia cognitiva, la psicologia multicultural, y la
integracion de la tecnologia en la préactica psicolégica, las posiciones tras humanistas y la tele psicologia.

El programa de la asignatura siempre se estructuro en Funcién de loa avances Cientificos (desde una

3



Facultad de
UNC | universidad Psicologia

Nacional “1983/2023 - 40 ANOS DE DEMOCRACIA"
de Cordoba

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA

perspectiva amplia en términos epistémicos) y Exigencias Sociales, que incluye la perspectiva de la
pertinencia educativa, como indicador de calidad.

Por ello, la mirada de presentar multiples paradigmas psicolégicos, deberia permitir reflejando la
naturaleza compleja y multifacética de la disciplina. Tarea dificil dada la masividad, donde las actividades
de aprendizajes son un desafio, visto la imposibilidad de llevar adelante con calidad acciones relevantes,
pertinentes y de calidad, con una dotacién docente minima. Situacién que es similar en todo el primer
ciclo. Por ello a parte de las dimensiones epistémicas, metodoldgicas y axioméaticas, esté la vincula a la
posibilidad practica de mantener objetivos de logro de calidad y pertenencia.

Desde las primeras unidades y a lo largo del programa mantenemos un enfoque en Relevancia Social
apuntando a enfatizar la aplicacion practica de la psicologia en contextos sociales actuales. Esto incluye
comprender la dinamica global-local y como las practicas psicolégicas pueden adaptarse a diferentes
contextos culturales y sociales, especialmente relevante en América Latina.

En términos de la Consistencia con el Plan de Estudios se puede destacar:

L a asignatura adopta un enfoque critico, enfocado en descolonizar el conocimiento. Esto implica
cuestionar las estructuras de poder tradicionales en la psicologia y promover una comprension mas
contextualizada y menos eurocéntrica. Incluyendo autores locales, nacionales y latinoamericanos. El
programa intenta responde a las actuales exigencias sociales y cientificas, incluyendo la integracion de
las TIC y los enfoques contemporaneos en psicologia. Esto asegura que los estudiantes estén
preparados para las realidades modernas de la practica psicoldgica, incluyendo la tele psicologia y el uso
de tecnologias digitales.

Dentro de las limitaciones de acreditacion evaluacion y seguimiento que tienen la relacion docente
alumno en este ciclo de las carreras este programa pretende que tanto, los contenidos se despliegan con
un enfoque en problemas y emergencias sociales contemporaneas y que esto permita a los estudiantes
abordar desafios reales y actuales, aplicando su aprendizaje a situaciones concretas. También de
formatos parcializados, el aprendizaje Orientado a la Resolucién de Problemas, prioriza un enfoque de
aprendizaje que va mas alla de la transmision de conocimientos teoricos, fomentando la capacidad de los
estudiantes para aplicar sus conocimientos en la resoluciéon de problemas practicos y reflexiones
vinculadas a la realidad social y cultural.

2. FUNDAMENTACION DE LA INCLUSION DE LOS CONTENIDOS TRANSVESALES DEL PLAN DE

ESTUDIOS

Los ejes para este programa se centraran en aquellos que nos permiten sintetizar las preocupaciones
bioéticas en la practica de las psicologias y las ciencias de la salud mental. Es decir, los ejes de Salud
Mental y Etica. Considerando las orientaciones segun las distintas perspectivas que hoy permiten
tensionar al concepto salud mental desde la bioética y la biopolitica. sefialando que el ejercicio y la
practica en salud mental se encuentra en una posicién desde la cual, sin mediar una reflexiéon sobre la
practica, podria lesionar a través de la negligencia, la ignorancia, la impericia o la ruptura de la
confidencialidad o la discriminacién, marginacion o segregacion de los usuarios del sistema.

De donde los principios bioéticos en la practica psicoldgicos, sus tecnologias permitan el uso de las
técnicas y procedimientos para los que estamos preparados como profesionales a una serie de practicas
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reflexivas criticas para revisar intervenciones, practicas y aplicaciones.

Este concepto forma parte de la racionalidad practica de los ensamblajes que en este programa se
vincularan con las tareas psicoterapéuticas, que buscan actuar sobre los seres humanos para moldear su
conducta en direcciones especificas.

3. OBIJETIVOS

Objetivo general:

® Fomentar la Comprension Integral de las distintas miradas explicativas de la disciplina y |
profesion

® Desarrollar una comprension basica de las teorias explicativas y las practicas que las
constituyeron. Tanto desde los principios, teorias y metodologias fundamentales, resaltando su
evolucién y aplicabilidad en diversos contextos.

® Preparar a las personas que estudian para enfrentar los retos y demandas de la sociedad
contemporanea, incluyendo habilidades profesionales pertinentes y capacidad de respuesta a
problemas sociales actuales.

® Promover el Desarrollo Personal y Emocional: Atender las necesidades psicoldgicas y afectivas
de los estudiantes, fomentando su bienestar y crecimiento personal a través del proceso
educativo.

Objetivos Especificos:

Comprender y aplicar los principios y teorias clave de la disciplina en situaciones practicas.
Desarrollar habilidades de investigacion y analisis critico basados en metodologias cientificas
actuales.

Identificar y analizar las necesidades y demandas sociales relevantes para la disciplina.
Adquirir y practicar competencias que permitan una intervencién efectiva y ética en el
contexto social.

Fomentar habilidades de comunicacion, trabajo en equipo y liderazgo, esenciales para el
desempefio profesional y personal.

Promover la autoconciencia, la gestion emocional y la resiliencia, facilitando una adaptacién
saludable a diversos entornos y desafios.

Desarrollar habilidades que faciliten la practica desde una perspectiva global y multicultural
para operar en contextos internacionales y diversos.

Enfatizar la importancia de la ética y la responsabilidad social en la practica profesional.
Incorporar el uso de tecnologias de informacién y comunicacién como herramientas de
aprendizaje y practica profesional.

Desarrollar modelos de aprendizajes orientados a la historiografia critica y la actualidad de
los principales sistemas psicoldgicos contemporaneos, en el contexto de los problemas
actuales.

Identificar, determinar y analizar los problemas actuales de la psicologia.

Reconocer el modelo de abordaje de la historiografia critica.

Conocer los principales sistemas tedricos, metodoldgicos y practicos desde los cuales se
pueden reconocer y analizar las problematicas de la psicolégica como ciencia y como
profesion.
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Apostillas a los objetivos:

Estos objetivos orientados a las nuevas indicaciones recibidas, no pueden ser cumplidos por la totalidad
de las personas que cursan. La asignatura desarrolla diversas actividades que harian posible la
generacion de espacios que posibiliten que algunos se logren. Y las actividades de evaluacion basicas,
no permiten asegurar los objetivos en todos aquellos que cursan la asignatura. Sin embargo, hay muchos
que muestran resultados deseables y completos.

Dada las limitaciones propias de la cantidad de estudiantes, es necesario centrarse en la fijacion de
objetivos y en la estandarizacion y medicion cuantitativa del progreso, a partir de formatos de opcién
multiple. Desde luego que estos no permiten generar objetivos vinculado a la creatividad y la
exploracion en el aprendizaje, al favorecer un vinculo posible de aprendizaje y evaluacion.

Solo en alguno de los enfoques metodolégicos es posible encontrar un equilibrio entre procesos
cognitivos, motivaciones y aspectos tematicos. El tipo de vinculo de aprendizaje que se puede generar
exiguo y dificultoso, permite centrarse solamente en los aspectos cognitivos, en la actividad de docencia,
y en los formatos de evaluaciones. Limitando fuertemente la construccion de los espacios de
aprendizajes criticos, creativos, significativos, pertinentes.

Los objetivos generales y especificos abordan la comprension de conceptos y la aplicacion de
conocimientos en diferentes contextos. Luego solo en algunos casos es posible advertir el desarrollo de
una ensefanza centrada en habilidades y competencias especificas. Es por ello que existe un formato
general de multiple opcién, que no garantiza un aprendizaje significativo ni la generaciéon de un vinculo
de aprendizajes. Mas bien esta centrado en operaciones memoristicas, que intentan evitar la simulacion,
la falta de ética y transparencia en los procesos de evaluacion que finalmente puede comprometer la
calidad de la acreditacion y la confianza en la educacién superior. El sostenimiento de las evaluaciones
multiple opcion resulta muy laboriosa y extremadamente poco motivadoras para la construccion de
espacio de aprendizaje. Aunque dado la cantidad de estudiantes, resulta un formato basico para poder
generar instancias de acreditacion.

Los objetivos no pueden ser personalizados ni orientados a un seguimiento atento al contexto
institucional. La importancia de adaptar los objetivos educativos al contexto actual y resignificar los
conceptos que han estado utilizados en el pasado resultan inviables, mas alla de la importancia central
que tendrian en esta asignatura.

Aunque la pedagogia critica se encuentra en el norte de este programa, es posible que su enfoque en
objetivos y en la evaluaciéon no garantiza lo suficiente el pensamiento critico lo que podria limitar su
capacidad para analizar y evaluar criticamente la informacién y situaciones en su entorno. Con todas
estas limitaciones, presentamos la propuesta de objetivos, que pretende mostrar el vinculo entre
fundamento objetivos contenidos y metodologias de abordaje de los procesos de aprendizaje.

Cave acotar, ademas, que es en este primer ciclo, donde los cambios de otros formatos de sistemas
educativos, son experimentados, es donde es central una atencion personalizada, y un equipo de
personas que logren todos estos objetivos.

4. CONTENIDOS (Programa analitico)
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Debates actuales de la psicologia como ciencia y como profesion.

Tematicas de actualidad en la agenda de debates de la psicologia contemporanea. Temas trasversales
que impactan en las préacticas, en el estado del campo profesional, en las investigaciones, en la
construccion del conocimiento.

Fenémenos, demandas, interrogante e incégnitas vinculadas a la psicologia. Nuevas practicas
vinculadas a estas demandas sociales. Areas de desarrollo de las practicas, impacto en la forma de
hacer historia y futuro de la profesion del psicologo. Tendencias del campo profesional. Espacios,
articulaciones.

UNIDAD 2
Historiografia Critica

La diferencia entre el discurso histdrico y el mitico. La presencia de la retérica en la escritura de la
historia

La construccion de la historia como ciencia. El analisis histérico del uso de las palabras y los conceptos:
El analisis critico de la historia, en el sentido de lo que se podria denominar "terapia narrativa”, donde se
examinan los discursos y practicas histéricas y se cuestionan las formas en que se construyen y
transmiten las narrativas histéricas. Que es la historiografia. Historiografias Criticas. Importancia de la
mirada histérica. Formas de acercamiento al pasado. Constitucion del relato histérico.

UNIDAD 3

Historia de la psicologia en Argentina.

La psicologia como profesion y como disciplina en Argentina. Contextos politicos, histéricos, sociales,
econdémicos y académicos de los principales hitos de desarrollo de practicas psicologicas y teorias y
problemas psicoldgicos.

UNIDAD 4
Modelo explicativo: Psicoanalisis

El psicoanalisis Freudiano. Los conceptos mas relevantes del psicoanalisis.

El psicoanalista después de Freud.

Distintas Escuelas dentro del movimiento psicoanalitico. Actualidad de las practicas de psicoanalisis.
Escuela Francesa, Escuela Inglesa y Escuela Norteamericana.

UNIDAD 5
Psicologias Cognitivas.

Antecedentes de la psicologia cognitiva. Reflexologia/Conductismo.

Debates en torno al Conductismo y el nacimiento de la psicologia Cognitiva.

Psicologia cognitiva. Problemas centrales de la psicologia cognitiva. Diferentes abordajes metodolégicos
y conceptuales de los problemas de la psicologia cognitiva. Cruces de la psicologia cognitiva con otras
ciencias cognitivas. (Neurociencias/inteligencia artificial/psicometria/biologia/ filosofia, etc.)
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UNIDAD 6

Enfoque sistémico, psicologia existencial, psicologia humanista y psicologia positiva.

Antecedentes filosoficos. Critica a los reduccionismos en psicologia. Métodos de construccion de la
psicologia. Psicologia humanistica. La tercera fuerza. Fenomenologia. Existencialismo, Psicologia
existencial y humanistica. Psicologia Positiva. Analisis transaccional. La terapia centrada en el cliente.
Counseling.

5. ENFOQUE METODOLOGICO

6. 1.De la Formacion Teorica

Las clases tedricas de esta asignatura estan disefiadas para enriquecer la comprension del estudiante
sobre la psicologia, tanto en su aspecto disciplinario como profesional. A través de la lectura y analisis
critico del material provisto, se busca que los estudiantes no solo adquieran conocimientos, sino también
desarrollen la capacidad de vincular esta informacion con las realidades contemporaneas y cotidianas
desde una perspectiva psicolégica. Este enfoque esta alineado con los objetivos de la asignatura, que
apuntan a fomentar un entendimiento profundo y aplicado de la psicologia como practica, motivando a
las personas a vincularlo con sus conocimientos significativos, en diversos contextos.

Las sesiones tedricas se enfocaran en estimular el aprendizaje y la ensefianza a través de métodos
significativos, promoviendo el desarrollo de actitudes y habilidades esenciales para abordar los desafios
actuales en el campo de la psicologia. La estructura de las clases se articula en torno a las seis unidades
tematicas del programa, utilizando tanto el material de la bibliografia seleccionada como recursos
adicionales que puedan enriquecer y facilitar el proceso de aprendizaje.

En el aula, las clases se basaran en explicaciones detalladas de los temas incluidos en la bibliografia,
fomentando una construccidn participativa del conocimiento. Ademas, se utilizara material didactico de
apoyo y se realizaran lecturas y comentarios criticos de textos relacionados con los diferentes temas de
las unidades.

Para complementar las clases presenciales, se hara uso de un aula virtual donde se publicaran todos los
recursos pedagogicos utilizados, incluyendo guias de lectura y médulos elaborados por los integrantes
de la catedra. Estos materiales estan orientados a mejorar la comprension y el desarrollo de conceptos y
habilidades basados en la bibliografia.

Reconociendo las limitaciones de espacio y la gran cantidad de estudiantes inscritos, también se
ofreceran clases virtuales para aquellos que no puedan asistir presencialmente. Este formato virtual
busca asegurar que todos los estudiantes tengan acceso a los contenidos y recursos de la asignatura,
manteniendo la calidad y profundidad del aprendizaje. Este recurso o solo permite un paliativo, ante la
inexistencia institucional de recursos de infraestructura para albergar la cantidad de estudiante, es decir
posibilita la inclusion. Sino que, ademas, permite la repeticion de la clase sincrénica en un formato
diacrénico, que sin la potencia que tiene la sincronia, permite revisar el material propuesto y las
principales problematicas planteadas en las clases virtuales.

Es importante recalcar, que estas clases virtuales tienen en la catedra un desarrollo 8 afios antes de
comienzo de la pandemia, utilizando las redes sociales. Hasta aca la experiencia es muy beneficiosa, y
no compite con la prespecialidad. Durante la pandemia era el Unico dispositivo posible, y quedo instalado
como un formato de inclusién, instalacién, acompafiamiento y construccion conjunto dado su formato de
prespecialidad mediada por tecnologia.
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5. 2. De la Formacidn Practica (situaciones aulicas y extra — aulicas)

Los trabajos practicos se basaran en guias de lectura y aplicacion practica de los textos de la catedra,
que seran dados a los estudiantes previamente a los encuentros y que seran revisados y resueltos en los
encuentros presenciales.

El objetivo principal sera el de optimizar el acceso a los conceptos centrales de cada unidad, de manera
que los estudiantes puedan luego profundizar, complejizar y acceder desde una perspectiva critica en los
espacios teoricos.

Se trabajaran los contenidos de las unidades que desarrollan los sistemas psicolégicos contemporaneos

- Formacién practica en el marco de actividades extensionistas:

Programa de CURRRICULARIZACION DE LA EXTENSION
Fundamentacion:

Las actividades extensionistas propuestas para los estudiantes de la catedra de Sistemas Psicolégicos
Contemporaneos buscan profundizar la relacién entre el ambito académico y la comunidad, reafirmando
el compromiso social y cultural de la universidad publica. La extensién universitaria y la docencia, pilares
fundamentales de la educacién superior, ofrecen un camino bidireccional: enriquecen la experiencia
educativa del estudiante y al mismo tiempo, nutren a la comunidad con conocimientos y reflexiones
criticas. Por ello en esta oportunidad, generamos acciones en alianza con Extensidn y Cultura de la
Universidad Nacional de Cérdoba, y la Secretaria de Cultura de la Municipalidad. Dichas organizaciones
permitirian sostener un programa de 10 eventos a lo largo del afio en distintos horarios a los que
pudieran asistir las personas, de manera gratuita. Esto no implica la posibilidad de la realizacién de otras
alianzas que puedan ofrecer una actividad practica extensionista que se vincule con alguno de los
contenidos de la asignatura

Este enfoque extensionista favorece la construccion de un espacio de aprendizaje dindmico, donde la
teoria se encuentra con la practica en contextos reales, promoviendo la formacidn integral de los futuros
profesionales. La propuesta reconoce y capitaliza las experiencias previas en tareas de extension,
formalizando su valor académico y social, y promueve la inclusidon de nuevas cdtedras en este marco
institucionalizado.

La introduccién de tematicas como género y violencia a partir de performance y teatro, la
contextualizacidn de la psicologia clinica en mesas redondas, y el analisis critico de la psicologia en las
redes sociales, responde a una necesidad de abordar los desafios contemporaneos de manera integral y
aplicada.
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Objetivos:

a) Articulacion Docente-Extensionista: Establecer un vinculo sélido entre la docencia y las actividades de
extension, propiciando una educacién holistica y comprometida con los desafios sociales actuales.

b) Jerarquizacion de la Extension: Elevar el perfil de las tareas extensionistas realizadas por docentes,
integrandolas de manera efectiva con las actividades académicas para mejorar el impacto educativo y
social.

c) Optimizacidn del Aprendizaje: Mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje a través del
reconocimiento de la participacion estudiantil en tareas extensionistas, permitiendo que la experiencia
practica complemente y enriquezca el conocimiento tedrico.

d) Valorizacién de la Docencia en la Extension: Ofrecer un reconocimiento formal y certificado a los
docentes que contribuyen a la formacion practica del estudiantado a través de actividades
extensionistas, destacando su importancia en el curriculo académico. Incluyendo ayudantes alumnos y
adscriptos en dichas tareas.

e) Reconocimiento Curricular: Asegurar que los estudiantes obtengan reconocimiento académico formal
por su involucramiento en actividades extensionistas, integrandolas como parte esencial de su
formacion profesional.

Actividades

Estas actividades y objetivos se orientan a consolidar una practica educativa contempordnea que no solo
responda a las demandas actuales de la sociedad, sino que también forme profesionales con una visidn
critica, ética y comprometida con el bienestar colectivo. Estas actividades permitiran iterar en formatos
distintos a los de docencia tradicional, los conceptos trabajados dentro del programa de la catedra.
Suponen espacio innovadores y también motivadores de aspectos especificos de los contenidos
curriculares.

La propuesta para estudiantes de la catedra de Sistemas Psicolégicos Contempordneos, en el marco de
las actividades culturales y académicas de caracter extensionista, puede organizarse de la siguiente
manera:

1. Actividades Propuestas:

a. Teatro y Psicologia: Montaje de obras de teatro que representen distintas corrientes o teorias
psicolégicas, seguido de debates y analisis con el publico. Vinculo de los contenidos curriculares
de Sistemas, sobre todo la unidad 1 de problematicas epocales. Salud psiquica, genero, nuevas
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tecnologias, des patologizacién y descolonizacién.

b. Cine-debate: Ciclo de proyecciones de peliculas y documentales seguidas de discusiones
guiadas por estudiantes avanzados y docentes, que aborden temas de la psicologia
contemporanea, como el contexto latinoamericano, la inteligencia artificial y los sistemas
psicoldgicos contempordneos.

c. Serie de Videos Educativos: Creacion de videos cortos educativos sobre conceptos clave de la
psicologia para ser difundidos en redes sociales o en eventos publicos. Asistencias a proyeccion
de videos vinculados con los contenidos de la asignatura.

d. Charlas y Talleres Comunitarios: Sesiones informativas y talleres en escuelas o centros
comunitarios sobre temas de salud mental, prevencién de enfermedades psicoldgicas, etc.

e. Cursos Extensionistas: Cursos cortos abiertos a la comunidad en temas de psicologia.

Periodo de Realizacién: Primer y segundo semestre del afio lectivo
Acciones y Carga Horaria:

Las acciones dependeran de los proyectos que sea posible establecer alianzas. Significard un trabajo de
aproximadamente 10 horas entre presenciales y virtuales.

Condiciones de Cursado y Evaluacidn: Asistencia a por lo menos dos de las actividades, participacion
activa, entrega de un reporte reflexivo sobre la experiencia (si fuera necesario).

Numero de Estudiantes y Criterios de Seleccidn: Se establecera un nimero maximo de estudiantes por
actividad basado en la capacidad operativa. La seleccidn se basara en el orden de inscripcién y el interés
mostrado en las tematicas relacionadas.

Tutorias y Acompafiamiento: El equipo docente organizara sesiones periddicas de seguimiento y
ofrecera materiales de apoyo.

Marco de Proyectos y Evaluacion: Las actividades se enmarcan en proyectos nuevas propuestas
(modalidad B). Todas las actividades estaran respaldadas por la resolucidn correspondiente que acredita
dicha actividad, a posteriori de la misma.

Es crucial que todas las actividades sean accesibles sin costo alguno y que se asegure el seguro
correspondiente. Ademds, las tareas realizadas por los estudiantes deben respetar los limites

profesionales, evitando practicas exclusivas de licenciados en Psicologia
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7. ORGANIZACION DEL CURSADO [Debe condecirse en un todo con el Régimen de Estudiantes vigente)

6.1. De la Formacion Tedrica

Las clases tedricas no son obligatorias

6. 2. De la Formacion Practica
6.2.1 Estudiante promocional

Las clases practicas no son obligatorias. Los eventos evaluativos son obligatorios. Es obligatorio asistir y
realizar los trabajos pedidos de dos instancias extensionistas.

6.2.2 Estudiante regular

Las clases practicas no son obligatorias. Los eventos evaluativos son obligatorios. Es obligatorio asistir y
realizar los trabajos pedidos de dos instancias extensionistas.

6.2.3 Estudiante libre - Especificar las condiciones requeridas

El examen en la primera instancia se utilizara un instrumento multiple opcion, con dispositivos
informaticos. Si el aula de informatica no estuviera disponible, se procedera a examinar a los estudiantes
de manera oral,

La segunda parte de la evaluacion incluira todos los textos, desde una mirada practica y sera una
instancia oral.

Eventualmente y a pedido de las personas que tienen que acreditar podran realizarse evaluaciones con
dispositivos escritos de desarrollo.

6.3. Sistema de Tutorias y Mecanismos de Seguimiento para Estudiantes Libres:

El sistema de tutorias de vincula a instancias opcionales de acreditacibn que seran anunciadas
oportunamente. Estando siempre disponibles el seguimiento en los horarios de atencién de docentes.

8. REGIMEN DE CURSADO [Debe condecirse en un todo con el Régimen de Estudiantes vigente]

9.1. Estudiante promocional

La asignatura ofrece la posibilidad de promociéon DIRECTA. Para acceder a esta condicion estudiantes
deben tener las Evaluaciones TEORICAS y PRACTICAS aprobadas con un promedio minimo de 7. Las
notas se consideran de manera independientes, y se requiere promedio de 7 en ambas instancias
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tedricas y practicas. En caso de ser necesario podran recuperar en cualquier situacion (aplazas inclusive)
para acceder a la condiciéon de estudiante promocional.

Se evaluara mediante 3 (tres) instancias evaluativas TEORICAS y dos instancias evaluativas
PRACTICAS. Tal como indican el régimen de evaluacion, se podra tener hasta un 6 (seis) que podra ser
promediado con un 8 (ocho) en adelante. Se podra recuperar, por inasistencia, o haber aprobado, o por
estar interesado en promocionar, sélo uno de los evaluativos tedricos y practicos. Se puede recuperar, en
cualquier caso. Se proponen una instancia recuperadora para evaluaciones de los tedricos y una
instancia recuperadora para los practicos.

Es condicién tener Aprobada las /la actividad extensionista

9. 2. Estudiante regular

Notas iguales o superiores a 4 en cada una de las Evaluaciones TEORICAS y PRACTICAS.

Se evaluara mediante 3 (tres) instancias evaluativas TEORICAS y dos instancias evaluativas
PRACTICAS pudiendo ser de opciones multiples sobre los contenidos dictados en la asignatura. Se
podra recuperar, por inasistencia, por no haber aprobado, sélo uno de los evaluativos. Se propone una
instancia recuperadora para evaluaciones de los tedricos y una instancia recuperadora para los practicos.
ES condicion tener Aprobada las /la actividad extensionista

9.3. Estudiante libre:

Por inasistencia, por no haber aprobado las evaluaciones correspondientes: examenes parciales,
evaluacion de TP, o por decisiéon. El alumno libre demostrara el desarrollo de su formacion practica en la
instancia de examen final oral. Se incluira la bibliografia utilizada en los practicos para ser evaluada en la
instancia oral.

Los alumnos libres tendran dos instancias evaluativas, una escrita (que podra tener un formato de
multiple opcién o a desarrollar) cuyo objetivo es evaluar todo el programa de la materia desde la
formacion tedrica practica. Y una segunda evaluacion de las actividades practicas, cuyo objetivo sera
acreditar la formacién practica especifica, a través de la explicitacion de una actividad de manera oral.

MODALIDAD Y CRITERIOS DE EVALUACION

8. 1. Tipo de evaluacién
8. 2. Instrumentos de evaluacion

8.2.1 Estudiante promocional

Examen multiple opcién, con dispositivos informaticos. Si el aula de informatica no estuviera disponible,
se procedera a examinar a los estudiantes de manera oral, o se cambiara la fecha de acreditacion.

Las evaluaciones de los practicos serdn multiple opcion, presentacién de trabajos, u orales, segun la
naturaleza de la propuesta.

OPCION de Parciales Alterado
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Se podra implementar un sistema de evaluacion con seguimientos con formatos de innovacion,
tradicionalmente llamados parciales alterados. Pudiendo incluir formatos de evaluacion por portafolio
donde diversos eventos evaluativos no obligatorios puedan permitir mejorar las calificaciones. Esta
iniciativa no es obligatoria.

Las experiencias de los Parciales Alterados se fundamentan en la necesidad de proponer un espacio
reflexivo al respecto de la Psicologia como disciplina cientifica multi paradigmatica, como practica
social relevante, que da sustento a las practicas propias del campo psi. Es por ello que la estructura de la
asignatura incluye inicialmente una serie de ejes problematicos actuales que permiten situar la mirada
historiografica critica y los modelos de reflexiéon tedrica de la Psicologia, con base en los cambios
producidos en la sociedad y por las demandas de la comunidad.

El arte, en sus diferentes formas de expresion, puede ser de utilidad como recurso pedagdgico y de
aprendizaje significativo en el que los contenidos de la asignatura pueden re significarse y aprehenderse;
como asi también ser vehiculo de aprendizaje para otro.

Por ello se propone una actividad de espacio abierto que se disefia a lo largo del afio académico. En
general implica una practica que se plasma en una produccidon que se construira sobre los contenidos
desarrollados en las diversas unidades del programa. Y a partir de la lectura y comprension de los
contenidos se propone, pensar proponer y construir en sus respectivos grupos de trabajo una produccion
artistica, como producto cultural. En general El Parcial Alterado consta de 3 instancias: la produccion
propiamente dicha, un informe de lo trabajado con su respectiva fundamentaciéony finalmente una
evaluacion del proceso. Con dos entregas evaluables. Es una instancia optativa para las personas que
estudian

8.2.2 Estudiante regular

Examen multiple opcion, con dispositivos informaticos. Si el aula de informatica no estuviera disponible,
se procedera a examinar a los estudiantes de manera oral, o se cambiara la fecha de acreditacion.

Las evaluaciones de los practicos serdn multiple opcion, presentacién de trabajos, u orales, segun la
naturaleza de la propuesta.

OPCION de Parciales Alterado

Se podra implementar un sistema de evaluacion con seguimientos con formatos de innovacion,
tradicionalmente llamados parciales alterados. Pudiendo incluir formatos de evaluacion por portafolio
donde diversos eventos evaluativos no obligatorios puedan permitir mejorar las calificaciones. Esta
iniciativa no es obligatoria.

Las experiencias de los Parciales Alterados se fundamentan en la necesidad de proponer un espacio
reflexivo al respecto de la Psicologia como disciplina cientifica multi paradigmética, como practica
social relevante, que da sustento a las practicas propias del campo psi. Es por ello que la estructura de la
asignatura incluye inicialmente una serie de ejes problematicos actuales que permiten situar la mirada
historiografica critica y los modelos de reflexion tedrica de la Psicologia, con base en los cambios
producidos en la sociedad y por las demandas de la comunidad.

El arte, en sus diferentes formas de expresion, puede ser de utilidad como recurso pedagdgico y de
aprendizaje significativo en el que los contenidos de la asignatura pueden re significarse y aprehenderse;
como asi también ser vehiculo de aprendizaje para otro.

Por ello se propone una actividad de espacio abierto que se disefia a lo largo del afio académico. En
general implica una practica que se plasma en una produccidon que se construird sobre los contenidos
desarrollados en las diversas unidades del programa. Y a partir de la lectura y comprension de los
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contenidos se propone, pensar proponer y construir en sus respectivos grupos de trabajo una produccion
artistica, como producto cultural. En general El Parcial Alterado consta de 3 instancias: la produccion
propiamente dicha, un informe de lo trabajado con su respectiva fundamentacion y finalmente una
evaluacion del proceso. Con dos entregas evaluables. Es una instancia optativa para las personas que
estudian

8.2.3 Estudiante libre:
El examen en la primera instancia se utilizara un instrumento multiple opcion, con dispositivos
informaticos. Si el aula de informatica no estuviera disponible, se procedera a examinar a los estudiantes
de manera oral,
La segunda parte de la evaluacion incluira todos los textos, desde una mirada practica y sera una
instancia oral.
Eventualmente y a pedido de las personas que tienen que acreditar podran realizarse evaluaciones con
dispositivos escritos de desarrollo.

Criterios de evaluacion

Claridad Conceptual y Precision en el Conocimiento: Demostracion de una comprension clara 'y
precisa de los conceptos clave de la asignatura. Capacidad para explicar y articular estos conceptos de
manera efectiva y con precision.

Relacion Coherente entre Temas: Habilidad para establecer conexiones légicas y coherentes entre
diferentes temas y conceptos abordados en la asignatura. Capacidad para integrar conocimientos de
varias unidades tematicas para formar un entendimiento comprensivo y multidimensional.

Manejo del Lenguaje Técnico Especifico: Uso adecuado y preciso del lenguaje técnico y términos
especificos de la psicologia. Capacidad para emplear el vocabulario especializado de manera correcta en
diferentes contextos, tanto en la comunicacién oral como escrita.

Participacion Colectiva y Trabajo en Equipo (en evaluaciones grupales):

Contribucion activa y significativa al trabajo en equipo. Demostracion de habilidades de colaboracién,
comunicacion efectiva y respeto por las ideas del colectivo. Capacidad para integrar diferentes
perspectivas y contribuciones en un trabajo grupal cohesivo.

Analisis Critico y Pensamiento Reflexivo: Capacidad para analizar criticamente la informacion,
cuestionar supuestos y formular argumentos bien fundamentados.

Habilidad para reflexionar sobre los temas, integrando perspectivas tedricas y practicas.

Aplicacion Practica y Resolucion de Problemas: Habilidad para aplicar los conocimientos tedricos a
situaciones practicas o casos de estudio. Competencia en la identificacion y resoluciéon de problemas
utilizando enfoques y herramientas aprendidas en la asignatura.

Creatividad e Innovacién en el Abordaje de Temas: Demostracion de originalidad y creatividad en el

abordaje y presentacion de los temas. Capacidad para proponer ideas innovadoras o enfoques
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alternativos en la discusion de los contenidos de la asignatura.

Responsabilidad y Compromiso con el Aprendizaje: Cumplimiento constante y puntual de las tareas y
asignaciones. Demostracion de un compromiso proactivo con el proceso de aprendizaje, incluyendo la
preparacion para las clases y la participacion activa en las actividades propuestas.

Estos criterios de evaluacién estan disefiados para proporcionar una valoracion integral del desempefio
del estudiante, cubriendo aspectos tedricos, practicos y colaborativos, fundamentales para un aprendizaje

significativo y efectivo en la asignatura.

1. BIBLIOGRAFIA (Obligatoria y de consulta)

Debates actuales de la psicologia como ciencia y como profesion.

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA
Altamirano, P; (2024) Inteligencia Artificial, aplicaciones disponibles en psicologia clinica y bienestar

humano. Diferencial humano en la atencién psicolégica, Mineo de Catedra
Altamirano, P. (2019) “Desde la Biopolitica hacia la Psicopolitica”

Altamirano, P; (2024) “;Es un problema actual la sexualidad, la perspectiva de género y las
diversidades?”, Cordoba. —

Gdémez R. (2022) Breve Diccionario Psicologico Politico de las Redes Sociales y la Era
Digital

UNIDAD 2
Historiografia Critica

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

® Rose, N. (1996) Inventing our Selves, Cambridge University Press, 1996. Capitulo 2., “historia
critica de la psicologia.” Traduccién de Sandra DE Lucas, y Maria del Carmen Marchesi. UBA,
Escuela de Lenguas.

® TozziV. (2023) Hayden White: cuarenta afos de Meta historia: Del "pasado historico" al pasado
practico", editorial Prometeo.

® Altamirano P. (2024) Sobre las posibilidades de hacer una historia de la psicologia, . Mineo,
cérdoba.

Bibliografia de consulta

() Danziger, K. (1979/1994). Los origenes sociales de la psicologia moderna. Trad. de Hugo
Klappenbach (1994). Cat. | de Historia de la Psicologia. Buenos Aires: Facultad de Psicologia, UBA. En:
www.psicologia.historiapsi.com. [Fuente: Danziger, K. (1979). The social origins of modern psychology.
En A. R. Buss (ed.). Psicologia in Social Contexto (pp. 27-45). New York: Irvington Publishers.]
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() Danziger, K. (1984/1994). Hacia un marco conceptual para una historia critica de la psicologia.
Trad. de Laura Maria Fernandez (1996). Cat. | de Historia de la Psicologia, Buenos Aires: Facultad de
Psicologia, UBA. En: www.psicologia.historiapsi.com. [Fuente: Danziger, K. (1984). Towards a conceptual
framework for a critical history of psychology. Revista de Historia de la Psicologia, 5(1/2), 99-107.]

[ ) Altamirano, P (2022) Funcidn critica de las Historiografias. Ficha de catedra.

Talak Ana Maria (2003) La historicidad de los objetos de conocimiento en psicologia. X/ Anuario de
Investigaciones. Afio 2003, pp. 505-514. Facultad de Psicologia, UBA. ISSN: 0329-5885.

Klappenbach, H. (2002), Universidad Nacional de San Luis Historiadores externos e internos. La
finalidad de la historia de la psicologia, en Publicado en Actualidad Psicolégica, 27, n° 294, enero-
febrero 2002, pp. 5-8

Talak A.M. (2014) “; Qué es la psicologia? Los problemas, la pluralidad epistémica, y las valoraciones en
la psicologia.” Mimeo Universidad Nacional de la Plata. La plata.

UNIDAD 3
Historia de la psicologia en Argentina

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

[ ) Dagfal, Alejandro (2013) Breve Historia de la Psicologia en la Argentina (1896-1976)

[ ) Falcone Rosa () Historia de la psicologia en la Argentina, Cruces de influencias Europeas y
Caracter Nacional, en USES. Bicentenario Ayer y hoy de la psicologia Argentina.

BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA

-Talak, A. M. (2005). Los primeros desarrollos de la psicologia en la Argentina. MédulolV, Primera parte.
Buenos Aires: Facultad de Psicologia, UBA.

-Ingenieros, J. (1910). La psicologia bioldgica. Anales de la Sociedad de Psicologia,1, 9-34.En:
www.psicologia.historiapsi.com

-Vezzetti, H. (1996). Cap. 3: El freudismo en la cultura de izquierda. En su Aventuras de Freud en el pais
de los argentinos. De José Ingenieros a Enrique Pichon-Riviére, Buenos Aires: Paidds.

-Klappenbach, H. (2006). Construccién de tradiciones historiograficas en psicologia y psicoanalisis.
PsicologiaemEstudo, 11 (1), 3-17.

-Vezzetti, H. (2007). Historias de la psicologia: problemas, funciones y objetivos. Revista de Historia de la
Psicologia, 28, (1) ,147-165.

UNIDAD 4
Modelo explicativo: Psicoanalisis

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

[ ) Freud, Sigmund (1923), Cinco conferencias sobre psicoanalisis - 1909 [1910] en Obras
completas Vol. XV, Bs. As. Hyspamérica, 1993, pag. 2730

() Altamirano Patricia (2022) Y después de Freud Que? Cordoba.-Ficha de Catedra

() Rigotti, Hebe (2018) mimeo “ el psicoanalisis Freudiano., Cérdoba

® Rostagnotto, Alejandro (2024) “La Vigencia y Actualidad del Psicoandlisis: Explorando sus
Fundamentos “ mineo de catedra.
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BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA

-Rigotti, H. (2009) El Psicoanalisis: Freud. En: Godoy, J. C. (Coord.) Investigaciones histéricas en
psicologia. Cérdoba: Universidad Nacional de Cérdoba.

-Rigotti, H. (2009) Jacques Lacan: Una presentacién. En: Godoy, J. C. (Coord.) Investigaciones histéricas
en psicologia. Cérdoba: Universidad Nacional de Cérdoba.

-Rigotti, H (2010) Una Introduccion al Psicoanalisis. Mimeo, Catedra de Escuelas Corrientes y Sistemas
de la Psicologia Contemporanea.

-Plotkin, Mariano Ben (2002). Freud in the Pampas: The emergence and Development of a Psychoanalytic
Culture in Argentina. Stanford: Stanford University Press.

-Marcela Borinsky, Freud en las pampas. Buenos Aires: Sudamericana, 2003. Capitulo 4, “El papel de los
divulgadores en la expansion del mundo psicoanalitico” (pp. 149- 192).

Miller A (1986) El recorrido de Lacan. Conferencias Caraquefias.

UNIDAD 5
Psicologias Cognitivas.

@ Altamirano, Acufia, Klocker, Gomez, Ferrero compendio colectivo (2024) “; Cual es el futuro de
las ciencias cognitivas? mimeo

@ Carpintero, H (1996) La psicologia cognitiva

® Gomez, R. A. (2022). Elementos para una introduccion al conductismo. Ficha de Catedra

BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA

Riviére, A. (1991).0rigenes histéricos de la psicologia cognitiva: paradigma simbdlico y procesamiento de
la informacién. Anuario de Psicologia, 51:129-155.
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